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ABIC 移民＆ビザ事務所
カナダ政府公認 ICCRC#R421895

18 年以上の経験と高い成功率を誇る実績

Tel: 604-688-1956  Email: Japan@ABICanada.com 
日本語相談：Terry、Chiyo        Web: www.ABICanada.com

Suite1617-409 Granville St., Vancouver, BC  V6C 1T2 

■ ＰＲカード更新＆カナダ国籍取得サポート

■ 初回相談無料 - 移民＆ビザ取得の可能性審査

■ カナダでの起業も完全サポート

ABIC 代表 テリー

エービック

604-817-9910
      田 端 秀 夫
htabata@automationone.ca
　●  新品機、及び中古機の販売、リース
　●  迅速で親切なサービス
　●  各メーカーのトナーの販売
　●  各メーカーの機械の修理
事務の合理化と経費削減のお役に立ちたいと存じます !!
是非一度、お気軽に御連絡下さい !!

コピー・ファクス・プリンター・スキャナー 

www.automationone.ca

120-3855 Henning Drive, Burnaby B.C. V5C 6N3

Armie Hammer 　アーミー・ハマー

今回は、Final Portrait で、天才アーティスト、ジャコメッ
ティが描く肖像画のモデル、ロード役を演じたアーミー・
ハマーに直撃インタビュー。

インタビュー : Izumi Hasegawa（Hollywood News Wire.net）

Q：最後までモデルを務めたロードの根気強さはどこから
来ているのでしょう？
AH：撮影が進む中で分かってきたことだけど、ジャ
コメッティのような著名なアーティストから肖像画
のモデルを依頼されるというのは、かなり名誉なこ
とだよね。基本、アーティストがその人物に興味を
抱かなければ、肖像画を描くことはないわけだから。
多くの人が画家のモデルになりたがってきたけれ
ど、画家がその人を描きたいかどうかは別の話。と
にかく名誉なことだから最後まで根気強くモデルを
務め上げられたんだろうね。
Q：あなたが俳優になろうと思った理由は何ですか？
AH：僕は子供の頃からずっと俳優になりたかった
し、映画の世界に憧れていた。でも、両親がなかな
か理解してくれなかったんだ。だから、俳優の道に
進んだのは、高校を中退してからだよ。テレビの主
にメロドラマなんかをたくさんやっていたけれど、
それが本当にやりたい仕事ではなかった。ずっと映
画をやりたかったんだ。「ソーシャル・ネットワーク」
が僕にとっては最初の大きな仕事だったね。
Q：ご両親は、あなたが高校を中退した時は、困惑された
でしょう？
AH：それはまあ。俳優は、人から拒絶されること
も多いタフで普通じゃない仕事だからね。だから、
この業界で長続きする人は、ほんの一握りの人だけ
なんだろうね。
Q：画家役のジェフリー・ラッシュとの共演はいかがでした？
AH：懸命に仕事をすればするほど、幸運に恵まれ
るようになったと思う。
Q：あなたは見事に成功しましたね。
AH：彼は、本当にすばらしい才能の持ち主だから、
とてもやり易かったですよ。基本的に、モデルとし
て座って、画家を観察するという役柄なわけで、じっ
くりとジェフリーを観察させてもらうことができ
た。彼はとても仕事熱心で、ハードな 1 日が終わっ
てシャワーの後のビールを楽しんでいると、彼から
電話で「明日のシーンについて話さないか？」と言っ
てくるんだよ。そんなことがたくさんあったな。
Q：お子さんと一緒にどんな映画を見ますか？
AH：最近見たのは、"Coco" かな。子供たちには、
たくさん映画のことを教えたいと思っているよ。

     Photo : Izumi Hasegawa （Hollywood News Wire.net）

　1986 年 1 月 28 日、カリフォルニア州サンタ・
モニカ生まれ。会社 CEO の父、石油王の曽祖父な
どを持つ裕福な家庭に生まれ、弟が一人いる。自分
の出自を半分ユダヤ人と表現している。7 歳の時に、
ケイマン諸島に移り、父親が開いた学校に通う。そ
の後、家族はロサンジェルスに移る。11 年生の時
に、両親の反対にあったが、高校を中退し、演劇学
校に通いながら、俳優への道を進む決心をする。最
初は、「ゴシップ・ガール」などテレビドラマへの
出演が多かったが、2010 年に、映画「ソーシャル・
ネットワーク」で双子の片割れを演じ、評判になる。
2017 年には、「君の名前で僕を呼んで」でオリヴァー
役を演じ、ゴールデン・グローブ賞の助演男優賞を
含む数々の賞にノミネートされた。コメディやスリ
ラー作品の他にも、声優に挑戦したり、演劇にも出
演し、活躍が期待される俳優である。

from
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www.facebook.com/mauvehair
       Like us on Facebook
Suite120 - 8033 Saba Rd. 
Richmond, BC V6Y 4M8
Tel:  604-370-6519

☎ 604-806-0918
Suite 918-736 Granville St
Vancouver BC V6Z1G3
info@guildhairsalon.com
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GUILD

オーガニックプロダクトを使って施術いたします

 

★日本人スタッフが対応いたします。安心してご相談下さい★

結婚式やイベントのための
ヘアセットなどの
問い合わせも
受け付けております。

GUILD HAIR SALON

プライベートなスペースで

ラグジェリーなサロン。

Scalp spa 
50%off

  

1100 Melville St. Vancouver DownTown　土・日・祝  定休
www.hanamoflorist.ca     info@hanamoflorist.ca

HF

お花の配達は

はなもフローリスト
Tel: 604. 685. 3649

日本へお花を送れます

Trend
　暑い夏にうってつけのアミューズメントスポットとしてぜひお薦めしたい
のが、水着で楽しめる Water Park（ウォー ターパーク）。多く種類のスライダー
があり子供連れはもちろん、大人にもおすすめしたい夏のイベントの 1 つだ。  
中でもお勧めするのは、バンクーバーダウンタウンからは 1 時間半程度で行
ける Chilliwack（チリワック）にある「Cultus Lake Waterpark（カルタスレイ
ク　ウォーターパーク）」。ウォーターパーク近くにあるカルタスレイクはキャ
ンプ場でも有名で、キャンプとウォーターパークを一緒に楽しむ人も多い。
　15 以上のスライダーと５つの Hot Tub があるので、スライダーで遊んで身
体が冷えた後にはあたたかいバスで身体をあたためたり、ゆったりと休むこ
とが出来るのも魅力だ。また小さいプールや小さい子供でも安心して遊べる
Pirates Cove（パイレーツコーブ）もある。
　Colossal Canyon という専用の大きな浮き輪に乗って楽しむスライダーは３
～５人で乗るので知らない人とシェアすることもあるが、それはそれでまた
楽しい。チューブが 高く跳ね上がったり、右へ左へ、前向きになったり後ろ
向きになったりと、回りながら滑る。Zero-60 Raceway というスライダーは、
５人でレースを楽しむ。Boomerang は専用の浮き輪に２～４人で乗って楽し
むのだが、最後が特に楽しいので、どんな感じかは乗ってからのお楽しみだ。
他にも、全く外が見えない The Black Hole & Bonsai Blueline” や BazookaBowls” 
など、とてもスリリングなスライダーが人気。
　他にも、トワッセンのフェリー乗り場近くにある Splashdown Waterpark は、
バンクーバーからも近く子供連れで楽しめるスライダーが多い。暑い夏一番
のエンターテイメントをぜひ楽しんでみよう！
オープン時間、入場料などは、HP にて確認を。
Cultus Lake WaterPark　www.cultus.com
Splashdown Waterpark　www.bigsplashwaterpark.ca
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操体法・波動セラピーの Sotai Canada
日本で生まれた「操体」は、筋肉と骨

格の動きを最大限に利用し、身体の歪

みを正しストレスを和らげ、元気な体

を取り戻す効果的な治療法です。

そして経絡上の生体波動を解析して

ハーブ治療を併用することで、ホリス

ティックな治療が可能となりました。

ムチウチ症、慢性腰痛、坐骨神経痛、椎間板ヘルニ
アは新トリガーポイント操体で撃退できます！

#112-2096  W41st  Ave, Vancouver
www.jp.sotaicanada.com 
ご予約・お問い合わせは : 604- 873-2341

………………………………………………

………………………………………………

海外旅行保険・個人健康保険適用可

（日本国公認柔道整復師、BC 州公認鍼灸師）
詳しくは下記のホームページをご覧ください！

操体法・波動セラピーの Sotai Canada

転載禁止 Reproduction in part or whole forbidden.

やっぱり
	 いいなぁ

　みんなの定食屋

やっぱり
	 いいなぁ

　みんなの定食屋

■遺言書  ■委任状 (Power of Attorney)
■不動産登記 ( 不動産売買時等 )
■居住証明  ■サイン証明　など

* 日本の司法 / 行政書士業務とは異なる場合がありますので      
   ご確認ください。

吉田ノータリーパブリック
（公証人、司法 / 行政書士）
代表： 吉田　治夫　
日本語でお気軽にご相談ください。

Tel: 604-569-0512  
Email: curtis@notarydowntown.ca
212-938 Howe St., Vancouver, BC. 
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Coming Soon Movies
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コミュニティのお知らせ　Nostalgia Night / JFT 日本語教師研修
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編集後記

Tel: 604-687-8588

Happy Hour:  2:30pm–5:30pm( 週７日）
Lunch:       11:30am - 2:30pm（月 ~ 金）
Dinner:　        5:00pm - 10:30pm （週 7 日）

BC 州で唯一、ライセンスのあるカラオケラウンジで、日
本のナツメロから最新曲、各国の歌まで、お楽しみ下さい。
　　　    木・金・土　（9:30pm~ 深夜）

カラオケ  エンターテイメント

Kamei Royale Japanese Restaurant
#110 - 1066 West Hastings, Van. BC

無料地下駐車場（6pm ～）
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My  ローカルファッション事情

CLOSET
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Blissful Chic
www.blissfulchic.com

　最近のファッション業界では女性らしい曲線美を魅せる
Curvy Fashion の注目が上昇中で、プラスサイズモデルを起
用するブランドも増えてます。今回はカジュアル モダンな
Curvy Fashion が揃う Blissful Chic をご紹介します。
　Traci Thompson さんがこのネットショップを始めたきっ
かけは、従来のプラスサイズ服はバリエーションも少なく
体型を隠すタイプばかり、そこでサイズに拘らず誰もが最
新のおしゃれを探せる場所を提供したいと思ったからです。
　女性が気になる二の腕やヒップラインを綺麗に見せる為
のラッフル使いや丈の長さなど様々なデザインの工夫が盛
り沢山。例えばサッシュベルト付き＆裾広がりのロンパー
ショーツセットやカットアウトショルダーの Long Fleur 
Blouse はどちらもスタイルを良く見せてくれます。
　今シーズンはフラワープリントと脚長効果が高いハイウ
エストコーデがトレンドなので、ウエスト部分を絞りシル
エットが強調されるペンシルスカートやマキシスカートと
合わせるのがお薦めスタイル。
　フローラル×レッド×オフショルダー スタイルの
Boho Vida Dress は何度も完売したほど人気。フローラル柄
やラッフルのサマードレスは、フロント丈が短いフィッシュ
テールが特徴でフェミニン＆エレガントさを演出してくれ
ます。
　ハイウエスト×Ａラインスカートの Little Black Dress は
フィット感の良さから誰もが欲しがる最強なブラックドレ
ス！
　バックやアクセサリー、アウターも充実しているので、
合わせ方次第でコーデをガラリと変えてくれるます。
　商品は全て海外で買い付け、天然植物繊維やフェイクレ
ザーを使用した Vegan Fashion を心掛けています。HP 上
の通貨ボタンで値段を日本円に換算可能、日本への郵送は
“E-Packet” で 14 日間以内にお届け出来ます。
　今年の Hot な夏は Cool な Curvy Fashion で過ごしません
か？
   　　　　（H.J.)
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 “SHAWN MENDES” 
                                  Shawn Mendes

“Best So Far”        
                                Celine Dion

July

　 　カナダを代表するスーパ
ースター、セリーヌ・ディ
オンのベストアルバムとあ
れば、知らない曲はないに
等しいはずだと考えるとこ
ろかもしれないが、まさに
そう。タイトル通り「これ
までの」大ヒット曲集と言
い換えてもいいだろう。30
年以上の輝かしキャリアを
誇るセリーヌのこのベスト
は、実のところ10年ぶりの
来日公演を記念して作られたアルバムだそうで、選曲も公演を意識した
ものになっているというが、”My Heart Will Go On”（『タイタニック』主
題歌）、”To Love You More”、”Power Of Love”、”Because You Loved Me”
、”All By Myself”など、お馴染みの曲ばかり。
　2016年、セリーヌは最愛の夫でマネージャーだったレネ・アンジェ
リル、その二日後に兄ダニエルを亡くすという悲しみに見舞われた。そ
こに自身の喉の病気が重なり、失意のどん底にあったに違いないが、そ
れでも夫の希望に沿うために、不幸の直後から歌い続けた。その年、ヨ
ーロッパで敢行されたツアーでは、ヒット曲やカバー曲を全身全霊で披
露。万感の思いを込めて歌う姿に世界中のファンがエールを送った。
　完全復活を遂げた今、来日公演も期待が高まるところだが、本作はと
にかく上手い人が歌ういい歌が聴きたくなった時に、是非手に取ってみ
たい一枚だ。

music freak

　 カ ナ ダ 出 身 の 19 歳、
YouTube からメジャーデ
ビューを果たしたショー
ン・メンデスが、2 年ぶ
りとなる新作をリリース
した。本作では、これま
でのシンプルなロックサ
ウンドから一歩外に踏み
出して、ヒップホップや
R ＆ B 的要素を大胆に取
り入れている。本人曰く、

「今回はサウンド面で新し
さを出すことに挑戦した」

そうで、自分の中にあるすべてを披露して、音楽的な幅を広げることを目
標にした。ただ、彼の持ち味ともいうべき、ストレートな雰囲気は変わっ
ておらず、とても聴きやすい一枚に仕上がっている。
　同じくカナダ出身のジャスティン・ビーバーと常に比較されるショーン
だが、子供の頃に（！）最も影響を受けたミュージシャンがジャスティン
なのだそう。すべての曲が歌えるほど尊敬しており、歌うことの意味はジャ
スティンから学んだと目を輝かせるほど。そして自分にとっての音楽とは、

「その瞬間、自分がどう感じるかを刻んでいく作業」だとクールに語るショー
ン。努力によって獲得した実力に加えて長身でイケメンとくれば、世の女
性たちが放っておくはずもなく、実際に絶大な支持を受けているのは周知
の通り。今後の成長が楽しみな若手アーティスト筆頭格だ。

日常お忙しい方々の健康バラ
ンスの為の力強い味方、

玄米酵素ハイゲンキ
を日々お忘れなく。

寿司、弁当、天ぷら、日本食品、肉、野菜から日本の雑貨まで取り揃えてお待ちしております !!

◎前原製粉
国内産水稲もち米   もち粉　200g             37%OFF        SP $4.99  ⇒ $3.16
◎緑健農園
日本国産 おつけもの きゅうり 500g        20%OFF        SP $4.70  ⇒ $3.76
◎ KIRIN　　
午後の紅茶ミルクティー      500ml           19%OFF        SP$2.90  ⇒ $2.36
◎ INABA　
柿の種＆ピーナツ　210g                    20%OFF         SP4.50  ⇒ $3.58
◎井村屋
北海道産小豆使用 小豆、宇治抹茶水ようかん , 葛まんじゅう  310g     30%OFF        SP$7.10  ⇒ $4.98
◎雪国アグリ
蒟蒻の美力   グレープ、マンゴー、ピーチフレーバー    30 個      21%OFF       SP $7.98  ⇒ $6.28

◎マルツネ
播州そば 　1Kg 　 　　　　    20%OFF            SP$8.69 ⇒ $6.99
◎マルツネ
播州うどん      1Kg                           20%OFF            SP$6.27 ⇒ $4.99
◎ TAKAMORI
ソース焼そば 3 食分　  474g                     20%OFF            SP$3.86 ⇒ $3.10
◎盛田
醸造みりんタイプ   500ml                      34%OFF           SP$4.52 ⇒ $2.99
◎マルコメ
料亭の味 生みそタイプわかめ   12 食   216g     21%OFF          SP$1.90 ⇒ $1.50

7月のお買い得商品
www.fujiya.ca

since 1977 バンクーバー本店　
月～日 / 10am -7pm
912 Clark Dr., Vancouver, BC
 Tel:(604)251-3711
ダウンタウン店 
月～金 / 10:30am-6pm  土・日・祝 / 休  
1050 W.Pender St., Vancouver, BC
Tel:(604)608-1050
リッチモンド店   
月～日 /10:30am-6pm
3086 St.Edwards Dr., Richmond, BC
Tel:(604)270-3715
ビクトリア店
月～土 / 10am-7pm 日 /11am-6pm       
3624 Shelbourne St., Victoria, BC
 Tel:(250)598-3711
ハイゲンキ日本食レストラン
月 ~ 日 11:30am-3pm, 6:15-8:30pm
6680 Southoaks Cres., Burnaby, BC
Tel: (604) 777-0553
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内藤容子  カナダ横断
ゴスペルライブコンサートMikoshiMikoshi

担ぎ手募集

Nikkei Place Centre: 

Practice Day on June 17th (Sun) at 11am 

神輿を担ぐ練習と説明会を行います。

2018

Sun

参加者募集！
お申込み/お問合せ: info@vancouversakurakai.com  

                                   www.vancouversakurakai.com 
@vancouversakurakai.com 

日加修好９０周年記念

VancouverMikoshiSakurakaiSociety 

８ ５（日） アニメレボリューション

祝
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トピックス

地下鉄の駅で男性がホームから突き落とされて死亡
　6 月 18 日の朝、トロントの地下鉄、ブロア・ヤング駅のホームから
男性が突き落とされ線路に転落、その後電車にはねられ死亡した。ト
ロント市警は、犠牲者をハヤハラ・ヨウスケさん (73) と発表、ハヤハ
ラさんは日本人の可能性があるとして、在トロント総領事館は身元確
認を急いでいる。警察は、18 日に、John Reszetnik(57) を第一級殺人罪
で起訴した。ハヤハラさんは、事件当日の朝 10 時 15 分頃、ブロア・
ヤング駅の東行きのホームで電車を待っていたところ、後ろから線路
に突き落とされ、入線してきた電車にはねられた。ハヤハラさんは病
院に搬送されたが、その後死亡が確認された。警察では、事件は、正
当な理由のない攻撃で、瞬時に起こったと発表している。
　ハヤハラさんの元妻と娘は、事件の知らせにショックを隠せない様
子だったと言う。裁判所に出頭した Reszetnik は、次の出頭の日時を確
認されると弁護士に「それで大丈夫だ」と語った以外は、何も話さな
かった。警察によれば、Reszetnikは過去にも警察沙汰を起こしているが、
今回の事件が精神衛生上の問題と関連しているかどうかについてはコ
メントしなかった。
　トロントでは、1997 年に地下鉄の駅で電車を待っていた当時 23 歳
の女性が、精神的に問題のある男に線路に突き落とされ死亡する事件
が起こっている。トロント交通局では、2010 年に Line １に、ホームド
アを設置することを承認したが、予算と技術面の問題から未だに設置
の目処が立っていない。

カナダの子供の身体活動に D+ 評価
　この程 the ParticipACTION が実施した調査によると、カナダの子供
達は、スクリーンの前で過ごす時間が多すぎる一方、心拍数の上がる
ような活動を十分にしておらず、エクササイズ不足が脳にダメージを
与えているという結果が出た。今回の調査の身体活動の総合評価は D+
で、過去何度かの D- よりは良かったが、まだ改善の余地があることが
分かった。調査では、推奨される身体活動レベルに達していたのは、5
歳から 17 歳の子供の 35%、3 歳と 4 歳の子供の 62% だけであった。
　一定レベルの身体活動をしている子供たちは、教室でもより創作的、
問題解決能力も高く、間違いが少なく、うつや不安症などの心の健康
に問題を抱える割合も低いと報告されている。専門家は、「身体活動が、
心や脳の活動にまで影響を与えている」と語っている。カナダで推奨
される身体的活動時間は、5 歳から 17 歳が少なくとも毎日 60 分、3 歳
と 4 歳は 180 分となっている。また、今回の調査で B+ の最高評価を
得たのは、「睡眠」「コミュニティと環境」のカテゴリーだった。調査
を実施した団体の CEO は、「現代の生活ではなかなか時間が取れない

かもしれないが、家族でもっとアウトドア・アクティビティを増やすこと
が大切だ」と語っている。

カナダは、移住者家族を引き離したり、子供を拘束しているか？
　アメリカで、移住者の子供を親から引き離して集団で拘留センターに入
れていたことがニュースになり、世界中の非難を浴びたトランプ大統領が、
大統領令を出し、この政策を撤回したが、カナダではどうなのだろう？
　トロント大学の国際人権プログラムで上級研究員を務めている Hanna 
Gros さんによれば、カナダは、移住者の家族を引き離すことはしていな
いが、子供を拘束するケースはあり、それが鬱や不安症、選択的無言症を
引き起こす原因となっていると言う。拘束される子供の数は年々減少して
おり、カナダのケースは、アメリカとは違い、集団で子供を拘束したり、
集団で子供を親から引き離すことはないが、それでも、これは明らかに
人権侵害であると Gros さんは語る。国境を越えてカナダに来る人達には、
庇護を求める理由があることを忘れてはならない。カナダでは、社会的に
危険であるなど正当な理由があって拘束される子供はいるが、最近では、
その数にも期間にも大幅な改善が見られると同氏は述べている。
　しかし、同時に、子供が家族から引き離されたり、拘束されたりする期
間が短かったとしても、それが子供に与える影響は、深刻なものがあると
して、更なる改善が必要とされていると Gros さんは語っている。

カナダ人とアート
　この程実施された調査結果によると、自分自身で「カルチャー」を定義
できるという条件の下では、カナダのあらゆる年齢層や文化的背景を持つ
人々が「カルチャー」を楽しんでいると回答している。また、カナダの公
用語（英・仏）を母語としない人たちの方が、より積極的にカルチャー
を体験していることや、20 歳から 35 歳のミレニアム世代が、他のどの年
齢層よりも積極的に活動に参加していることも分かった。回答者総数の
88% となる 6444 人が、公共の公園に行くと答えているが、これをカル
チャー経験と考える人は少なかった。一方、回答者の 68% が、食べたり
飲んだりするアクティビティに参加したと回答し、これをカルチャー体験
だと回答している。
　さらに、全体の半数以上が、美術館やさまざまなフェスティバルに行っ
たり、劇を楽しむと回答し、5 人に一人が、オペラ、バレエを楽しむと回
答し、殆どの人がこれらのアクティビティをカルチャー体験と考えている
と回答している。
　この調査から、カナダ人はかなり広範囲にわたるアクティビティを「カ
ルチャー体験」と考えており、カルチャーとは、帰属意識、共感、見る目
を養い、社会と関わることだと考えていることが調査から判明した。

   　

電話：604-996-1270　( 後藤 )
　　   604-761-7504  (Kaz 福田 )

アルカディアホームズ

・フレーミング・ドライウォール・ペイント
・建具のインストール・床材、タイル・モールディング
・フェンス・デッキ・作りつけ棚　その他、一般大工仕事

ご予算、ご希望に応じて工事、アドバイスいたします。
無料でのお見積もりを致しますので下記までご連絡頂
ければ幸いです。

http://arcadiahomes.ninja-web.net/

一般住宅、コンドミニアム及び店舗等の増改築
カ ナ ダ に て 30 年 以 上 の 経 験 を も つ BC 州 公 認 大 工

（Journeyman）を中心に大工仕事一般をいたします。

      日本行き　ビジネスクラスのセール !!!
   　　ゆったりとした旅を楽しみませんか？

    日本行き　ビジネスクラスのセール !!!
　　ゆったりとした旅を楽しみませんか？

スカイランド・トラベル
604-685-6868 /1-866-685-6868  
E-mail: info@skyland.ca

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

skyland.ca

Pantone 313 C Pantone 1505 C
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Stan W - Escapes.ca 604-685-6885 ext 528, stan@escapes.ca
26 April 2016
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File name :
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Pantone 314 C

100-445 W. 6 Ave. Van., BC  V5Y 1L3

東京、大阪、名古屋行き（行き先により税金は変動します）

CAD2,965 ～+ Tax CAD250 ～=Total CAD3,215 ～
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10  月刊 ふれいざー     July  2018    Fraser Monthly         We are 26 years old!

カナダの出来事

国会はトルドー首相を全面支持　G7 閉幕後に米国が承認撤回

　ケベック州シャルルポワで 8 日から開かれてい
た先進 7 カ国（G7）首脳会議は 9 日、首脳宣言を
採択して閉幕したが、トランプ米大統領が議長国
カナダのトルドー首相を「不誠実」だと激しく非難。
一度は署名した合意文書への承認を撤回するよう
米国代表に指示したとツイッターで表明し、G7 加
盟国は対応に追われる異例の事態となった。
　トルドー首相が今回掲げた議題は、成長が期待
される分野への投資、将来の雇用問題への準備、
気候変動、海洋汚染、クリーンエネルギー、男女
平等と女性の権利、安全で平和な世界の構築など。
合意文書のすり合わせは、米国とそれ以外の国の
思惑の違いから難航したが、国際ルールに基づく
貿易が重要だとした上で、保護主義と戦い続ける
ことを確認し、「自由で公正な貿易の実現に向け、
関税の引き下げに努力する」とまとめられた。
　大統領就任後、初めてカナダを訪問したトラン
プ氏は、7 カ国中最後にカナダ入りし、直後に控
えた米朝会談のため閉幕を待たずに帰国した。

高関税をめぐる対立
　合意文書の作成が難航した背景には、トランプ
政権が 5 月末に、これまで免除していたカナダ、
欧州、メキシコに対し、鉄鋼で 25％、アルミニ
ウムに 10％の関税を課すと発表したことがある。
米国の貿易相手国である G7 とメキシコはここ数
週間、この輸入関税を批判していた。
　特に米国が最大の輸出先であるカナダにとっ
ては打撃が大きく、トルドー首相は 5 月にこの
件をめぐり、トランプ大統領と電話で会談し、激
しい応酬を繰り広げていた。
　「新たな関税はカナダが国家安全保障上の脅威
であるため」というのが米国の理屈で、トルドー
氏がこれを問いただしたところ、トランプ氏は米
英戦争を持ち出し、「カナダはホワイトハウスを

焼き討ちにしたではないか」と返したという（実
際に焼き討ちにしたのは英国軍）。トルドー氏は
後のインタビューで、「軽口はさておき、カナダ
が安全保障上の脅威という考えは、率直に言っ
て屈辱的であり受け入れがたい」と述べていた。
　そうした背景の中、トルドー首相はサミット
閉幕後の記者会見で、米国の高関税導入への反
対を改めて示し、7 月 1 日から報復措置を発動さ
せると発表。「カナダ人は礼儀正しく理性的だが、
言いなりになるつもりはない」と言明した。

ツイッターで反発を表明
　トランプ大統領は、自身の退席後にトルドー首
相が記者会見で語った言葉に不快感を示し、米朝
会談が開かれるシンガポールへ向かう機内で、「自
動車関税を検討するので、合意を承認しないよう

（米国代表に）指示した」とツイート。理由は「ト
ルドー首相が記者会見で事実と異なる発言をした
ことや、カナダが米国の農業関係者や労働者や
企業に莫大な関税を課している」からだとした。
さらに、「トルドー首相は G7 の会合中はおとな
しくて穏やかだったのに、私がいなくなったら『米
国の関税は無礼だ』、『言いなりにはならない』と
言っている。不誠実で弱虫だ。我々の関税は、カ
ナダが酪農製品に 270％もかけていることへの反
応だ！」と怒りをあらわにした。
　カナダ政府は、トルドー氏の発言内容は、こ
れまでも公の場やトランプ氏との個人的会話の
中で繰り返してきたことだと説明した。また、
ドイツとフランスの首脳は、トランプ氏の承認
撤回について厳しく非難。マクロン仏大統領は、
国際協力は「突発的な怒りや捨て台詞に左右さ
れてはならない」と指摘した。

「地獄の特別な場所」

　米政権の経済顧問カドロー米国家経済会議
（NEC）委員長と、貿易顧問ナバロ国家通商会議

委員長は 10 日のテレビ番組でトルドー首相の記
者会見での発言に対し、「トルドー氏は我々を裏
切り、後ろから刺したようなものだ」と述べた。
ナバロ氏は「トランプ大統領に不誠実な外交を展
開し、その場を離れる相手の背中を刺すような首
脳には、それが誰であれ地獄の特別な場所が用意
されている」と主張した。
　またクドロー氏はトランプ大統領が G7 首脳宣
言を認めない立場を表明したのは、トルドー首相
がサミット閉会後の記者会見でトランプ氏を批判
したことへの対応だと改めて説明し、トルドー氏
に発言撤回を求めた。さらに、サミットを終え歴
史的な米朝会談に向かったトランプ氏に、成功を
祈る言葉をかけるべきだったと主張し、「会談が失
敗したら、トルドー首相のせいだ」とも言い放った。
　
国会は首相を断固支持
　米国のトルドー首相批判に対して、カナダ国会
は 11 日、自由党はもとより野党保守党、新民主
党（NDP）も、首相の姿勢を全面的に支持するこ
とで一致した。
　ナバロ氏の発言に対しては、フリーランド外相
が 10 日、「カナダはこれまで通り事実に基づい
て交渉を行っていく」と淡々と語り、「国際関係
の構築において、カナダは個人攻撃を通じた外交
は行なっていない」と述べた。また、NDP のブ
ロソー議員は、「アメリカの政治家や友人たちの
多くが、最大の同志であるカナダに対するトラン
プ大統領の言動に反発している」と語った。トル
ドー首相はこの件に関して、無言を貫いている。
　一方、実際にナロバ氏の過激発言については、
アメリカ国内からも批判が噴出し、同氏は12日、「言
葉の選択が間違っていた」と謝罪に追い込まれた。
　

自費出版自費出版

信頼と実績の「月刊ふれいざー」
編集・翻訳・ページデザイン

Fraser Journal Publishing   
604-939-8707  info@thefraser.com

企画から製作までお手伝いします。

自分史・記念誌・句集・詩集・教材・辞書・エッセイ・遺稿集・その他

Tel:604-939-8707  
E-mail: shop@thefraser.com

サーモンコラーゲン基礎化粧品
乾いたお肌対策・潤い・美白に
Extract Lotion（化粧水） 60ml                $47.80
Rejuvenating Gel（ジェル )  30ml 　   $41.80
Rejuvenating Cream  ( クリーム)30ml  $41.80
Gentle Cleansing Foam  90ml                 $25.00
Toning Lotion 　  60ml $37.50 / 120ml $62
Milk Lotion             60ml $39.80 / 120ml $62
 Salmonollagen Series   
 Lotion 60ml  $86  Gel 50ml $86  Cream 30ml $86
＊ Tax12％と送料が加算されます。

の

★ $100 以上お買い上げの場合  送料無料（カナダ国内）
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米トイザらス、国内全店舗が閉店へ　ネット通販の台頭で苦戦

世界の出来事

CBS INC.     Tel: 604-899-8001
#1623-4500 Kingsway(@Willingdon) Burnaby, B.C.

Open  Mon-Sat, 11am - 6pm

気持ちよく、きれいに洗える

爽快シャワー

TOTO. INAX. HOMETECH. IZEN. NOVITA  12 機種

MADE IN JAPAN
バンクーバーで最も安い価格

www.showertoilet.ca

　米大手玩具販売チェーン、トイザらスは国内事
業の経営破綻を受け、29 日に国内全店舗の扉を閉
めた。1948 年の創業から 70 年、全米で 800 店舗
以上を展開したトイザらスは、多くの子供たちに
親しまれ、一時代を築いた人気「おもちゃ屋」だっ
たが、近年はインターネット通販の台頭で顧客を
奪われ、経営が悪化。2013 年より利益を生み出せ
ていなかった。昨年 9 月、総額約 52 億ドル（約
5800 億円）の負債を抱え、米連邦破産法 11 条（日
本の民事再生法に相当）の適用を申請した。
　債務減免やスポンサー探しなど再建の道を探っ
たが、例年 6 億ドルを売り上げるクリスマス商戦
が昨年は半分以下に落ち込み、今年 3 月に米国内
の全店舗を売却または閉店すると発表していた。
　世界 33 カ国、国外にも約 700 店舗のフランチャ
イズを展開していたトイザらスだが、イギリスの
トイザらスも 3 月に事業の清算に向けた計画を
発表し、6 カ月以内に 100 店舗を閉鎖するとした。
また、フランス、スペイン、ポーランド、オース
トラリアも清算の対象となり、その他のヨーロッ
パやアジアの店舗については買い手を探すこと
になるという。尚、カナダや日本など一部の国の
事業は継続する。
　一方、全店舗閉店に伴い、3万3000人が職を失っ
た。同社に長年勤めてきた従業員らは、退職金が
出ないことや、解雇を直前まで知らせてもらえな
かったことに対して、抗議運動を行なっている。

業界のトレンドに乗り遅れ
　トイザらスの経営破綻は、百貨店・チェーン店
としては、2002 年の K マート、1990 年のフェデ
レーテッド・デパートメントに次いで、米国史上
3 番目に大規模なもの。破綻は複数の要因が重
なってのことだが、激変する時代のトレンドに乗
り切れなかったことが一番の理由だと指摘され

ている。確かに少し前までは、おもちゃ屋と言
えばトイザらス、玩具はトイザらスで買うのが
当たり前だった。しかし同社も認めているよう
に、気付けば低価格と便利さを売りにするアマ
ゾン、ウォルマート、ターゲットが、強敵とし
て立ちはだかっていた。
　ウォルマートとターゲットは、トイザらス同
様実店舗だが、食品や衣料品とともに安い玩具
を購入できるという強みがあった。こうした中、
玩具だけを販売し、多額の運営費を必要とする
面積の広い店舗の経営は、過酷さを強いられた。
　また、最近の子供たちが欲しがるおもちゃは
トイザらスに売っているような玩具ではなく、
スマートフォンやタブレット、アップル製品だ
との声もある。
　さらに、初動の遅さも指摘される。もっと早
い段階で e コマースに参入していれば、また負
債が完全に手に負えなくなる前に米連邦破産法
11 条を申請しておけば、というものだ。　
　しかし、最大の要因と言われているのが、ネッ
ト通販の普及、とりわけアマゾンの大躍進だった。

アマゾンに太刀打ちできず
　トイザらスとアマゾンは 2000 年、アマゾン上
でトイザらスが唯一の玩具販売業者になるとい
う、10 契約を結んだ。トイザらスの公式サイト
から、アマゾン内のトイザらス専用ページに飛
ぶ仕掛けになっていた。この契約は両社にメリッ
トをもたらすはずだったが、玩具販売の知識と
顧客データを手に入れたアマゾンは、その後ト
イザらスには十分な商品が確保されていないと
して、他業者もサイトに入れ始めた。トイザら
スは 2004 年、アマゾンを提訴し、2 年後に勝訴。
自社のサイトを立ち上げた。
　しかし手を打つのが遅すぎただけでなく、トイ

ザらスのオンラインストアは、一流のエンジニア
を揃えて常に進化していくアマゾンと互角に戦え
るものではなかった。店舗で扱っている商品の提
供で満足していたトイザらスと、ネットならでは
の豊富な品揃えでビジネスを展開していくアマゾ
ンとは、発想の段階で、すでに大きな差があった。
　トイザらスは昨年 5 月、ようやく e コマース
の活用を仕切り直すと発表し、3 年間で 1 億ドル
を投じると発表したが、やはり遅すぎた。

まだまだ続く小売業の崩壊
　米国では昨年、多くの小売店が大規模閉店し、
今年もすでに 3600 以上の店舗の閉店が見込まれ
ている。そのリストには、ウォルグリーン、シアー
ズ、K マート、ペイレス、ギャップ、ジンボリー、
JC ペニーなど、お馴染みの店名が並ぶ。
　ネット通販が元凶とみなされるが、e コマース
は要因の一部でしかない。確かにオンラインの売
り上げは急速に伸びているものの、最新の米国勢
調査によると、e コマースの売上高は小売業全体
の 8.5% に過ぎず、残りの 91.5% は実店舗での売
り上げだという。
　指摘されているのは、 1990 年代に需要が追い
つくと期待して、ショッピングモールを作り過ぎ
てしまったこと。しかしそうなる前に米国は不況
に突入し、多くのモールが廃墟と化した。
　また、お金の使い道、消費傾向が変化したこと
も挙げられる。現在、米国人はレストランや旅行、
デジタル機器には気前よく出費するが、それ以外
のものに対しては以前より購買意欲が薄らいだ
傾向にあるという。
　米国の状況は数年後に日本に波及する場合が
多いことから、米小売業の崩壊は、日本の未来
を、あるいは世界の未来を映し出していると言え
るかもしれない。

日本で棟梁の経験がある大工
店舗・住宅・
オフィス等の
増改築

大工仕事全般を行います。
お気軽にご連絡ください。

Tiger Ring Construction
         778-986-2593
tiger.ring@hotmail.com

和室も造ります

www.tigering.ca
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クリー・ウィック
（笑いじょうご）

エミリー・カー著　　　　　　　　　　　　新納    基久訳

（17）

　　

　【全号のあらまし】　 無人のインディアンの部
落を訪ねた私は、海岸の岸の側に立つ巨大な女人
のトーテム・ポールを見つけた。眼光の鋭く、今
にも何かを呑み込みそうな恐ろしい姿の像。連れ
てきたインディアンの女の子に聞いても恐ろし
がって、それが何なのかを教えてくれなかった。
その村を離れても、その像のイメージがいつまで
も私の頭に焼き付いて離れなかった．その後、別
の村を訪ねたら、再び同じイメージのトーテム・
ポールに出会った。この像は半ば朽ちて目の玉な
ど無くなっていたが、恐ろしさには変わらなかっ
た．私は村人からその像がド・ソノクァといい、
母親を金縛りにして子供を連れ去って行く森の魔
神だということをやっと聞き出した。

　私はトーテム・ポールのところに戻り、前
に座り込んで、彼女とにらめっこをした。し
かし、じっとこちらに向かってにらみ返す彼
女の方がはるかに強かった。彼女のうつろな
眼窩から発する眼光に、まともに向かい合う
ことは難しいことだった。私が感じているカ
は彼女自身から発しているというよりは、む
しろその背後にただよう何者ともいえぬ恐ろ
しいカであり、この像を彫った人はそれを信
じていたのだ。
　彼女の手のところから気味の悪い方にむ
かって影がよぎった。小鳥だった。巣を作る
材料をくわえて、彼女のぽっかり開いた口の
中に入っていた。あのウー、ウー、ウォーと
恐ろしい叫び声を上げる口の中へ。ふと彼
女の足下にある物に気付いた。縞猫がうずく
まって眠っていた。
　これがド・ソノクァだ。インディアンの間
で魔神とされている存在だった。
　私は自分自身に問い掛けた。
　「もちろん、魔物なんか信じてないよね。で
も――森の中に怪しい者なんかいないって誰
が言った？　もし、魔物に出会ったら一体ど
うしたらいいんだ？」
　私の中には魔物と出会ってみたいような気

持ちと、会いたくないような気持ちが二つに
分かれていた。
　「ポン、ポン、ポン、ポン」
　迎えのボートが入り江に来た。ボートはこ
こよりもっと離れた淋しいところへ連れて
いってくれることになっている。そこでは一
体どんな物が待っているんだろうか案じられ
た。だが、いつの間にか船酔いの方に気がま
ぎれ、魔物のことなど頭から消えてしまった。
　船に揺られ、波しぶきをかぶり、寒さに凍
えていれば、海の上にフジツボや海草に覆わ
れた頭を僅かに突き出している猫の額ほどの
磯であっても、船から上がるとなればすばら
しいと思えるものだ。私たちのボートが着い
たのは、夜霧が冷たく感じられる宵闇だった。
私は岸壁に垂直に懸けられたぬるぬる滑る梯
子を上りながら考えた。自然現象の船酔いと
超自然の魔物に襲われるのとではどっちがい
いだろうか。
　水辺すれすれのところまで森がせまり、外
側の樹木は海の上に覆ってかぶさっていた。
そして、どん帳の模様のように、海岸線は垂
れた夜のとばりの中に溶け込んでいた。ド・
ソノクァはこんな所を歩いているんだろうか。
私はしばらくタ闇のせまる海岸のじっとりと
濡れた浜に腰をおろして、幕の開くのを待つ
ように、乗り合い馬車が来るのを待っていた。
あたりに点在する小屋の窓に次々と灯かりが
ともり、夜はますます暗くなっていった。
　やっと馬車が来た。
　馬車は森の中の長い一本道を走り抜けてい
く。道の両脇は松林で、黒い松の影がならん
でいた。埠頭に着くと小さな郵便船が私たち
を待っていた。機関室から、ガソリンの焼け
た臭いと煙が濃く漂っていた。あたり一面、
漆黒の闇で、僅かに岸壁のガス灯がぽつんと
灯っていた。
　デッキの上に無造作に積み上げられた郵便
袋の脇に犬を抱いて座り込んだ。もやいがと
かれ、船は滑らかな黒い油のような海面を滑
るように走っていた。森を通っていた時に見

えていた月はいつしか消えていた。入り江の
両側の山々は黒い樹木に覆われて、まるで牙
のようだった。エンジンはむせび泣くような
音をたてて回転している。
　デッキには手摺が付いていないので、デッ
キはすぐに真っ黒な魔界の谷と連なっている
ようだった。船は進むにつれて、恐ろしい獣
のロの中に吸い込まれ、また、吸い込まれて
いった。ただ、怪獣に呑み下されることはな
かった。
　こうして船は何時間も水の上を滑っていっ
た。その間「ウー、ウ一、ウォー J という声
が聞こえないかと私は心待ちにしているのに、
ふと気付いた。
　真夜中に、岬に付いた。三方を海に囲まれ、
一方は森が後ろまで迫ってきて、今にも呑み
込まれそうな土地だった。そこには木こりや
猟師の泊る木賃宿と飯屋に雑貨屋があるだけ
だった。私はそこに宿を取った。ローソクを
吹き消すと、暗闇と静けさのためにかえって
寝付かれなかった。

　朝の輝かしい光に照らされて、ここではあ
らゆるものがグリーンとブルーの二色に見え
た。私は人足を入り江に連れて行く男と話を
つけて、私が行くことになっていた村へ連れ
ていってもらうことにした。   
　　　　　　　　　　　　　　（つづく）

ド・ソノクァ（中）

エミリー・力一：
　1871 年、カナダ、ブリティッシュ・コロ
ンビア州ヴィクトリア生まれ。 サンフラン
シスコで絵を学び、フランス、イギリスで研
鑽。カナダを代表する女流画家となる。晩年、
卒中のために絵筆を握れなくなってからは、
文筆活動にはいり、小説や自伝を残した。最
初の著作『クリー・ウィック』でカナダ総督
賞を受賞。 1945 年、ヴィクトリアにて没。
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第 8 回マーポールチャリティーガレージセール
最終報告をさせて頂きます。

　この度はチャリティーガレージセールにご支援いただきありがとうござ
いました。天気に恵まれ、開始早々から沢山の方々に足を運んでいただき
無事に終了いたしました。遠くから足を運んでくださる方、毎年の恒例行
事にしてくださってる方もたくさんいらっしゃいます。また、初の試みで
レモネードで寄付を募ったところ大変好評でした。
　例年より物品の数が少なかったにもかかわらず、皆様のご協力のおかげ
で募金総額は $939.10（内寄付のみ $270.30）となりました。お忙しい中物
品を寄付して頂いたご家族は多数で、「ふれいざー」、「バンクーバー新報」（両
社共ご好意での広告掲載）や JP カナダを見て品物提供をしてくださった方々
もいらっしゃいました。
　今年もローカルの方がガレージセールの趣旨に賛同して多額の募金して
くださいました。また、日本の本を扱っている『はーふむーん』さん（8171 
Main St, Vancouver）には、本を引き取っていただき、さらにご寄付もいた
だきました。
　たくさんの暖かい気持ちの集まりがこのガレージセールを支えてくれて
います。本当にありがとうございます。
　売上金は日本円に換算し（80,000 円）、すべて『公益財団法人みちのく未
来基金』　http://michinoku-mirai.org/index.html　に寄付をしました。こちら
の団体は東日本大震災で親をなくした子供たちが高校卒業後に、大学・短大・
専門学校へ進学するとき、学費の全額（年間上限 300 万円）を返済不要で
支援をしている団体です。手続きの関係上受領書の発行が 2 ヵ月後となる
そうです。受領書の確認をされたい方はご連絡ください。受け取り次第、メー
ルにて確認書類を送ります。
　皆様の気持ちがあってのチャリティーガレージセール、色々な形でのご
参加、ご協力いただき本当にありがとうございました。
　来年の開催の際にも、皆様のご協力を頂けることを願っています。

「南京虐殺記念日」制定問題に関する会合
　2018 年４月 17 日にカナダ国会議員ジェニー・クヮン氏が、「南京大虐殺
記念日」を 12 月 13 日に制定するという法案をカナダ連邦議会に提出した。
これに対して、BC 州に住む日系人及び日本人有志により、６月 10 日、バー
ナビー市の日系文化センター・博物館において、「南京大虐殺記念日制定反
対委員会」が結成された。委員会は「カナダの人種和合を促進する日系人
期成同盟（Japanese Canadian Coalition for Ethnic Unity）と命名され、ゴード
ン角田氏が委員長に、パーカー敬子氏が副委員長に選ばれた。
　６月 24 日に開かれた委員会では、趣意書の作成や同盟の組織、今後の動
きなどについて話し合った。

　この問題に関して、以下の要領で第１回目の一般向けの説明会が開かれ
る。ここでは、期成同盟の基本的な立場を明らかにし、期成同盟役員の発表、
問題に対する質疑、意見交換、今後の期成同盟の活動方針などを明らかに
していく予定。多くの方々の参加を望んでいる。
　会議は、日英両語で行われる。

日時： ７月 11 日 ( 水 )　午後 7 時 
場所 ：　日系文化センター・博物館　ロビー
 （6688 Southoaks Crescent, Burnaby）

　バンクーバー市警では，６月中旬までに，架空の誘拐を装った詐
欺事件が発生したとして警告しています。市警によりますと，中国
本土からカナダに留学中の 20 歳代女性が，中国の警察官を名乗る
電話を受けました。被害者の電話のディスプレイに映し出された犯
人側の電話番号は，実際の中国警察の電話番号だったとされており，
これは “Spoofing” と呼ばれる，詐欺師がよく使うなりすましの手
法とのことです。
　犯人は，被害者が中国本土においてマネーロンダリングの捜査対
象になっていると告げ，警察と裁判所の費用を振り込むよう求めま
した。その振り込みは，ビットコインのＡＴＭを通じて行われまし
た。犯人はさらに追加で金を払わなければ逮捕されると被害者を脅
し，さらに，写真を送るよう指示しました。犯人はその写真を中国
に住む被害者の親に “WeChat” を通じて送りつけ，被害者を誘拐し
たかのように装い，身代金を要求，被害者の親は身代金を支払いま
した。被害者は身体的な被害は受けませんでした。

　バンクーバー市警では，「全ての外国人留学生に対し，中国警察
がカナダにおいて皆さんを逮捕することはないと忠告します。もし，
迷ったり，怖いと思うことがあれば，地元の警察機関に相談してく
ださい。」と呼びかけています。同市警によりますと，今年に入り，
３件の架空の誘拐を装った詐欺事件の被害届を受けており，さらに
２件の未遂事件についても届出を受けているとのことです。

　こうした事件は模倣犯が現れたり，手口が巧妙化したり，エスカ
レートしていくことが予想されます。また，Canada Revenue Agency
を装った詐欺事件も未だに発生しており，バンクーバー市内に住む
58 歳の女性（国籍は不明）が 6 月中に 6 千ドルをだまし取られる事
件が発生しております。身に覚えのない電話には応答しない，迷っ
た時は自分だけで抱え込まず，周りの人や，警察や関係当局，総領
事館に相談してください。　

　バンクーバー市警によりますと，６月中旬までに，中国人留学生に対し，中国警察を装った電話があり，犯人は被害者を逮
捕すると脅して金を振り込ませた上，送らせた写真を被害者の親に送りつけ，誘拐を装って親から身代金をだまし取ったとい
う事件が発生しています。詐欺事件の手口が巧妙化，エスカレートしておりますので，被害に遭わないよう，注意して下さい。

在バンクーバー日本国総領事館　　電話：604-684-5868　　メール：consul@vc.mofa.go.jp

在バンクーバー日本国総領事館からのお知らせ 詐欺に注意してください

南京虐殺に関する日本政府の見解は、以下で読むことができる。
www.mofa.go.jp/mofaj/area/taisen/qa/index.html
また、ジェニー・クヮン議員の請願書の内容は以下にて。
www.jennykwanndp.ca/recognize_nanjing_massacre_commemorative_day
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ＣＰＲ列車強盗　（その2）

音楽・図工・生活科などを取り入れたエンリッチメントクラス、日本語書籍
31,000 冊所蔵図書館、中・高等科の生徒によって運営される生徒会活動など。

e-mail: vjls@vjls-jh.com www.vjls-jh.com475 Alexander St., Van. V6A 1C6

２

2 歳から大人まで誰でも学べる学校

普通科 毎週水曜日 4:00pm～6:00pm 基礎科（英語での授業） 
毎週水曜日 6:15pm～7:45pm
Grade K～12

幼稚科、小学科、中・高等科

体験入学、中途入学随時受付中！

　西部開拓時代の長距離輸送の手段として活躍
していた駅馬車に替わって登場した大陸横断鉄
道に、人々はその速さとともにそれまで度々経
験したインディアンや盗賊からの安全性にも期
待を抱いていた。しかし跳梁する悪漢どもはま
たこれを絶好の餌食とした。1870 年から 1933
年までの間にアメリカで 59 件、カナダで４件の
列車強盗事件が発生している。その手口は、貴
重品を収納している郵便車や手荷物車が機関車
のすぐ後に連結されているのをいいことにして、
客車などの後部車輌を切り離して後に残し、郵
便車だけを人里離れた所まで機関車で引いて行
き、車内の金庫から現金や金塊を盗みとる巧妙
な手段で、これはジョン・チャップマンの創案
と言われている。
　1906 年５月８日夜半、サーモンアームとカム
ループスの中間のダックスで、CPR の列車を襲っ
た３人組列車強盗も、機関車のすぐ後の車輌と
次の車輌との間の連結器をはずし、何事も知ら
ずにいる乗客らを後に残し、機関車を発進させ
た。300 メートルほどいった地点で停車させ、後
ろの車輌に侵入した犯人は車内を物色している
うちに重大なミスをしたことに気付いた。彼ら
が引かせてきたのは手荷物車で、肝心の金庫を
搭載した郵便車は客車と共に後に残してしまっ
たのだ。手荷物車には僅かに 11 通の書類郵便の
袋が 1 個積んであるだけで、他にめぼしい物は
見つからなかった。実は 4 万ドル入りの箱もさ
りげなく置いてあったのだが、彼らの目に入ら
なかった。あまりのことに取り乱した主犯の覆
面が外れかけたので慌てて直したのだが、車掌
はその白い口髭をはっきりと見た。賊は出掛け
に荷物の中に肝臓薬を見付けてポケットに突っ

込み、機関士に命令してさらに数マイル走らせ
て、彼らは列車から離れた。
　州警察のカムループス駐在所のフェニイ巡査
は翌朝から捜査を開始した。３人の足跡は現場
から点々と南に向かっていた。消えては再び現
れる足跡を探すのは容易ではなかったが、確実
に足取りはとれているようだった。
　犯行から４日たった５月 14 日の昼前、メリッ
トとバーノンの中間にあるダグラス・レイクの
近くで、先方にそれらしい３人がいるのを見か
けた。その辺りについている足跡は現場のもの
と類似していた。犯人に間違いないと確信した
フェニィ巡査は彼らに見つからないようにその
場を離れ、カルガリーから派遣された RCMP を
案内して、もとの地点に立ち戻ると、既に彼ら
の姿は消えていた。警察は手分けしてその付近
一帯を捜査すると、座って昼食をとっている３
人がみつかった。
　職務質問すると金鉱探しに山に入ったのだが、
あきらめてプリンストンまで戻るところだと
言った。その態度風体が列車強盗らしからぬも
のだったので逮捕に踏み切れぬものがあったが、
いきなり３人の中の小男
が警官に発砲してきた。
警官の即応に男は傷つ
き、残りの二人もその場
で逮捕された。
　RCMP は３人を引き立
てて近くの牧場へ行く
と、牧場主のグリービス
が証言した。
　「列車強盗？　とんで
も な い。 こ の 人 は ぺ ン

ティクトンの牧場にいて、時々金を探しに出て
来るジョージ・エドワーズさんです。良い人です。
紳士ですよ。負傷している人もよく見かけたけ
ど、あの人は知りません」
　自信のないまま、RCMP はそこで荷馬車を借り、
２日がかりでカムループスの州警察まで連行し
た。翌日、州警察では自称ジョージが２年前の
ミッション列車強盗事件の主犯、ビル・マイナー
の手配ポスターに似ているし、手配書通りに腕
に女の刺青もあるので、いろめきたった。取り
調べにジョージは頑強に否認したが、状況は次
第に不利になった。彼の写真を見た手荷物車の
車掌は覆面が外れたとき見た顔だと証言したし、
ミッションの事件で盗まれた拳銃も所持してい
ることから予審にかけられた。治安判事のゴー
ドン市長はエドワーズことビル・マイナー他二
人の拘留を認め、彼らはダックス列車強盗事件
の容疑で裁判にかけられることになった。 
  　　　　　（以下次号）　

　　　　　　　　　（文・絵：　飛鳥井　堅士）
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 神々の民  ―― アイヌとカナダの先住民（35）

アイヌ文化伝承
～アイヌの昔話～

平取町アイヌ文化保全対策室、平取アイヌ協会青年部

　いいなづけは、やおら外に出て、あの木佐の小
舟を持ってくると、おばさんの目の前に投げ出し
ました。
　「見ろ、これだ。ぼろの詰まったこの舟だ。これ
でも知らないと言い張るのか」
　さすがのおばさんも青くなって震え出しました。
トゥンプオルンマッも真っ青です。
　「カムイの血を引く者であれば、イムをするだろ
う。さあ、どうだ。してみろ」
　いいなづけは、大きな杯を取ると、なみなみと
酒を注ぎ、トゥンプオルンマッの目の前でゆらゆ
らと揺らしました。そして、歌うようにこう言っ
たのです。
　「ほうら、これをよく見ろ。私は杯を受け取らな
い、絶対に受け取らない」
　トゥンプオルンマッは、目をまん丸くしてブル
ブル震えています。いいなづけは、容赦なく続け
ます。
　「私は杯を受け取らない、絶対に受け取らない」
　トゥンプオルンマッは、かたまったまま、声も
出せません。
　すると、いいなづけは、カラカラと笑って言い
ました。
　「そなた、狼のカムイの妹の血を引く者ではな
かったのか。いいか、よき血筋の者に代々受け継
がれるイム、まことのイムとは、このことだ」
　いいなづけは、私の目の前に杯を持ってくると、
呪文のように唱えました。
　「私は杯を受け取らない、絶対に受け取らない」
　目の前でゆらゆら揺れる杯を見ているうちに、
なんだか心がふわっと軽くなって、私は思わず立
ち上がっていました。
　「私は杯を受け取る、絶対に受け取る。受け取っ
て飲み干すの」と叫んで、杯を奪おうとすると、
いいなづけはわざと後ずさり、杯を右に左によけ
て、なかなか渡してくれません。それを見て、み
んな大笑いです。
　人々が「まあまあ、これは見事なイムだ」「久し
ぶりに見た」「狼のカムイの妹がイムしたのを見て
以来だ」などと言いながら喜び、私を拝みさえす
るのです。
　私はとうとう、杯を受け取ることができました。
そこで、宙に高く捧げ、低く捧げて、ぐいっと飲
み干しました。わっと拍手がおきました、
　ああ、お酒とは、なんと美味しいものでしょう

か！　心がのびのびして、頭のてっぺんからつま
先まで、すっかりいい気持になりました。
　「みなのもの、見たか。この娘こそが私の真のい
いなづけ、狼のカムイの妹の娘だ」
　私はハッと我に返り、囲炉裏ばたにヘナヘナと
座り込みました。すると、いいなづけは槍を手に
取り、バンッと床に突いて、カッコウのように高
らかに告げました。
　「トゥンプオルンマッ。お前は、カムイの血など
引いていない。この欲張りなおばの実の娘だっ！」
　そして、私がどんな目にあって来たのか、事細
かに、みんなに知らせたのでした。
　「この話が真実であることは、私がよく知ってい
る。なぜなら犬のように育てられたこの娘を川で
洗って、本当の姿にしてやったのは、この私だか
らだっ！」
　宴に集まっていた人々は、たいへんびっくりし
て、魂が飛び出してしまわないようにと、あわて
て自分の鼻をつまみ、口を塞ぎました。  
           　　　　　　　　　　　　　　　（つづく）

　人々の輪の中には、偽のいいなづけのトゥンプ
オルンマッがいました。一番いい席に座って、お
姫様のように威張っています。隣には、あの意地
悪なおばさんもいました。二人とも、カムイノミ
の為に一番いい着物を着て、首飾りから耳飾りま
で、なにからなにまで身につけ、すっかり着飾っ
ています。トゥンプオルンマッ姉さんは、家で見
た時には、もう少しましに思えたのですが、こう
して見ると、着飾っているだけに、かえって本人
が貧相でみっともなく思えます。
　私たちを包む白い靄がだんだん晴れて来ると、
人々はやっと私たち二人を見つけ、びっくりして
目を丸くしました。意地悪なおばが、わたしのい
いなづけにすり寄ってきて
　「まあ、あなたさまが、我が姪っ子のいいなづけ、
ポンイヨチウンクﾙさまですね。なんとご立派なの
でしょう。聞きしに勝る素晴らしいお方です。こ
ちらが、私が大切に大切に、宝のように育ててき
た我が姪、あなたさまのいいなづけの……」と言
いかけた時、私のいいなづけは、おばさんを押し
とどめて、こう言ったのでした。
　「お待ちください。あなたにお聞きしたい事が
あるんです」
　「なんなりと」
　「真実だけを答えて頂きたい」
　「もちろんです」
　「嘘をついたら命は無いものと覚悟してくださ
い」
　「まあ、なにをそんなに怖いお顔で」と、おば
さんは、ひきつったように笑いました。
　「笑い事ではありません。それでもよろしいで
すね」
　「いいですとも。嘘偽りは申しません」

「では聞くが、あなたが連れてきたこの娘、まこ
とに狼のカムイの妹の娘なのか」
　「も、もちろんでございます」
　「では、自分の娘はどうしたのか」
　「乳が足りず、赤ん坊の時に亡くなりました」
　「では、カムイコﾛウシウと呼んで、家で召使い
にしていた娘は、誰なのだ」
　「一体、何の事でしょうか」とおばさんは、し
らばっくれました。
　「溺れさせようとして、草の小舟に乗せて海に
流した娘は、どこの誰なのか」
　「まあ、何をおっしゃっているのですか」

草の小舟で流された女の子（7)
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田中  裕介

戦前世代への鎮魂歌、そして平和の希求へ
トロント日本映画祭で上映された反戦映画 2 作

　毎年トロントの日系文化会館で開催されている
日本映画祭だが、今年は昨年ノーベル平和賞を受
賞した国際核兵器廃絶運動（ICAN）を代表してメ
ダルを受け取ったトロント在住のサーロー節子さ
んが登壇して終戦 8 年後に制作された映画「ひろ
しま」を紹介した。節子さん自身が 13 歳の時に被
爆しており、過去半世紀にわたりトロントから世
界に核廃絶を訴えてきた。これは原爆の犠牲者へ
の鎮魂歌であり、平和への願いの結集した作品だ。
　一方、映画「花筐」は、日中戦争から真珠湾攻
撃の日までの佐賀県唐津市を舞台にした青春群像
を描いた作品だ。4 年後に広島・長崎への原爆投
下へと突き進んだこの時代を、上の 2 つの作品を
見ることで考える良い機会となった。

幻の名画「ひろしま」
　原爆の傷跡がまだ生々しい時期に、地元民 9 万
人の協力のもとに完成した映画だ。日教組（日本
教職員組合）が「奇跡への情熱（核廃絶）プロジェ
クト」として製作したが、製作費は全国 50 万人
の教職員の寄付によって賄われた。被爆直後の灰
塵の中をうごめく群衆の描写が生々しく思わず息
をのむ。瓦礫の下から這い出て来る少女のシーン
は、節子さんの実体験と重なり合うようだ。
　この映画が提起しているのは、日本社会全体が
戦後一貫して被爆体験から目を背け、被爆者を疎
外しようとしてきたことへの告発だ。心身ともに
深い傷を負った被害者に寄り添うのではなく、逆
に突き放して心を閉ざす心理が日本社会に浸透し
ているからだ。

　例えば、被爆し顔にケロイド状のや
けどを負った少女たちに対する無遠慮
な視線は少女たちの心を凍りつかせ
た。彼女らに手を差し伸べたのは、皮
肉なことに米国の人道支援だった。「原
爆乙女」と呼ばれる 25 名がニューヨー
クの大病院で１年にわたり何度も手術
を繰り返した。ホームステー先はクエーカー教徒
などの家庭で、米国に来て初めて彼女たちの心の
傷が癒されたという。そのまま米国やカナダに移
住した人もいる。
　ところが、2011 年に東日本大震災と原発事故が
起きた時、この負の遺産が被災者に対する差別と
して蘇ってきた。福島から避難して来た被災者の
子供たちを襲ったのは、「放射能がうつる」などと
いう心ない言葉やいじめだった。日本社会はこの
弱者に鞭打つ差別意識を自覚し取り組んでいかな
ければならない。
　この映画が幻の名画と呼ばれるのは、完成した
この映画がベルリン映画祭で賞をとったにもかか
わらず、大手映画会社は今日まで配給しようとし
なかったからだ。この作品を世界で上映するのは、
海外にいる日本人の責務ではないか。その意味で
も今回トロントで上映されたことは特筆に値する。
　トロント市庁舎前の平和庭園には広島の火が絶
えず灯り、長崎の水が流れている。毎年 8 月 6 日
の原爆記念日には、慰霊と核廃絶を訴える式典が
40 年以上前から開催されている。この映画観賞を
機により多くの人が足を運んでくれることを期待
したい。

戦前の青春群像「花筐・HANAGATAMI」
　映画の中で引用された詩人・中原中也は「幾世
代かがありまして / 茶色い戦争ありました」と、
戦争を「茶色」のイメージで語った。暗い世相と
赤色の召集令状は、茶色い戦闘服を着て茶色い戦
場へ向かう日をこの若い詩人にイメージさせたの
かもしれない。
　「映像の魔術師」と称される大林宣彦監督は、40
年前から温めて来たこの企画にあらゆる映像のト
リック、色の連続、音とイメージの錯綜を散りば
めて、見るものを酔わせてくれた。
　この映画は檀一雄の処女短編集「花筐」をベー
スにして大林が書き起こした物語だという。檀一
雄のこの処女短編集は昭和 12 年 7 月という「ま
ことに憂鬱な年」に出版されたと映画の冒頭で語
られる。確かに同年 7 月 7 日は盧溝橋事件が勃発
した日である。
　日本は 1894 年の日清戦争以来、日露戦争、第
一次世界大戦と 10 年ごとに中国大陸を戦場にし
て来たが、1931 年の満州事変の後は軍部勢力の増
大とともに、宣戦布告もなくずるずると 1937 年

の日中戦争に突入した。同年 8 月 15 日、長崎を
飛び立った戦闘機が世界で初めて海を渡り南京を
繰り返し空爆し始めた。
　戦勝の報が続く中、少年たちは国のために死ぬ
ことこそ最も美しいことであると信じ込んでいっ
た。彼らの生と死の想念の全てが「茶色い戦場」
に向かって行った。そして、8 年後の同じ 8 月 15
日が敗戦の日となった。戦争という大きな歯車が
ぐるりと一回転してその日に止まった。
　戦争前夜の青春群像を檀一雄は「ゆきづりの／
まぼろしの / 花の宴 / くるしくも / たふとしや」
と詩に読んでいる。偶然に出会った 8 人の男女が
唐津市の名護屋城趾で宴をするシーンは、突撃ラッ
パと「さよなら、みんな」で終わる。ここで「名
護屋城は 16 世紀末に、秀吉が朝鮮出兵に際して
出撃基地として築城した」というセリフが入る。
当時の唐津は城下町として交易中心地として栄え
たという。朝鮮半島への出兵は、1592 年の文禄の
役から慶長の役までずるずると目的も判然とせぬ
まま続いた。だから、秀吉が急死した後、家臣は
即座に兵を引き揚げた。
　一方で、秀吉はキリスト教の禁教令を発令し、
長崎の丘の上で信者 26 人を処刑させている。映
画の中では、隠れキリシタンの島で生まれ育った
吉良少年が、体の不自由な戦争忌避者として登場
する。軍隊は弱肉強食の論理で病弱者、障害者差
別を正当化する。他方で健常者を洗脳して殺戮を
正義だと信じ込ませ、国のために死ぬことこそ至
上の美であり喜びだと信じる奴隷に改造する。
　三島由紀夫はこの「花筐」を読んで小説家を目
指したという。だから敗戦の玉音放送を聴きなが
ら、もう大義ある死は無くなったと思ったという。
三島は自分で自分の美しい死を演出しなければな
らなくなったのだ。
　後半に登場する「唐津くんち」は、豊穣を祝う
色あざやかで壮大な秋祭りである。祭りが絶頂に
達すると、神輿の担ぎ手はオルタードステイツに
突入する一瞬があるという。祭りの興奮が戦争の
狂乱のイメージと重なってゆく。どちらも「幻の
花の宴」なのだろう。
　故・今村昌平が自信作の「黒い雨」（1989）を
カンヌ映画祭に持って行ったとき、欧州の評論家、
記者たちは「日本を戦争の被害者としか見ていな
い」というコメントで酷評した。世界が「花筐」
をどう見るか注目したい。

関川秀雄監督「ひろしま」（1953）。広島出身の女優・
月丘夢路（中央）はノーギャラで出演したという。

大林宣彦監督「花筐」（2017）
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・スウェーデン式
　　ボディマッサージ  ＄40/ 時
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　　スポーツマッサージ＄40/ 時 Anna Sun

Sun Health Centre

5182 Victoria Dr. (E.36th Ave.)
 Vancouver, B.C.

604-339-9488 / 778-891-9588
www.sunhealthcenter.com

月～日　10am ～９pm

パートナーとの悩み・過去からのトラウマ・うつ・
不安及びパニック・人生の転機・人生の意味等

www.unfoldingheart.com

マツピソットゆきこ
 M.A., RCC, CCC

778-899 -3199
（日本語ライン）

海外旅行保険に加入の方の大半はキャッシュレス可。

ダウンタウンにもオフィ
スを開きました。
女医さんばかりのお洒落
なクリニックです。

●ＢＣ州公認クリニカルカウンセラー  ●カナダ公認カウンセラー

ダウンタウン・オフィス
　Coast Medical / 1018 Seymour St. Vancouver

W. ブロードウェイ・オフィス
     #304 - 1055 W. Broadway / Oak, Vancouver

今月のトピック

カウンセリングを通して心を大きく開いてみませんか？
日英両語でのカウンセリング暦 18 年

身体のケア

Website: www.drwukanpo.com

#218-736 Granville St., Vancouver

12:00am

水廻りのお仕事　おまかせください！
蛇口、シンク、バスタブ、シャワー、トイレな

どの修理、交換／排水口、パイプの詰まり／水

漏れ／ディッシュウォッシャー、ガスレンジ、

ウォッシュレット、洗濯機などの取付け工事／

ホットウォータータンクの交換／水道、ガス配

管工事／下水道管のカメラ映像点検、プラミン

グホームインスペクション　など

プラミング＆ガスのライセンス所持
無料見積もり・信頼できるサービス

E メール：info@4realplumbing.ca   ウェブサイト：www.4realplumbing.ca

４リアル プラミング      
604-831-0235（日本語）  778-998-3005（英語）

栄養失調とアトピー性皮膚炎の関係―(12)
　―― ビタミン類とアトピー性皮膚炎――続き

　筆者：　 呉 小琦　博士　日本国立富山医科薬科大學漢方薬理学博士、中国北京首都医科大學　漢方医学学士、 
 カナダ BC 州公認のヘルスカウンセラー、漢方医師、カナダ BC 州パン - パシフィック半健康状態研究
　 会会長（Pan-Pacific Sub-Health Society）、日本国治未病医学学会カナダ支部長（Japan Mibyou System 
　 Association）、中国中西医結合医学学会会員

　前回、アトピー性皮膚炎とビタミン B6、ビタミン B3 との関係を紹介しました。ビタミンは正常な生
理機能を維持する一群の有機化合物の総称であり、人にとっては微量ながら必要不可欠です。しかし、
ホルモンと異なり、体内で生合成できないか、できても十分ではないため、食物から栄養素として摂取
しなければなりません。ビタミン類は計十数種類あり、体の新陳代謝と深く関わっています。特に皮膚
の生成および正常機能を維持するために重要であるのがビタミン B ６、B3、B ５、ビタミン H、の四種
類です。前回には、ビタミン B ６、ビタミン B3 を紹介しました。今回は前回の続きで、ビタミン B ５
およびビタミン H それらの重要性および食物の由来、標準使用量について紹介します。
　 パントテン酸はビタミン B ５として知られています。アセチル化を行う酵素の補酵素 A（Coenzyme A）
の成分となっており、肝臓や腎臓、心臓などの動物の臓器以外に、穀類や緑黄色野菜にも多く含まれて
います。しかし、熱に弱いので缶詰に保存されている食品にはあまり含まれていません。一日の摂取量
は 6mg です。
　長期間に亘って、ビタミン B ５が不足すると、副腎ホルモンが減り、アレルギーになりやすくなりま
す。また、タンパク質から糖と脂肪に転換しにくくなります。結果として体の細胞の再生が難しくなり、
必然的に皮膚の修復速度も遅くなります。つまり、パントテン酸を補うことは体内のコーティソンを補
充すると同じことあり、皮膚にステロイドを塗らなくてもすむことになります。
　ビオチンはビタミン H と知られています。ビオチンは生体内では炭酸固定やカルボキシル基転移反応
に関与する酵素の補酵素として作用し、脂肪酸や炭水化物の代謝に関係があり、欠乏すると、皮膚炎を
起こします。そのほかに、脱毛、成長停滞或いは老化が進みます。ビタミン H は動物の肝臓や肉、乳、
卵黄、酵母に含まれています。一日の摂取量は 30μg（日本基準と米国基準ともに同じ）であり、安全
使用量は一日 100~900 μ g です。
　しかし、生卵を食べるとその中に含まれている Avidin がビオチンと結合し、結果的にビオチンの量が
減り、湿疹を引き起こすと言われています。日本人の飲食習慣から考えると、生卵がアトピー性皮膚炎
の原因の一つだと思われます。明確な結論を出すためには疫学調査が必要ですが、少なくともアトピー
性皮膚炎の方はできるだけ生卵を控えた方がいいです。
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阿部山  優子

ニコニコ生活・小統計　＄287,000 ニコニコ生活・小統計　

　先日 90 歳になられた認知症の方のお誕生日でした。88 歳から一緒にお祝いをして 3 年目。
盛大なサプライズパーティーにご満悦。そして二日後に訪問してみると、もちろんそんなお
誕生日会のことは忘れていました！しかし満面の笑みで出迎えてくれました。事象は記憶に
残らないかもしれませんが、きっと楽しかった思い出は気持ちに残ってくれたようでした。
　認知症と言えば今年 3 月にアメリカの統計で恐ろしい数字が出ていましたのでご紹介。＜
Alzheimer’ s is the most expensive disease in America.> アメリカにおいて 2018 年の予想で認
知症にかかる費用は＄277 Billion。そして最期の 5 年において心臓病よりもガンよりも認知症
に費用がかかるというリサーチです。その額一人＄287,000。（心臓病＄175,000、ガン＄173,000）
 　単純に 5 年で割ると 1 年あたり＄55,000 強です。それを一月当たりに換算すると＄5000/
月弱、とすると決して、的が外れた数字ではありません。もちろんこれはアメリカの数字で
すが、特に医療費無料（MSP は支払いますが）のカナダにおいて認知症は国家予算を揺るが
す大きな社会問題であることは理解できるところです。
 　もちろん膨れ上がる医療費をそのまま見過ごすほどカナダ政府に余裕はないでしょう。い
ずれ何らかの形で国民に皺寄せがきます。例えば、税金が高くなる、年金が減る、医療費の
一部負担、カバーされるものが減る、また医療が無料でも、待ち時間が更に長くなる？！な
ど考えると暗くなります。
　とりあえず今できることは、認知症を防ぐことですね。 私たちが行う＜脳の運動教室＞も
前向きな予防活動です。音読、計算、数字盤に体操を通して脳が汗をかきます。忘れてしま
う方へ＜愛のある介護＞を目標としますが、同時に忘れないための＜努力＞にも力を注ぎま
す。脳の運動教室 2 期目が 8 月 31 日からスタートします。どうぞ、お一人で過ごすことが多
い方、積極的にご参加下さいませ。    （続く）

www.dogsmart.ca

愛犬と楽しく
トレーニング！

日本語による，
個人授業及びサポート。

お問い合わせ
masumi@dogsmart.ca

#100-8206 Ontario St,
Vancouver, BC

604-267-9500

あなたの犬は実は
混乱している！？

クリッカーを使って、
犬とのより明確な

コミュニケーションを
可能にしよう！

(Verbal Markerも可）

解答・解説は 54 ページ

 日本語チェック

「取りも直さず」とほぼ同義の言葉はどれか。

①　とりあえず

②　さしあたり

③　すなわち

出張サービス 出張サービス
設定の仕方から基礎など優しく丁寧に日本語のサ
ポートを提供致します。LINE のチャットや古いパ
ソコンからのデータ保存もサポートしています。
土曜日もＯＫ。 お気軽にご連絡下さい。

e-mail: japanpctutor@gmail.com

tel: 604-307-4408   山内タカシ
　留守の際はメッセージをお願いします。

タブレット
スマホ

パソコン初心者とシニア
の為の

Tel:604-939-8707  
E-mail: shop@thefraser.com

サーモンコラーゲン基礎化粧品
乾いたお肌対策・潤い・美白に
Extract Lotion（化粧水） 60ml                $47.80
Rejuvenating Gel（ジェル )  30ml 　   $41.80
Rejuvenating Cream  ( クリーム)30ml  $41.80
Gentle Cleansing Foam  90ml                 $25.00
Toning Lotion 　  60ml $37.50 / 120ml $62
Milk Lotion             60ml $39.80 / 120ml $62
 Salmonollagen Series   
 Lotion 60ml  $86  Gel 50ml $86  Cream 30ml $86
＊ Tax12％と送料が加算されます。

の

★ $100 以上お買い上げの場合  送料無料（カナダ国内）
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自動車保険のエキスパートが
日本語で分かりやすく
御説明致します。
お気軽にお電話下さい。

上高原保険代理店

www.kamiinsurance.com

since1959
200-678 West Broadway Vancouver,

Tel:  604. 876. 7999

ゼウス  アカウンティング  サービス

MACHIKO SHIROKI, CPA
Zeus International Accounting Services

#708 - 1155 W.Pender Street, 
Vancouver, BC, V6E 2P4
Tel: 604-374-6031 

E-mail: acc.services@zeus-iv.com

■  会計業務、財務諸表作成
■  個人及び法人税申告書
■  会社設立時の会計システム
　  セットアップ
■  経理、Quick Books 指導
■  日本年金手続き窓口

カナダの法律を私が

日本語で丁寧にご説

明いたします。ご自

宅までの出張も可能

です。お気軽にご相

談ください。

 遺言書など家庭で必要

な様々な契約

 民事訴訟（ビジネス・

保険・ ・その他）

 行政不服申立

弁護士:森永正雄

ローレンス・ウォン &
アソシエイツ法律事務所

215-8600 Cambie Road 

Richmond BC V6X 4J9 

Tel: 604-728-4474 

morinaga@the-law-business.com

Ryan Fujii, CPA
ryan@fujiicga.com

659-C Moberly Road, Vancouver, BC V5Z 4B2
Tel: 604-812-7139    www.fujiicga.com

日本語でお気軽にご相談ください

・ブックキーピング

・会計

・財務諸表

・T2　法人税申告書

・T1　個人所得税申告書

藤井公認会計事務所

     

604-263-4733
羽仁（Murray）雅子 CPA

橋本  典枝

116-2096  W.41st Ave., Van. V6M 1Y9

羽仁会計サービス

ブックキーピング
会計業務

個人所得税申告
法人税申告

日本語でご連絡下さい。
www.iicpa.ca  604-767-7007
itsukoiritani@gmail.com
Newport Village, Port Moody, BC

・ブックキーピング
・会計業務
・個人所得税・法人税申告

 公認会計士　入谷いつこ

Chartered Professional Accountant

免責のお断り：　本稿は、一般情報を提供することのみを目的としています。これらの情報は、法手続きに関する正式な助言ではないことをお断りしておきます。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通事故被害者の方、

安心して私たちにお任せください。

   交交交通通通事事事故故故専専専門門門弁弁弁護護護士士士   がプロの交渉で 
あなたの正当な権利を勝ち取ります!! 

 ICBCとの慰謝料、賠償金の増額徹底交渉 
 治療関係費の請求 

 
  安心の 
完全成功報酬制 

 

相談料・初期費用 
無無料料  

 

チャン＆アソシエイツ  ～法律の窓～ある交通事故裁判の例（２）

　今回ご紹介するケース (Mr. McColm v. Street) 
では、原告は 2014 年の衝突で負傷しました。 
被告は容疑を認めています。 事故は、原告の首、
背中と肩に傷害をもたらし、 原告の症状は裁判
の日にも続いていました。 裁判所は、症状は
将来的に改善する可能性はあるが、完全には
回復しない可能性が高いと指摘し、非金銭的
損害を $75,000 としました。ウォーレン裁判官
は次の理由を示しました。

　「事故の結果として、彼が完全に回復する可
能性は低いと結論している。McColm 氏 は、
事故によって受けた傷害の結果として、数ヶ
月の間、激しい頭痛と首、背部および右の肩
の激しい苦痛に苦しんだ。 症状は徐々に改善
したが、事故後 1 年目も不快感が続いた。 痛
みやその他の症状は徐々に改善し続けている
が、特に彼の肩の痛みは継続して残っていた。
彼の現在の状態が永続的である可能性もる。
　McColm 氏の痛みは、身体活動や力仕事に
よって悪化していた。 痛みは McColm 氏に不

眠の再発をもたらした。 それはまた彼の気分
および彼の生活にも影響を与えた。
　事故前、McColm 氏は気分良く、友人と過
ごす時間をよく楽しんでいた。 彼は常に非常
にアクティブなライフスタイルで、釣り、キャ
ンプ、カヤック、サイクリング、スノーボー
ドなど、多くのアクティビティを楽しんでい
た。事故後、彼は徐々に再びいくつかのアク
ティビティをするようになったが、スノー
ボードやチームスポーツなど、多くの過激な
活動には戻ることができていない。 
　最も重要なのは McColm 氏の年齢、彼の
物理的な能力とライフスタイルに関連する減
損、および彼の感情的苦痛である。痛み、身
体機能の制限、およびライフスタイルの損失
は、社会的孤立と自身の将来についての不安
についてリンクされた感情的な苦しみを引き
起こしている。
　こうしたすべての要因を考慮して、私は  
McColm 氏の非金銭的損害を $75,000 と評価
する」
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Tel:604-254-2824  Fax:604-254-2025

魚介類、卸し売り

   8475 Fraser Street, Vancouver, BC.  V5X  3Y1

日本から空輸。

新鮮な日本の魚介類を毎週入荷！

平和、環境、
あなたは

地球人になれるか

IM Holdings Ltd.

オーマイガー！
　サイエンス

オーマイガー！
　サイエンス

オーマイガー！
　サイエンス

オーマイガー！
　サイエンス

オーマイガー！
　サイエンス

オーマイガー！
　サイエンス
オーマイガー！
　サイエンス

　スクオミッシュにある Carbon Engineering 社の施設で、大気中から
炭素を集め、水素と酸素と合わせることで燃料に変換する技術を開発
した。現在その施設は、毎日 1 トン前後の炭素を回収し、2 バレルの
燃料を生産している。
　このような技術は以前から世界中で開発されているが、従来の方法
では 1 トンの回収に US$600 前後かかる。Carbon Engineering 社の技
術では、US$94 ～ US$232 で 1 トンを回収できる。必要な設備も一般
的に手に入るものであり、大規模に作ることも容易だという。
　燃料の生産には現在、ガソリンより 25% のエネルギーが必要だが、
設備を電気化することによってガソリンの生産よりも消費を減らすこ
とが可能になる。
　電気自動車や、ソーラーや風力の代替エネルギーが普及しつつある
現在でも、飛行機などでは石油離れが困難だが、この技術によって、
低価格で、しかも現在のエンジンやインフラのままで、カーボンニュー
トラルな飛行機燃料が実現しうる。
　最小限のパーツで作られた Carbon Engineering の施設だが、これか
ら 2 年半にわたって、大規模な施設を建てることを予定しており、そ
のうち世界中で使用されることを期待している。

　「空気から燃料を作る一つの利点は、エネルギーの自給自足である」
と、Carbon Engineering 社のスティーブ・オルダムは言う。「各国、各
地域が自分の燃料を作り、政治情勢や石油の有無などに振り回されず
に済むのだ」

http://carbonengineering.com

BC 州の研究会社、低価格で大気中の炭素を回収、燃料に変換する技術の開発に成功
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日本の企業社会
(222)

中根　雅夫

　近年、日本国内においても、企業社会で、「副業
解禁」の動きが広がってきています。会社の利益
に反するようなことがないかぎり、「副業・兼業」
は自由だとされているのです。これは、これまで
の「原則禁止」から「原則自由」へと方針を大き
く変えたことになります。
　中小企業庁の調査によると、大半の企業が副業
を依然「原則禁止」としているのが現状あり、認
めている企業は全体の 10％強に過ぎず、その意味
では方針変更は今後、大きな変化をもたらす可能
性が高いことが予想されます。
　もともと、副業解禁が注目され始めた背景には、
近年の、多様な働き方を求める人の増加があります。
　政府が副業解禁に動いたのは、「働き方の多様化」
も一因になっていますが、最大の理由は日本国内
の深刻化する人手不足が挙げられます。
　従来の、ひとつの企業に縛り付けておく「働か
せ方」を続けていけば、これからの労働人口の減
少とともに、人手はどんどん足りなくなります。
副業・兼業を解禁すれば、効率的にひとつの仕事
を終えた人が、ほかの仕事に就くことで、人手不
足を吸収する一助になります。そうした政府の方
針変更を受けて、企業が副業解禁に動いているの
です。いずれも、個人の能力向上に役立つような「仕
事」を社外でおこなってもらうことで、企業での

「本業」にもプラスになると受け止めているようで

す。しかし一方で、企業で身につけた「専門能力」
を社外、とくに他社で発揮するような副業につい
ては、強い懸念が持たれています。
　「就職」というよりも「就社」といったほうがよ
い日本の雇用形態では、従業員の能力はすべて企
業のために使うのが前提でした。能力を発揮する
場所は企業の人事部が考え、配置転換で仕事を与
えてくれるので、その能力を企業の外で使うこと
は論外であり、副業禁止は当たり前と受け止めら
れていたのです。
　副業解禁はこの「日本型雇用」が崩れ始めたこ
とを示しています。その要因のひとつとして、企
業自体の体力が弱まって、終身雇用を維持できな
くなっていることも考えられています。時代の変
化とともに消えていく職種の従業員を解雇せずに
抱え続けることは企業に余裕がなければできませ
ん。
　しかし一方で、先に見たように、いまだに多く
の企業は就業規則で副業を禁止しています。ち

な み に「 平 成 26 年
度 兼業・副業に係る
取組み実態調査事業
報告書」（経済産業
省）によれば、副業
を認めていない企業
が 96.2% を占め、容
認している企業はわ
ずか 3.8%、推奨して
いる企業はゼロとい

TD Canada Trust 日本語バンキングセンターはバンクーバー本店ビルに１９９４年の開設以
来、おかげさまで多くのお客様にご利用いただいております。経験豊富なスタッフが個人から
法人のお客様まで幅広くお客様のニーズに合わせたサービスをご提供いたします。また、カナ
ダ国内のどの銀行よりも長い時間営業いたしております。どうぞお近くの TD Canada Trust
までお越しいただき、快適な銀行サービスをご利用ください。

262

う状況です。しかし別の調査結果では、2018 年 2
月現在、被験者の 36.3% が「現在働いている企業
では副業が認められている」と回答しています。
2014 年に比べ、副業を解禁している企業は着実に
増加傾向にあり、企業の副業に関する意識が大き
く変化してきていることが理解されます。副業を
認めている企業で、実際に副業をしている人の割
合は 26.9％です。
　既述したように、副業解禁を宣言する企業が増
えている一方で、まだ多くの人が実際に取り組む
までには至っていないようです。
　副業の内容としては、サイト運営や映像制作、
フォトグラファー、ライターなど技術系の仕事が
多く挙げられています。中には、ほかの企業のマー
チャンダイジングやマーケティング業務など、現
職のスキルを生かして他社の業務を担っている
ケースも見られます。また少数ですが、飲食業など、
本業とはまったく違う業種の仕事を請け負ってい
る人もいるようです。ともかく、「副業をしたい」
と回答した人は 77.6％で、半数以上が副業に興味
を示しています。
　さらに、副業している従業員の主な作業時間帯
を見ると、最も多いのは「夜・帰宅後」で 88％、
次いで「昼休み」25％、「朝・出社前」19％とい
う結果です。毎日副業する従業員では、「夜・帰宅
後」83％、「昼休み」36％、「朝・出社前」32％となっ
ています。
　以上に見てきたように、現時点では副業・兼業
は依然、広く普及しているとは言えませんが、今後、
労働に対する考え方が変わっていくことが考えら
れており、その意味で副業・兼業も増加していく
と思われます。
　しかし、そこで重要になるのは、何のために働
くのかという、根本的な問いをみずからに向けて
おこない、人生をより豊かにすることだと思われ
ます。

カナダの保険・年金・投資のお話
になっ

ず
ていた？

日本語で相談、見直し無料です。
・生命保険
・病気保険
・ケガ、事故保険等

・RESP（カナダ
    学資積立プラン）

・個人年金
・TFSA, RRSP 等
・各種投資

山下りえ (Licensed)
778-322-0798( 携
帯 )rieyamashita@crius.

伊藤ちか (Licensed)
778-319-4649( 携帯 )
chikaito@crius.ca

っと気

1288-4720 Kingsway, 
Metrotower ll
Burnaby, BC V5H 4N2

オーマイガー！
　サイエンス
オーマイガー！
　サイエンス
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ご利用に際しての利点の一例
● 4 ０社以上の金融機関のモーゲージプロダクトを提供
● 業界での最新の情報とファイナンスの知識を提供
プロダクトの一例
● 新築・改築・増築のファイナンス
● 自営業等で収入の証明が難しい方
● チップ収入が主体の方
● 日本からの投資不動産購入
● 高金利ローン支払目的の
     不動産再融資

　詳しくはお訊ねください。

Cell: 604-250-7649
Fax:  604-629-4733
E-mail: heidi@mortgagegrp.com
www.hamanomortgages.com
#105 1385 West 8th Ave., Vancouver,  BC   V6H 3V9

Heidi Hamano,   Mortgage SpecialistMBABC メンバー / CAAMP メンバー　

誠心誠意 きめ細かいサービスをお約束いたします。
 通常金融機関からの報酬によりお客様へのサービスは無料 (OAC)

TD Canada Trust の
モーゲージも扱っております。

不動産あれこれ
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住宅・商業・投資物件　賃貸斡旋
"お客様の夢を形に"

セルマック不動産

住宅・商業・投資物件　賃貸斡旋
不動産管理も行っております

April Yoda 　依田  敦子
Tel:  604.992.5080
a4yoda@gmail.com

Eko Kubotani　久保谷  悦子
Tel:  604-306-8200  
eko.kubotani@gmail.com

Selmak Realty Ltd.                                            www.selmakrealty.com   
2629 Kingsway, Vancouver,BC V5R 5H4      Fax: 604.456.0872  

査定・ご相談は
無料です

日本語でお気軽に
お問い合わせください。
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Selmak Realty Ltd.                             www.selmakrealty.com
2629 Kingsway, Vancouver, BC V5R 5H4    Fax: 604.456.0872

April Yoda 依田  敦子   

日本語でお気軽にお問合せください。

査定・ご相談は無料です

Tel: 604.992.5080
a4yoda@gmail.com

●●●●●●●●●●●●●●●●●● ●●●●●●●●

村上 丈二（営業担当）
　 　典子 (unlicensed assistant) Sutton Group - West Coast Realty

#301-1508 W. Broadway, Vancouver, B.C. V6J 1W8

何でもご相談ください。27 年の経験と実績でお客様
のご要望にきめ細かく対応いたします。

Cel:604-240-3541
     E-mail: jmurakami@telus.net

Web: www.jmurakami.com

■コンドミニアム・タウンハウス・一戸建て
■店舗 ･ 事務所・商業物件 ･ 投資物件

不動産売買をお考えですか？

建友会とは建築・建設およびその周辺産業
に従事する者の集まりで、2012 年 11 月に
カナダ・バンクーバーで設立されました。カナダの Coffee トリビア

　朝、仕事に行く途中、多くの人がコーヒーを片
手にしているのをよく見ます。ちょうどカフェを
造るプロジェクトを進めている傍ら、お気に入り
のカフェでお気に入りのコーヒー片手に、カナダ
の Coffee トリビアを紹介します。
　カナダは、一人あたりのコーヒー消費量が非常
に多いことで有名なのは皆さんご存知でしたか？
　一人あたり年間で 600 杯以上（平均すると 1 日
1 杯以上）はコーヒーを飲むと言われています。
朝食時のコーヒー消費量は 1 日の中で特に多い

（80％）。2015 年、カナダ人の62％がスペシャリティ
コーヒーを消費し、よく飲まれているスペシャリ
ティコーヒーは、カプチーノ、カフェラテ、エス
プレッソです。このコーヒー消費率の多さは、コー
ヒーを飲む習慣が定着しているヨーロッパからの
移民が非常に多いことが関係していると考えられ
ています。更に、カナダは国家面積が広い “車社
会”。長時間運転を行うことも珍しくないため、そ
のお供としてコーヒーは必須。居眠り運転防止に
も一役買ってます。また、高緯度に位置するため、
冬は厳しい寒さを向かえます。北欧などの寒い国
でコーヒーが大量に消費されているように、カナ
ダ人も寒い冬はコーヒーと共に越しているのです。
　Coffee チ ェ ー ン 店 と 言 え ば シ ア ト ル 発 の

Starbucks Coffee で、１号店は勿論シアトルにある
のは皆さんご存知で行かれた方も多いかと存じま
すが、シアトル外の 1 号店、実質 3 号店はバンクー
バーの Waterfront 駅内の Starbucks です。（写真）
Caffé Artigiano：　カフェ・アーティジアーノ
(Caffe Artigiano) Vince と Sammy の Piccolo 兄弟が
オープンさせた本場イタリアン・スタイルのカフェ
チェーン。本格的な “Coffee Shop” のなかった 
2000 年に Pender St. 店をオープンさせて以来、バ
ンクーバーのコーヒー愛好家に愛され続けていま
す。Sammy Piccolo をはじめ Barista Championship 
での入賞者も数多く輩出しており、数多くの店舗
を展開している現在も尚そのクオリティは落ちて
いません。
JJ Bean：　バンクーバー発のロースター
兼カフェチェーン。オーガニックかつフェ
ア・トレードの質の高いコーヒーにこだ
わっており、JJ Bean のコーヒー豆を使用し
ている個人経営のカフェも多い。第１号店
は Granville Island にある。
Revolver：　サードウェーブコーヒーが
楽しめるお店。産地や品種に合わせて焙煎
方法や淹れ方を変え、その豆のもつ味を
最大限に引き出し、ハンドドリップで一

杯ずつ丁寧に淹れるスタイル。メニューは毎朝更
新。毎週 1 回、コーヒーのブラインド・テイスティ
ングを行って、次々と仕入れる日替わりのおすす
めコーヒーを提供することで常連客も飽きること
のないよう工夫する。他店では見られない新しい
試みとして、1 種類のコーヒー豆を 3 種類の異な
るいれ方で味わう「Brew Flight」、3 種類の異なる
コーヒー豆を同じ方法でいれて味の違いを楽しむ

「Taste Flight」等がある。

　チョイスの沢山あるバンクーバーでお好みの店
舗（Better House）でお好みのコーヒーを楽しむひ
と時（Better Life）を過ごしてみては如何ですか。
　　　　（Pacific Bridge Construction　山片　孝純）

  

携帯：604-781-6945
E-mail: sfujiwara@sutton.com

不 動 産 売 買

 藤原 進
Fujiwara Susumu

Sutton Centre Realty
3010 Boundary Road, Burnaby     

604-435-9477

一軒家、コンド、タウンハウス、ビジネス
長年の経験をもって、あなたの売買物件に
誠実にとりくみます。 
アフターケアもまかせて安心です。
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NEW CENTURY
R  E  A  L    E  S  T  A  T  E  Ltd.
400-535 Howe Street. Vancouver, BC V6C 2Z4
Tel: 604-250-4935  Email: keiko@new-c.com

不動産売買
不動産マネージメント

則末 恵子
Keiko Norisue 

一戸建住宅、 ビジネス ・ コマーシャル物件、 投資物件、 不動産管理

20 年以上の豊かな経験と実績。
お客様からお客様へと紹介される
信頼と納得ゆくサービス。

2300 Birch Street, Vancouver, B.C. V6H 2T2
オークウエスト不動産株式会社

管　理

 E-mail:oakwest@telus.net Homepage: http://oakwest.net

代   表

中谷 太三
604-728-8230

taizo@oakwest.net

Tel:604-731-1400   Fax:604-733-6700

セールス

松田俊子
604-783-3261

toshiko@oakwest.net

セールス

木村  翔
604-831-1404

sho@oakwest.net

セールス

中谷陽里
 604-681-9329
yori@oakwest.net

不動産管理

30 年の豊かな経験と実績を基に、信頼と安心の出来る

きめ細かなサービスが私達の自慢と誇りです。

中谷太三 / 木村　翔 / 中谷陽里

日系唯一の総合専門グループ不動産売買・管理専門

不動産あれこれ不動産あれこれ

不動産売買
＊コンドミニアム ＊タウンハウス

＊一戸建て住宅 ＊投資物件及び管理
＊ビジネス売買、店舗  ＊ご相談、お見積り無料

ご購入の相談や不動産のお見積りは無料ですので先ずはお気軽にお
問い合わせ下さい。（個人情報厳守）お客様のご要望を第一に、誠心
誠意お世話させて頂きます。

604-312-5159
yoshimura@shaw.ca

www.ie-van.com（日本語）　www.fredyhome.com

RE/MAX Crest Realty (Westside)
　　　　　　  TEL: 604-602-1111  FAX:604-602-9191

                  1428 W 7th Ave, Vancouver BC V6L 2N2

FRED YOSHIMURA
吉村　秀彦

四季があり治安もよく、市場の安定したバンクーバーで不動産を
所有することは長期にわたる理想的な不動産資産につながります。

森   ジェームス
携帯 : 604.290.3371 
www.sanitec2000.com
Sutton - Centre Realty
3010 Boundary Road Burnaby, 
BC. Canada. V5M 4A1
事務所 : 604-435-9477    since 1987

売買交渉時
最善な価格と条件を提示
登記手続時
弁護士と連携した円滑な手続

不動産購入・売却が日本からも可能

詳しく説明しますカナダ不動産税法

E メール
jmori@sutton.com

sudoku break
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Bosley Real Estate Ltd　D.H.Toko Liu

　2018 年 5 月の TREB 全域の平均価格は＄805,320 となり、昨年 5 月
の＄862,149 から -6.6% の減少となりました。5 月の取引総数は 7,834
件で -22.2%、新規リスティング数は -26.2%、有効リスティング数は
+13.2% となっています。平均売却日数は 20 日と +81.8% と、昨年より
は動きが鈍いものの少々ピックアップして来た感もあり、今後の動向が
気になるところです。
　オンタリオ州選挙もあり、その結果によって公的方針もかなり変わる
可能性もある為、影響を見極めようとする層も一定数あると思われます。
トロント市議会が新たに打ち出したダウンタウンの開発計画 (TOcore 
Plan) によると、開発プロジェクトで 80 ユニット以上の建物は、最低で
もその 40% 以上を 2BR もしくは 3BR ユニットとしなかればならないと
しています。これは以前よりあるダウンタウンの人口密度を上げる方針
と合わせ、家族でも住めるサイズのユニットの供給を高めようとするも
のです。
　1900 年代現在に至るまで、コンドユニットのサイズとベッドルーム
数は減少の一途を辿って来ました。それはダウンタウンでの家族が住め
る居住ユニットの減少を意味します。新たな方針で、80 ユニット以上
ある建物の少なくとも① 15% は 87 平米以上の 2BR ユニット、② 10%
以上は 100 平米以上の 3BR ユニット、そして更に③ 15% は先のサイズ
条件の無い 2-3BR の混合、である事が規定されています。これにより
家族向けの居住ユニットのの割合が増えるのは良い事だとは思われます
が、価格面の問題は残ります。
　ダウンタウンのコンドは $800/ 平方 Ft 以上から
$1000/ 平方 Ft 程度の幅であると言われ、当然ユニッ
トサイズが大きくなると価格も高くなります。今後、
トロント市が打ち出した都市計画をどのように実現
させて行くか注目が集まります。

オンタリオ州の不動産状況
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　ちょっとスピリチュアルかつ好奇心旺盛なリアル
ターが数々の不動産を見て発見した家（おうち）のマ
ジック＝あなたの人生をちょっと豊かに幸せにするア
イデアや方法をとりあげてご紹介するコーナー！

連載　幸せの扉　＠（アッ!と）マジカルハウスVol.423

　夏休みに入りました。学生のお子様やお孫様が
いらっしゃるご家庭は、一気に賑やかさが増して
いらっしゃるのではないでしょうか。長い長いカ
ナダの夏休み。本記事では、この夏、お子様と一
緒に、夏の大自然を楽しみながら、インテリアに
華を添える工作のアイデアをご紹介します。

①風鈴づくり
　夏の爽やかな風をキャッチし、風情と涼しさを
加えてくれる窓辺アイテム、風鈴。ベル、ミニ鉢、
紐、ビーズを Dollar Store で購入し、子供たちと一
緒にペイントすると、カラフルで涼やかな風鈴が
出来上がります。

②貝殻モビール
　海辺や湖のビーチに出かけたら、必ず子供たち

が躍起になって拾ってくるの
が、貝殻。それらの貝殻を束
ねて、モビールを作ってみま
しょう！お部屋に夏らしさを
運んでくれること間違いなし。
世界にひとつのユニークなモ
ビールです。

③ロックペインティング
　同様に、山や森、海や湖に出
かけると、我が家の子供たちは
気に入った石を拾って帰って
きます。それらの石を綺麗に洗い、ペイントすると、
素敵なインテリア・アイテムになります。お父さ
んのオフィスの文鎮として、プレゼントしても良
いですし、家中、アクセントアイテムとして飾っ
ても可愛いですよ。

④野花のサン・キャッチャー
　ハイキングに出かけると、美しい野花がここぞ

とばかりに咲き誇っていますね。花は摘む
とすぐに萎れてしまうのが切ないですが、
押し花にしてサン・キャッチャーにして吊
るせば、一年中楽しめます。夏の華やかな
気配を秋と冬のおうちに蓄えておきません
か。

　いかがでしたか。活き活きと生命力が宿る家（お
うち）は、季節感と連動した自然の気配が漲って
います。お子様がいらっしゃるおうちは、散らか
りがちだったり、なかなか大人が思うような気品
のあるインテリアコーディネートが難しいかもし
れません。しかし、お子様の工作やアートを上手
にインテリアに取り入れることによって、子供の
持つ生命力が幸福そのものとなって、おうちをデ
コレートしてくれます。子供たちも、自分たちが
一生懸命作った作品を飾って貰えることを誇らし
く嬉しく思うことでしょう。是非、この夏、親子
で挑戦してみてください。

「インテリアに使える夏の自然工作 4 選！」　



月刊 ふれいざー    July  2018     Fraser Monthly   25www.thefraser.com

ゆであがるよろこびゆであがるよろこび
私の温泉探訪

チャック・ランメル
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ハリソンレイク東側にある天然温泉
Go Go レッツゴーの旅 !!
　早春のある晴れた日にバンクーバーから一番近
い天然露天風呂の旅に出かけた。
　今回もカナダに温泉旅館建設の夢を抱いてやっ
て来た若者、佐々木豪（Go）君と一緒だ。
　バンクーバーから約 200km、車で 4 時間走っ
たところにクリア・クリーク温泉 (Clear Creek Hot 
Springs) がある。ハリソン温泉までの約 130km は
しっかりと整備された幹線道路だが、残りの約
70km は砂利道でとても険しい道だ。そのため、
車高が高い車で行くことをお勧めする。
　途中に土砂崩れが発生しているところがあり、
縦横１メートル以上もある大きな岩が道路上に転
がっていた。また、車で川を渡ったりしなければ
ならず、かなりスリルがある。
　往復の道中では、1 台も他の車を見ることはな
かった。それほどの秘
境にこの温泉はある。
クリア・クリーク温
泉は、クリア・クリー
クという小川沿いに
湧き出ている温泉だ。
ここは国有地のため、
温泉入浴、キャンプ、
ピクニックと全て無
料で利用することができる。キャンプファイヤー
の薪がたっぷり置いてある。川に流れている水が
とてもおいしい。だからクリア・クリークという

名前がついたのだろう。カナダの自然を存分に味
わえる温泉である。
　温泉の周りには大きな杉の木が生えており、程
よい木漏れ日の中をく
ぐりながらの散策は心
が澄み渡ってくる。神
秘的な雰囲気に包まれ
ている高度 630 メート
ルに位置している奥地
なので、車の音は一切
せず、この日の気温は
10 度で少し肌寒く、温泉日和であった。
　風呂桶は３つあり、そのうちの２つは使用可能
な状態であったが、杉の木枠風呂はお湯が入って
なく、空の状態で使用できなかった。源泉の温度

は 47 度あるが、風呂
桶に届くまでに少し
冷やされ、温度は 42
～ 43 度である。
　２つの風呂桶の温
度は 42 ～ 43 度と 40
度であるため、ぬる
湯も体験することが
できるので、交互に

入浴してゆったり天然湯を楽しめる。
　私たちは朝の 10 時ごろに到着したこともあっ
て、ほかには一人もいなかった。週末や休日にな

るときっと多くの人が集まってくるだろう。こ
んなところに温泉があるの？と思うが、知る人
ぞ知るで、行ってみると意外にも多くの人が入

浴している光景に出会うことが、ここ、カナダで
は多い。
　ここの温泉は天然温泉なので管理者がいない。

そのため、水着を着用し
なくても入ることができ、
日本式温泉が味わえる。
もちろん豪君と僕は裸で
入浴した。最高だった。
　クリア・クリーク温泉
から 27km、もしくはハ
リソン温泉から 32km の

ところにレクリエーションサイトがある。キャン
プをしている人や BBQ をしている人たちがたくさ
んいた。
　僕たちは帰り道、ハリソン・レイク ( 湖 ) のほ
とりでステーキを焼いた。温泉のあとのステーキ
は格別おいしい。満腹した豪君は、ハリソン・レ
イクを眺めていると急に泳ぎたい衝動にかられ、
パンツ１枚で飛び込んだ。湖水は氷河が溶けて流
れ込んだ冷水で、温度は０度に近く、彼は泳いで
いる最中に手足が痺れ、死ぬ思いをしたそうだ。
80 才に近い僕は“年寄りの冷や水”にならないよう、
岸辺でこっくり、こっくりとうたた寝気分。もし
一緒に泳いでいたら、僕は心臓麻痺をおこしてい
たかもしれない。二人とも人智ではかることが出
来ない自然の恵
み を 体 験 で き
た、 素 晴 ら し
い１日であっ
た。

クリア・クリーク温泉でゆであがるチャックと豪君

ハリソン・レイク
　　　　↓

←クリア・クリーク
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日本語で
お気軽にどうぞ！
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すぐに必要ではない
お荷物は船便で割安に

1 2 

必要なものを
最短の所要日数でお届け

3 

KURONEKO

バンクーバー支店
#60-9500 Van Home Way,Richmond, BC   
Tel: 604-273-9625
yvroperat@yamatoamerica.com

単

単

各サービスの詳細はウェブサイトでご覧いただけます。

　特に病気でもないのに、何となく身体が重い、だるい、疲れやすい

などのトラブルを抱えている人は少なくないわね。でも、「病気では
ないから薬をのむほどではないし……」とそのままにしておくのは感
心できません。そこで今回は、冷蔵庫の中身から簡単な「元気の素」
を紹介するわね。トラブル解消のため、習慣にして快適な毎日を過ご
しましょう。
　まず、冷え性などでなかなか身体が温まらない人にはショウガ湯を。
ショウガをすってお湯でわったものを飲むだけ。飲みにくいと思う人
は蜂蜜を加えてね。筋肉の緊張がほぐれ、身体の芯からほっかほかに
なるわよ。お風呂にショウガを入れても効果的です。レモンの蜂蜜漬
けはイライラした気分を落ち着かせる上に、美容効果のおまけつき。
レモンのビタミン C が美白効果を持っているの。保存がきくので多
めに作って冷蔵庫に入れておくといいわね。そのまま食べてもいいけ
ど、お湯でわってレモネードにしてもおいしいわよ。
　疲れてだるい時には、梅干しこんぶをどうぞ。梅干しの種をとった
果肉をたたいて、細切りの昆布と混ぜてね。昆布の血行促進効果に加
え、梅干しのクエン酸が疲労回復に効果があるとされているの。お湯
を加えてお茶にしてね。
　寒気がする、風邪かなと思ったら、さつまいもをたくさん入れて芋
粥を作ってみましょう。さつまいものビタミン C は加熱しても壊れ
にくいとされているのよ。
　そうそう、玉ねぎの匂いには安息作用があります。不眠に悩む人は
刻んだ玉ねぎをベッドの近くに置いてみて。きっとよく眠れるはず。
　Have a healthy life!

　 お姉ちゃんにも知恵があるお姉ちゃんにも知恵がある
上田　麗子

パイ生地のないフランス版茶碗蒸しをフランといいます。軽くて優しい味わい。

具も工夫次第です。少しダイエットの増量剤としてお豆腐はもってこいの食材です。

豆腐のフラン

木綿豆腐　 1/2 丁
ウインナーソーセージ ４本
ブロッコリー　　 1/2 房
プチトマト　　 ８ 個　　
　　卵　　　 ３個
　マヨネーズ　　 大３
　牛乳　　　　　 １カップ
　塩，こしょう　 各少々
　ピザ用チーズ　 80 ｇ

Ａ

１．豆腐はふきんにつつんで２分チンして冷まし、1.5cm 角に切りま

　　す。ソーセージは 1.5cm 厚さに輪切り。ブロッコリーは固めに

　　ゆで水気をきります。トマトはヘタを除き半分に切ります。

２．ボールに卵をときほぐし、Ａを混ぜておきます。

３．型に豆腐を置き、塩、こしょうを軽くし、ソーセージ、ブロッコリー、

　　トマトを並べ、２の液を流し、上にチーズを散らしオーブンに入れ

　　ます。

４．200 度で約 20 分で焼き上げます。中央がふんわりふくらんだら

　　ＯＫ。アツアツをどうぞ！



月刊 ふれいざー    July  2018     Fraser Monthly   27www.thefraser.com

食べ歩きマニアレポート

朝 昼 夕今回の取材 this dish Richmond  night market
http://richmondnightmarket.com
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　バンクーバーの夏の風物詩と言えば恒例のナイ
トマーケット。それぞれの地域で開催されていま
すが、なんといっても一番のおすすめはリッチ
モンドナイトマーケッ
ト！
　今年は、5 月 11 日～
10 月 8 日の間、金土日
の週末、祝日のみ 7PM
～ 12AM（ 日 曜、 祝 日
は 7PM ～ 11PM ま で 」
OPEN します。スカイ
トレイン（カナダライ
ン）の Bridgeport 駅から徒歩 5 分でアクセスがし
やすいため、かなりの混みます。

　肝心な入場料ですが……
残念ながら毎年どんどん高
くなってます。今年は、一般
$4.25 で、10 歳 以 下 と シ ニ
ア 60 歳以上は無料。スタン
プを押して貰えば一旦退場
してもまた戻って来れるの
は嬉しいですね。
お薦めしたいの
は、 ６ 回 分 の 入

場券 Zoom Pass（ズームパス）$25 です。
期間内はいつでも利用可。これが良い
のは、このパスを持っている人は一般
の列とは別に並ぶので早く入れます。
　入場してすぐにあるのは恐竜のモ
ニュメント。動いたり泡吹いたりしま

す。（笑）
　まずはショッピングエリアがありますが、私は
Food エリアへ GO ！　ジャパニーズ、チャイニー

ズ、タイワニーズ、コ
リアン、ベトナムなど、
アジア料理を中心に、
主食系・デザート・飲
み物などたくさんの種
類が並んでいますが、
ホットドッグ、コーン、
ミニドーナツなどアジ
ア系が苦手な方も経験

できるようになっています。
　今年のナイトマーケットは
特に混んでいるように感じま
す。オーダーしてからも結構
並んだりします…
　さて、今年は既に２回行っ
た私ですが、とにかく色々な
種類があるので、試しに色々
と食べてみてくださいね。

　毎年絶対に買っ
て食べてしまうのが、イカリングとイ
カげその鉄板焼き。ちょっとスパイ
シーで香ばしい！　韓国料理のポー
クベリー！　ガーリックがお気に入り
で、とてもジューシーでぷるぷるなん
です。キムチ付きです。出来ればご飯
の上に乗っけて食べたい。チキンから
揚げ。サクサクで中はジューシーでか

ら揚げにまぶしている
粉？が美味しい。ジャン
ボのエビ煎！　大きさに
ビックリ。持っていたら、
それどこで買ったの？っ
てたくさんの人に聞かれ
ました。
　今年初めて飲んでかなり気に入って何度もリピ
しているのは、Sippy Tea の ROASTED MILK TEA で、
COFFEE JELLY を $0.50 で追加はマスト！　ちょっ
と苦めなコーヒーゼリーがちょっと甘めのミルク
ティーに合います！！！
　電球の形のドリンクや、白い煙が

出る楽しい不思
議なドリンク。そ
して毎年絶対に
かかせないのは、
Icy bar や Mango 
Yummy のマンゴードリンク！
これを飲まないと帰れません。
　インスタ映えする食べ物が
いっぱい！　とにかく屋台が

ずらーっと並びますので、勘でピンと来たら試し
ちゃいましょう♪
　ぜひアジアのナイト
マーケットの雰囲気とを
体験してください！
PS.　ナイトマーケット内
は現金のみ。要注意。 
　　　　　　　　（M.S.)

バンクーバーの夏の風物詩
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  カナダ政府のパイプライン買収
カナダ政府がキンダーモーガンが諦めたプロジェ
クトの買い取りを発表
　５月 29 日、キンダーモーガンが、反対運動が激しく、リスクが
高すぎるとしてパイプライン拡張工事を諦めた直後、トルドー首相
は、$4.5 ビリオンドルでカナダ政府がこのプロジェクトを買い取
ると発表した。
　財源は Canada Account というもので、連邦政府が国の利益にな
ると考えるものにのみ使用されるファンドの一部である。これに足
して、Export Development Canada（EDC）が RBC と TD Bank の協
力を得て、最低１ビリオンドルのローンを提供することにしている。

  経済への負担
多方面から批判が噴出
　Canada Account は市場や借り手が危機に陥った時、経済的破綻
を避けるためや、災害援助などのための最終手段的な存在で、2001
年からこれまでに 25 回しか使われていない。新しいところでは、
2006 年に針葉樹製材産業が危機に直面したとき、また、2009 年の
クライスラーとジェネラル・モータースへの緊急援助、そして軍需
産業ボンバーディエへの援助などに使われていた。

　また、エネルギー経済学者及びファイナンシャル・アナリストな

どで構成される持続可能エネルギーのリサーチグループが、カナダ
政府は $4.5 ビリオンドルの税金でこのパイプラインを買い取った
が、今後このプロジェクトを継続させるためにかかる費用は $6.5
ビリオンドルにのぼり、来年には巨額の赤字を生むだろうと、が発
表した。
　研究チームによれば、カナダ政府はこの経費をどのように賄うか
を明らかにしていない上、カナダ政府が現在抱えている 18.1 ビリ
オンドルのさらに 36％にあたる金額を上乗せすることになると指
摘している。そして、カナダ政府はこのような投機的な、危険性の
高い財産のために借金をするべきではないと述べた。

　これに対してカナダ政府は、この研究は間違っており、キンダー
モーガンから購入するこの財産は価値あるもので、またこの支出が
ただちに財政に影響を与えることはない、という。

　アルバータ大学法学部のエリック・アダムス教授は、「経済の観
点から見ると、あきらかに政府が主張するこのパイプラインのメ
リットは大げさだが、アルバータ州のレイチェル・ノトレー首相や
トルドー首相にとっては、政治的に最重要なのだろう」と述べた。
　
　一方アナリストは、オイルサンドはすでに買い手が買い渋ってい
るもので、今後 10 年間の後半にオイルサンド産業が発展する可能
性は低く、そのような危険性の高い投資はリーズナブルではないと
反論している。

　供給を増やせば輸出収入が増える可能性はなくはないが、アメリ
カの石油産業の強さや代替エネルギーの発達で、現在、明らかに需
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　恐怖を煽るような文章は現代のジャーナリズムでは大きなタブーだが、福島原発事故、チェルノブイリやメ
キシコ湾原油流出事故など、「想定外」と言われる人為的な大事故は実際何度も起きている。「歴史を学んでわ
かることは、人間が歴史から学ばないということだ」と言ったヘーゲルの言葉を、私たちは今、私たち自らの
命をもって証明してしまってはならない。
　今回もパイプラインに関する問題の第三弾を取り上げることになった。楽しいイベントが目白押しの夏に、
いかにも重くて深刻なテーマではある。しかしこれは、経済や政治、環境保護などを云々するよりもはるかに
深刻な、BC 州民の生命がかかった問題である。
　このプロジェクトで取り扱われるビチューメンは、原油に比べてはるかに危険なものである。ミシガン州の
事故以来、米政府はビチューメンを原油と同じ扱いで考えることはできないと発表している。
　なぜ、このパイプライン・プロジェクトを断固拒否しなければならないのか、ここでもう一度考えてみてほしい。

特集
図：原油流出事故後、48 時間以内に９割がバンクーバー周辺の海岸沿いに流れつく。
ビチューメン流出に関しては、船で運ばれる例が少ないため、被害のシミュレーション
がおこなわれていないが、ガスの揮発により、ミシガン州の小さな町で起きた事故同様、
メトロバンクーバー全土の避難命令が予想される。　（City of Vancouver 提供）

パイプライン問題：BC 州壊滅の危機を真剣に見つめる

＊ 1 ビリオンドル＝ 10 億ドル
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止めることはできなかった。
　この責任を取って、執行副社長シルバン・ベダード氏が退職した。
　また NEB は、ナショナル・オブザーバーの情報開示要求に対して
拒否していた。カナダの情報開示要求の自由の法令は、連邦組織の
透明性を維持するもので、拒否するに足る十分な理由がない場合は、
５ドル払えばカナダ人の誰でもその内容を知ることができる。

キンダーモーガンが拡張工事のための科学的レ
ポートを改ざんしていたことが発覚
　６月 19 日、トランス・マウンテン・パイプラインを拡張するため
に申請されたルートの科学的レポートが、極端な改ざんがなされて
いたことがコールド・ウォーター・インディアン・バンドの弁護士
により明らかにされた。2017 年５月に作成された地質学者の調査レ
ポートは、新しいパイプラインのルートが、先住民の飲料水の 90％
をサポートする帯水層から離れていることをはっきりさせるための
ものであり、カナダ政府のパイプライン監察官の判断に対して重大
な意味を持つものであった。
　調査書には、ドラフトに地球学者のスタンプが押されたが、その
後に完成版では注釈が付け加えられていた。
　コールドウォーターの弁護士は、ナショナル・エネルギー・ボー
ドに対し、正しい調査のために６月 26 日まで判断を延期するように
要求する手紙を出した。
　これに対し、キンダーモーガンは、疑惑は根拠が無く、単なる引
き延ばし計画のひとつであると述べている。キンダーモーガンの弁
護士ジェレミー・バレット氏は、５月 25 日に先住民とのミーティン
グの席でいくつかの技術的変更が加えられたということを説明して
おり、注釈を含めた変更について検討する十分な時間があったはず
だ、と述べた。

５月に起きたオイル流出も虚偽の報告を
　５月 27 日に BC 州 Barriere で起きた石油流出に関してキンダーモー
ガンは、操作ミスで、小規模な流出がトランスマウンテンの敷地内
で起きたものであり、念のため一時的に操業を停止したが、２、３
時間後に再開した、と説明していた。
　しかしその後、「ほんの 100 リットル」と報告されていた流出が、
実際は 4,800 リットルであったことが６月 10 日に発覚した。
　この石油流出は、政府がパイプラインを買うことを発表する２日
前に起こった。BC 州出身の国会議員ネイサン・カレンが下院に於い
て、建設から 65 年もたった古いパイプラインを 4.5 ビリオンドルも
かけて買うということ、しかも実際には 4,800 リットルもの流出が
あったものであることについて追及した。そして、その流出は、水
中でなかったのは幸いであった、なぜならカナダ政府は、水中で石
油が流出した場合の対処方法を知らないからだ、と付け加えた。

バーナビー・オイルターミナルの違反行為は「設
備の欠陥」と「計算違い」と発表
　６月 21 日、トランス・マウンテンは、西海上ターミナルにおける
カナダ漁業法に対する違反があったことを認めた。
　この場所はトランス・マウンテンが提案したパイプライン建設主
要地であり、恒常的にイルカやアシカなどの海洋動物の環境を保全
するための騒音制限を超えていることを、キンダーモーガンは認め
た。また、日常の騒音を実際より少なく報告していたことを認めたが、
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要が満たされてる。
　ちなみに、アジアは、アメリカより $8 安くアルバータのビチュー
メンを買い取っており、ヨーロッパはアメリカより $3 安く買って
いる。Port of Vancouver の公式ウェブサイトによると、2011 年のバ
ンクーバーの輸出船の 28% が原油であったが、2014 年には６% に
なり、2016 年にはほぼゼロになっている。

800 以上の企業が抗議の手紙を送る
　BC 州及びカナダ全土の企業が、ジョン・ホーガン BC 州首相に以
下のような反対の意見書を送った。「このパイプラインは危険すぎ
る。我々はカナダの新経済のイノベイターであり、このパイプライ
ンはビジネスにとって悪影響であることを伝える。Beautiful British 
Columbia のブランドは BC の各地域の経済成長につながっており、
このレッテルは技術者や投資を多大に引き寄せている。キンダー
モーガンのプロジェクトはカナダの繁栄に反しており、先住民族の
願いともかけ離れている」　
　手紙全文及び署名者は www.letsmoveforward.ca で見られる。

　こうした議論に対してトルドー首相は、パイプラインプロジェク
トを進めるために買い上げたもので、ずっとこれを所有しているつ
もりはなく、先住民コミュニティや退職年金基金、アルバータ政府
なども含めて買い手を探すつもりだと主張している。
　トルドー首相は、多くの先住民がパイプライン拡張工事に賛成し
ており、その数は反対派よりも多く、パイプラインは彼らの経済に
とっても良いものであり投資を望む人もいると述べている。

　環境団体は、「この決定は国民の税金の無駄遣いであり、１ビリ
オンドルあればはるかに価値ある使い方ができる。植樹やソーラー
パネル、風力発電用タービン、公共交通機関や電気自動車のチャー
ジステーションなど、いくらでもより良い使い道はある。しかし、
トルドー首相は石油経済への賭けを選んだ」と反発している。

  汚職まみれのパイプライン
政府が環境調査の改ざんを指示
　５月号本欄でも載せたが、トルドー政権は環境調査機関に対し、
結果の改ざんを指示していた。キンダー・モーガンのイアン・アン
ダーソン社長からの電話を受けた直後、環境調査で否定的な結果を
出さず、「法的にごまかしのきく程度に（Legally sound）」　強引に押
しとおせという指示を出したことを、政府内部の人間が認めている。
４月 15 日のオタワ国会で、このことを知っていたかという質問を
トルドー首相はされたが、答えなかった。また、６月１日控訴裁判
所は、これはただの噂話だとして、情報公開法によってナショナル・
オブザーバー紙が NEB から入手した資料を即時に却下した。

カナダのナショナル・エネルギー・ボード（NEB)
が内部告発者を私立探偵を雇って調査
　NEB は、オイル・パイプラインの監査役として責任があり、透明
性を要求されるが、職員の誰かが内部の人間しか知り得ない事実を
マスコミに漏らしたとして、税金でオタワの私立探偵を雇って調べ
させた。この費用は $25,150 にのぼったが、結局内部告発者を突き
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これは「設備の欠陥」と「計算違い」によって起きたもので、現場
の労働者のせいであるとしている。キンダーモーガンは、今後この
ようなことがないように調査する、と述べた。

やっかいもののパイプラインをカナダに売った
CEO にキンダーモーガンが報奨金
　キンダーモーガンは、トランス・マウンテン・パイプラインをカ
ナダに売ったことで二人の幹部職員（キンダーモーガン・カナダ社
長イアン・アンダーソン氏と子会社のトランス・マウンテン副社長
デイビッド・サファリ氏）に、３ミリオンドルのボーナスを与える
ことを決めた。
　これはキンダーモーガンがお金にならない厄介物を高額でカナ
ダに売りつけたことに対する報奨金であることを示している。この
件について追及されたカナダ天然資源省大臣ジム・カーは、パイプ
ラインはキンダーモーガンのものであったのだから、会社がその従
業員にいくら払おうとカナダには関係がない、と答えた。

   劣化する民主主義
BC 州最高裁判所が、パイプライン拡張工事の反対
派に有罪判決
　70 歳の女性ローリー・エンブリーさんがタンクファームへのア
クセスをブロックした罪で法廷侮辱罪に問われ、７日間の禁固刑を
言い渡された。彼女は、カナダ政府がパイプラインを買い上げると
発表してから初めての逮捕者となる。４人の子供と３人の孫を持つ
エンブリーさんは、BC 州内陸部から約 400 キロを運転してきてこ
の反対運動に加わった。
　３月 10 日以降、キンダーモーガンの敷地に５メートル侵入した
という理由で 202 人に及ぶ反対派が逮捕され、うち 70 人が有罪と
なった。
　法廷では反対派の人々がそれぞれの思いを証言した。その多くは、

「自分はカナダとカナダの法律をリスペクトしているので、判決に
は従う。しかし今回は、気候変動や石油流出で手遅れとなるのを防
ぐため、先住民の権利を守るという、より高次のカナダの道徳的法
に従うのだ」と述べた。
　ある被告人が、RCMP からの書類には民事訴訟に値すると書かれ
ていたのでプロテストをつづけたが、なぜ刑事裁判になるのか、騙
した (misled) ことになるのではないか、と問うたところ、傍聴者た
ちが手をたたいた。これに対してケネス・アフレック裁判官は、今
度やったら警官を呼んで逮捕させると傍聴者たちを脅した。
　逮捕者の中には、BC 州グリーン党党首エリザベス・メイ氏、元
カナダリベラル党の候補者で BC ブック・プライズ受賞者のブリオ
ニー・ペン氏、３冊の小説が金賞とベスト・ブックオブ・ザ・イヤー
に輝く小説家シャエナ・ランバート氏などの著名人も含まれている。

BC 州最高裁、反対運動参加者への厳罰化
　裁判所の判決は反対運動の継続と共にエスカレートし、当初 500
ドルの罰金か 25 時間のコミュニティ・サービスであった罰則が、
５月以降の逮捕者には 1500 ドルの罰金か 75 時間のコミュニティ・
サービスが、そして５月末になると 4500 ドルから 5000 ドルの罰

金と 240 日のコミュニティ・サービスが言い渡されるようになった。
現在では裁判所は７日間の投獄を推奨している。
　中には、３月 19 日に逮捕され、裁判が開かれた４月９日まで拘
留されていた例もある。
　刑罰の重罰化は、反対運動の禁止命令に従わない反対派に対する
忠告であるとみられている。

事実上の反対運動禁止令
　最高裁判所のケネス・アフレック裁判官は、キンダーモーガン
の要請を受けて、今後 BC 州全土におけるキンダーモーガンの所有
地、及び今後工事を行う可能性のある場所での反対運動の禁止、及
び逮捕前の 10 分間の退去警告も行わずに即逮捕するということを
決めた。この決定によれば、企業がここで仕事をするかもしれない、
と言えばどこでも逮捕が可能となり（hypothetical work sites around 
the province）、事実上どこであろうと反対運動をした人を即時逮捕
することが可能となる。また、裁判所の許可がなくてもキンダーモー
ガンが要請すれば RCMP が逮捕できるという白紙委任も認めた。
　また、ケネス・アフレック裁判官は、この反対運動は非常に深刻
な犯罪であるとして、民法裁判であったものを BC 州政府検事の反
対を押し切り、刑事裁判に変えた。

　これに対し反対派とその弁護士たちは、この決定は、事実上、企
業にその反対派を逮捕する権力を与える、文字通りのファシズムで
あると猛反発している。

   カナダ政府の環境への無策
ワシントン州知事が石油流出の対応策を提示していな
いカナダ政府を批判
　このパイプラインが完成すれば、サーリッシュ海を現在の７倍も
のタンカーが通ることになる。
　ワシントン州知事ジェイ・インスリー氏は、トルドー政府のパイ
プライン・プロジェクトの買い上げは、温暖化に対する戦いにとっ
ての大きな後退であると批判をしている。

　また、カナダが買い上げたパイプラインプロジェクトは、ＢＣ州
のフレイザー・バレーからワシントンの精製所をつなぐ 111 キロ
の延長するパジェット・サウンド・パイプラインを含んでいる。　
　カナダ政府は、水中ノイズモニターを含め 1.5 ビリオンドルを海
洋保護計画に投資しており、海洋保護に関しては世界を牽引してい
ると自慢しているが、石油流出への準備に関する質問に対して、答
えを用意できていない、とワシントン州は痛烈に批判している。
　またワシントン州は、キンダーモーガンに対し、最悪の事態を想
定したワーストケース・シナリオを準備することを要求している。
　キンダーモーガンは、2,024 バレルの原油が BC 州フレイザー・
バレーからワシントン州ワトコム・カウンティを貫いて流れるスー
マス・リバーに流れ出たことをシミュレートした。この研究に基づ
いたレポートでは、アメリカ、カナダ、BC 州、そしてワシントン
州などのチームが参加すると想定されていた。しかしワシントン側
で計画している水に沈んでしまうオイルサンドに対する対策は、カ
ナダ側はたてておらず、カナダはこのタイプのオイルが大々的に流
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絶滅の危機にあるキラー・ホエールが生息しているが、現在ですら
海洋動物のコミュニケーションを船舶のノイズが妨害しているの
に、事故の可能性如何にかかわらずこれ以上タンカーを増やすべき
ではないと主張している。

出した場合に関しては全く考えられていないと書かれている。
　カナダ財務省は、ワシントンへのパイプライン拡張に関する質問
には答えていないものの、キンダーモーガンの 2018 年の建設スケ
ジュールを受け継ぐとしている。
　ワシントンの環境団体は、BC 州およびワシントン州近海には、

2009 年、プエルトリコにおける貯蔵タンクの火事

ビチューメンの流失は原油の流出よりはるかに深刻
　ビチューメンはパイプラインで流すには濃厚すぎるため、様々な
揮発性のある毒性の化学薬品によって薄めて送られ、従来の原油よ
り腐食性があり扱いにくい。より高温、高圧でパイプに流さなけれ
ばならないため、パイプラインの事故も起きやすくなる。
　また、ビチューメンを薄めるための化学薬品は、一旦周囲に流れ
出ると急速に揮発するため、周囲の空気を汚染し、重いビチューメ
ンが水中に沈むと、清掃が非常に困難になる。
　ビチューメンのクリーンアップには原油の 10 倍の価格がかかる。
　2010 年に米国ミシガン州のカラマズーで起きたビチューメンの流
出事故では、発ガン性のガスが揮発して周囲に満ち、事故現場から
１マイル四方に住む住民の 60％の人々に、嘔吐、むかつき、鼻血、
頭痛、咳、めまいなど、健康被害を起こした。この臭いは、１週間
後にも 50 キロ先の場所で報告されている。人口５万人の比較的小
さな町だったが、避難命令が出、復帰まで２年かかった。

　一旦バンクーバーでこれが起こった場合はさらに深刻である。ロ
ウアーメインランドには 250 万人が住んでおり、臭いその他の危険
から逃げる人々で、メインルートのハイウェイ 99 とハイウェイ１
は大渋滞になる。緊急避難命令が出されても、アボッツフォードよ
り東のホープなどには、それだけの大きな宿泊施設はない。
　夏の場合はより問題が大きい。気象学者によると、夏にはフレイ
ザー・バレーは閉じられた空間のようになるため、バンク－バーの
毒を含んだ空気はフレイザー・バレーを通ってアボッツフォードに
まで運ばれる。ここは時にロウアーメインランドで最悪のエアーク
オリティーになるが、その毒はそこで消散するのではなく、バンクー
バーのほうに逆流してくる。

キンダーモーガンも連邦政府も流出に対し無策
　カナダ政府は、こうした危険性の高いプロジェクトを推し進めよ
うとしているが、再三にわたる事故対策への質問に対し、全く回答
していない。トルドー首相やノトレー・アルバータ州首相は、BC
州がプロジェクトを妨害していると非難しているが、BC 州政府は、
事故対策が提示されない限り環境調査は完成しないため、計画を承
認できないのだと反論している。当然ながらカナダ政府は、一旦事
故が起きたときにかかる経済的負担についても考慮していない。
　キンダーモーガンも、こうした大規模事故の可能性を認めておら
ず、対策は持っていない。

流出事故の高い可能性
　こういう仮定は大げさではない。
　パイプラインが完成すると、ひと月に平均 34 隻の、長さ 245 メー

トル、許容量 10 万トンの最大級のタンカーが、タンカーがバラー
ドインレットを行き来し、それらがセカンドナロー・ブリッジの安
全ラインのわずか２メートル下を、高潮の間の 20 分間のチャンス
に通ることになる。それらのタンカーの底は、海底からわずか 1.5
メートル上を通過する。
　もしタンカーの底が海峡の底について座礁してしまった場合、長
さ 20km 続くインディアンアームの水が急速に海に流れ出すので、
事故がおきる前に船体を解放するのは困難となる。
　キンダーモーガンは、海上での流出事故の確率は 473 年に１度程
度だとしているが、その根拠を示していないことで批判されている。
対して、バンクーバー市が NEB に提出した報告書では、海上での
流出事故の確率は 50 年以内に 16% から 67% であるとしている。

消防署が認めない石油タンクの増設を計画
　パイプラインからのビチューメンを貯蔵するため、バーナビー・
マウンテンに石油タンクを現在の倍以上増設する計画がある。その
タンクは普通以上に密集して作られることになるため、一旦火事が
起きれば連鎖的に燃えることになり、環境はおろか市民の命も危険
にさらされることになるとして、バーナビー消防署は建設に猛反対
している。キンダーモーガンによるリスク報告には、火が飛び移る
ケースについては書かれていない。
　さらに、バーナビーマウンテンの頂上にあるサイモン・フレイザー
大学の 3 万人の学生や職員が脱出不能の状態になる可能性もある。
　都市部付近でこのような石油タンクが建設されることがそもそも
異例であり、イギリスの産業危険対策コンサルタント、アイヴァン・
ヴィンスは、こうした事故の起きる確率は、年間 2000 分の１（50
年で 2.5％）と計算され、イギリスやヨーロッパならばこのような
開発は許されていなかったと言う。

石油流出事故の可能性は大きく、   一旦起これば  メトロバンクーバーは壊滅
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7 月 6 日（金）3:00 PM   Aldergrove オルダーグローブ
7 月 8 日（日）2:00PM 初盆・お盆・祥月法要   講師：菅原祐軌先生 
　　　　　　　4:00PM 盆踊り（仏教会前）
7 月 8 日（日 )   豪華賞品のサイレント・オークション開催！！！
 　　    出品内容の例 :  JAL（日本航空）エコノミー・クラスチケット / 
                   Fujiya ギフトカード /  Yamato Trading ギフトバスケット / 
                                              JTB からカナックス・ プレシーズンチケット   他多数
            ＊当日 1-4PM までオークション開催、５PM に当選者                                   
　 　　　　に知らせます。

（お問合せ）浄土真宗本願寺派    Vancouver Buddhist Temple 　
 www.vancouverbuddhisttemple.com
 220 Jackson Avenue, Vancouver, B.C., V6A 3B3
 ℡ :（604）253-7033    E-mail: rev.aoki@gmail.com

日本は 8 月にお盆のお参りを行いますが、バンクーバーでは
例年 7 月に行っています。どなたでも参拝できます。

浄土真宗本願寺派（西本願寺）
バンクーバー仏教会よりお知らせ

―原爆展 2018・８月４日、５日―
　核分裂・融合が発見され、それが核兵器に使用されて人類の上に落とされたのが 20 世紀
中葉、21 世紀は、この核兵器と核発電をこの地上からなくす世紀とならなければなりません。
核兵器の使用、核発電の増加は、人類や地球上の生命を滅ぼしかねないからです。核兵器廃
絶の第一歩として、昨年、国連で多数国の賛成で「核兵器禁止条約」が締結されました。

（１）原爆の悲惨さを示す写真／絵の展示（８月４/ ５日 終日）
（２）講演 　(a) 21 世紀の核の問題、落合栄一郎 （４日、午后３−４時）

　 　   (b) 被爆体験談　ランメル幸 （５日、午后３−４時）（紹介：中川健太）
（３）核・放射能関連のドキュメンタリーとアニメ上映：「はだしのゲン」

 　　 「オリバー・ストーンが語るもうひとつのアメリカ史　パート３　原爆」
　　  「佐々木貞子の物語」

場所：バンクーバー日本語学校　487 Alexander Street, Vancouver ( 下の地図参照 )

There will be an opportunity to learn how to make paper cranes.
Vancouver Save Article 9  (VSA9)     バンクーバー９条の会
Contact: k_nakagawa_1984@hotmail.com

21 世紀の核問題を考える
カタカムナ講演会

特別３日間講座
　昨年６月にカタカムナ研究家の吉野信子先
生のバンクーバー講演の大成功を受け、
今年 10 月には講演会とさらに講座を日系セン
ターにて開催することになりました。日本で
も多忙な吉野信子先生から直接学べる、また
とないチャンスです。どうぞこの機会をお見
逃しなく！早割もあります。

10 月 11 日 18 時～ 19 時半（17 時 45 分開場）
　☆吉野信子講演会
10 月 12 ～ 14 日 10 時～ 17 時（９時 40 分開場）
　☆カタカムナ３日間プレミアム講座(ランチ付）
10 月 16 日 13 時～ 16 時（12 時 45 分開場）　
　☆実践カタカムナ読み解き講座　

場所はいずれも Nikkei Centre
 6688 south oaks Crescent, Burnaby BC

　詳しい内容とお申し込みは、下記のウェブ
サイトをご覧下さい。
https://peraichi.com/landing_pages/view/
katakamuna2018
または、以下までご連絡ください。
rainbowdragon0816@gmail.com
Cell : 1-778-677-3229

【特集ページ参考】 twnsacredtrust.ca/concerns/spill-record | twnsacredtrust.ca/concerns/neb-approval | www.nationalobserver.com/2018/06/03/news/
kinder-morgan-injunction-expanded-across-bc | www.cigionline.org/sites/default/files/documents/PB%20no115web.pdf | www.nationalobserver.
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ふれいざー名エッセイシリーズ

　高校 1 年の或る日、英文法の授業の時に
現在時制について教わった時のことでした。
現在時制が習慣や状態を表したり、「地球は
回る」のように永遠の真理を表わすほかに、
come、go、arrive、start、leave のように、発着、
往来を表す動詞として使われた渇合、現在
時制の中に未来を含み抱えていると先生が
説明し、黒板に例として He leaves for Tokyo 
this evening. という文を書きました。
　なるほど現在の中に未来が入っています。
その時でした。一瞬私の全身に電気ショッ
クのようなものが走りました。「未来を入れ
た現在！　未来を入れた現在！」その言葉
は私に、あの小さな子供の頃の出来事をま
るで昨日のことのように思い出させてくれ
ました。

　あるうららかな日の午後でした。私は祖
母に連れられて近くの川原へ行きました。
秋田の役内川の川べりは雪も消え、ねこや
なぎが芽吹いていました。祖母はねこやな
ぎの芽を二つつまんで私の頬におしあてま
した。それはふわふわっとして暖かく、春
がぱんぱんに詰まっています。私はふきの
とうを３本摘みました。後で潰しておまま
ごとのお醤油を造るためです。子供たちの
春の遊びです。でも川の水は手がかじかむ
くらい冷たくて、まだ春が入っていません
でした。どうして水だけが古い季節の仲間
のままでがまんしているのか、とても不思
議に感じたものです。
　川原の一角に、祖母が台所から持って行っ
た大粒の金時豆でよく数を教えてくれた場
所がありました。そこは私だけの青空教室
ともいうべき、お気に入りのスポットでし
た。その日、祖母は数のおさらいも、昔話
の続きもしそうにありませんでした。さて
今日は何が起こるのでしょう。私はどきど
きしながら祖母を見上げました。

　「靴をぬいで」と祖母はいつものように
穏やかに言いました。「この、ごろごろし
た石の上を走ってごらん」
　 転ばないように、落ちないように、おそ
るおそる、へっぴりごしで、もたつきなが
ら、私は 1 つずつ石を踏んでいきました。
上流の石は形も大きく角張っていて、私に
は大仕事でした。大きな海原の上に浮ぶ
島々を渡っているような感じでした。
　「歩くんじゃなくて！　走るのよ。速く。
さあ、走って！」
　命令は私の泣きべそ顔などには無頓着に
やってきました。祖母の顔はなんとなく決
意に満ちていて、途中で「もういい」と言
いそうにありません。
　ついに全身の勇気をかき集めて、私はこ
のレッスンに挑戦しました。身のこなしの
鈍い私には大成功とは程遠い出来ばえでし
た。そればかりか、手のひらとおでこにす
り傷もできました。祖母は私をきつく抱き
しめ、
　「本当によくやったねえ。これでいいん
だよ。えらい、えらい。そう易しいことで
はなかったでしょう？　一番大切なことは
ね、１つの瞬間に２つのことをしなければ
ならないことなの。目を使って、これから
踏もうとする石を確かめるでしょう？　 そ
れと一緒に足では、今どの石の上にいるの
かを確かめるのよ。現在のことと未来のこ
とを一度に考えることなの。未来を現在の
中に入れるということ」
　子供の頃の記憶は、時間と共に次第に風
化したり色褪せていくものもありますが、
記憶の種類によっては、時の経過に邪魔さ
れず鮮やかなまま、場合によっては時間と
共にさらに鮮やかさを増してくるものもあ
るように思います。川べりの体験の記憶は
このような記憶のひとつではないかと思わ
れます。あたかもじゅっと煙をあげて牧場

の名が牛のお腹に焼き印されるように、あ
る体験は、魂の奥深くに刻み込まれるに違
いありません。山本七平氏はこれを、「た
ましいじか焼きの体験」と言っていますが、
それが刻み込まれる時、魂は本当にじゅっ
と音をたてているかも知れません。
　祖母が亡くなってからもう四半世紀にも
なります。ましてあの青空教室からはさら
に時は流れました。しかしながら祖母の言
葉は、人生の節目節目に、その都度さらに
深い意味を伴って私を支えています。

未来を現在に入れるのよ

長谷川 真弓

                                               （1993 年 4 月初旬号掲載）

不定期連載
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アン ・ハサウェイ、 ビッチを認めるスタン・リー、 またもや脅されるスタン・リー、 またもや脅される
 　『Spider-Man』や『Avengers』シリー
ズなどでお馴染みのマーベル・コミッ
クの原作・編集者として業界に革命を
起こしたスタン・リー（95 歳）は、原
作シリーズの映画では必ずカメオ出演
することでもお馴染みだ。そんなスタ
ンは、老人虐待やセクハラ沙汰に加え、
４月には何者かがフェンスを跳び越え
て不法侵入騒ぎがあったが、またもや
警察が出動する事件が起きた。
　Metro 誌によると、５月 31 日夜、

ハリウッド・ヒルズにあるスタンの自宅前で２人の男性が銃を手に「金
を返せ！」と叫び、警察ヘリコプターも出動して、男達を逮捕したと
いう。Movieweb.com は目撃者談として、「２人の男とスタン側のや
り取りが家の前でありましたが、スタンは両者ともに面識がなかった
ようです。２人のうち１人が『俺の金を返せ」と言い張っていました。
男が銃を持っていることに気づくと、表に出ていた全員が家の中に戻
りました。男が銃を向けたことから警察が呼ばれました」と伝えている。

いずみのトクだね はせがわ　いずみ（ハリウッド通信社）

buzz buzz Hollywood

　

アン・ハサウェイ、 ビッチを認める
　日本にはファンが多いが、アメリカ人には
嫌われ女優として有名なアン・ハサウェイ。
筆者の映画記者仲間も、「彼女だけは、どこか
らどう見てもビッチなので取材しない」と言
い切っており、また、2013 年にアカデミー賞
を受賞した時には、#HathaHate がキーワード
になったほどだ。そんなアンが、Glamour 誌
のインタビューで、「正直な人生を送ることに
興味を持っている。私にはキレた過去がある」
として、心の闇があったことを打ち明けた。
　「（以前は）30 日のうち、29 日はいい人でい

るんだから（あとの１日は）、誰に対してもビッチになっていてもいいじゃ
ないって自分を許していた。でも、気づいたの。批判から距離を置き、自
分の感情と渡り合うことができるのなら、あとの１日はいらないってね。
怒りは平穏を生むことはないのよ。私のゴールは幸せではなく、平穏だっ
て気づいたの」と話し、ビッチだったことを認めた。６年前に無名俳優の
アダム・シュルマンと結婚し、２年前に母親となったアン。母親になった
ことで心の成長を遂げたのだろうか。

Photo: Kazuki Hirata Photo:  Izumi Hasegawa
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　このたび、世界保健機関は、新たな精神衛生疾患をビデオゲーム中毒と名付けることを
決めた。ビデオゲームやインターネットゲームなど、いわゆるデジタルゲームに対する依
存を、「ゲームを日常生活上で他のものより優先し、持続的で反復する行動」と定義してい
る。この精神疾患では、最悪の場合、仕事や学校はおろか睡眠や食事までも排除して、１
日 20 時間以上にもわたってゲームをしていたという例があるという。ゲームを楽しんで
いる人々の中でこのような問題にまで発展する人は少数ではあるが、初期症状の状態で気
づけば予防も可能であると言っている。
　この新提案は 2019 年５月の総会で発表され、2022 年１月から発効されることになる。
　これに対し、ゲーム関係者の団体は、世界 20 億人の人々がゲームをしているが、ほと
んどの人が安全に良識的に楽しんでいるとし、ゲームの「教育的、治療的、また娯楽的な
価値」は十分に確立しているとして、WHO の再考を求めている。

Great Cinema Alley
Fraser & Friends Presents

～クラシック映画を観る会・第４回～
　　チャールズ・チャップリン不朽の名作

「街の灯」（原題：City Lights）
（チャップリン監督・脚本・政策・主演）

7 月 22 日（日）午後 2 時から
場所：Vancouver Language Japanese School
　　　487 Alexander St. Vancouver 

詳細は 41 ページをご覧ください。
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　僕が高校生だった 1970 年頃、「表参道」は、静
かな通りだった。
　世田谷から新宿区にある都立戸山高校に通って
いると、山手線原宿駅は定期券で降りることがで
きた。学校帰りに原宿に降り立ち、明治神宮の深
い森を歩いてみたり、代々木オリンピック体育館
の脇を通って、渋谷の繁華街まで歩いてみたりし
た。お金がない高校生にとって、歩くことが娯楽
だった。
　原宿駅から明治神宮を背にして表参道を歩く
と、青山通りにぶつかる。青山は、大人の街、お
洒落な町だ。どこを歩いても「高級」な香りがする。
　そこにあるブティックはもちろん、カフェの
ファサードも、きちんとデザインされていてかっ
こいい。デザインというものがそれ自体で魅力を
持ち、それ故に、同じものを高価に見せる力があ
るということを肌で感じる機会だった。
　かっこいいお洒落な町を歩くだけで、自分が少
しかっこよくなったり、大人になったような気分
になる。もちろん、それは「気分」に過ぎない。
高校生が大人の町を歩くことは背伸びをすること
だ。本当の自分を知っているから、実は、町に対
してもそこにいる人たちに対しても、気後れして
いた。
　その地区には「マンションメーカー」と呼ばれ
る、尖ったファッションを生み出す人たちがたく
さんいた。どこで売っているのかわからない、見
たこともないファッションで歩く人たちがいた。
　背伸びしていた僕は、そんな人と擦れ違う度に、
自分がこの街にそぐわないと恥じるような気持ち
を抱いていた。
　ある日のこと、表参道の中程、半地下になった
ウィンドウに、見たこともない服をディスプレイ
している店ができていた。
　「BIGI」と書かれたサインだけがある。「どこで
売っているのかわからない服」が「売られている」
のを初めて見た日だった。

　ものすごくお洒落なのだが、それだからこそ、
敷居が高くて冷やかしに扉を押して中に入ること
はできなかった。後に「DC ブランド」と呼ばれ
るようになった一群のデザイナーズ・ブランドの
黎明期のことである。
　BIGI の創設者であるデザイナー・菊池武夫は、
1978 年、メンズウェアとして日本人で初めてパ
リに進出する。そして、1985 年、BIGI の社長と
袂を分かち、傘下に数十のブランドを持つ大手
ファッションメーカー「ワールド」に移籍して

「TAKEO KIKUCHI」ブランドを立ち上げること
になる。
　2018 年のある日、僕は妻と、妻の古着をたく
さん抱えて、横浜のデパートに赴いた。古着を供
出すると、「ワールド」傘下の店で金券として使
えるクーポンがもらえるのだ。
　「これで、あなたの服を買おうよ」
　何枚ものクーポンを手にした妻がいう。どうや
ら安いユニクロの洋服ばかり着ている夫の「改造
計画」を実行したいらしい。
　「いい歳なんだから、少しはちゃんとした洋服
を着ないとみすぼらしいよ」とまでは口に出さな
いが、日頃の彼女の言動を総合するとそういうこ
とだとわかる。
　そのデパートでクーポンが使える紳士服ブラン
ドは「TAKEO KIKUCHI」だけだった。
　妻と、心地よく助言をしてくれる販売員の女性
と、たっぷりの時間を使って、ユニクロの 10 倍
の値段のシャツを２枚、生地からオーダーした。
シャツに合うズボンも買った。
　原宿表参道で、BIGI に出遭ってから、48 年の
歳月を経て、ついに菊池武夫の服を着ることに
なった。今の自分は彼の服を着ても気後れしなく
なっている。
　そして、原宿は今、誰でもが気軽に歩けるふつ
うの繁華街になっている。

P.O.Box 64060, Clarke Road, Coquitlam, B.C. V3J 7V6  
Tel:604-939-8707   e-mail:info@thefraser.com

誰にでも物語がある

企画から製作までお手伝いします。

エ ッ セ イ・ 詩・ 短 歌 俳 句
自 伝・ 記 念 誌・ そ の 他

自費出版 

綴ってください。あなたのとっておきのストーリー。

FRASER JOURNAL PUBLISHING
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バンクーバー日本語学校並びに日系人会館図書館 

私の薦めるこの一冊

このコーナーでは、バンクーバー日本語学校の付属文化施設である図書館の本を紹介
いたします。図書館はコミュニティーの皆様のためにある施設です。児童図書から大
人の本まで幅広い内容の本（約３万１千冊）がありますので、どうぞご利用ください。

Tel:(604)254-2551　487 Alexander St., Vancouver, B.C. V6A 1C6

私の薦めるこの一冊

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

皆様の御来会をお待ち致しております。

病気や悩みの為に苦しんでおられる方の

為にもお祈りさせていただきます。

お気軽にどうぞ。Welcome  All.

●礼拝と祈りの場所：　
　　Bethel International Church
         739 East 33 Ave.、
　　Fraser から１ブロック東へ。
礼拝時間は、
　●日曜 礼拝とゴスペル：２PM
　●祈りと解放の夕べ：毎週火曜日７PM

連絡先：牧師 たのう やすを  778-285-2767  /  かわい  まりこ  604-984-0663

～生ける水のオアシス～

わたしは道です。
真理です。

命です。
わたしはあなたの主
イエスキリストです。

4580 Walden St., Vancouver
3 番バス Main St と 30th Ave 下車

東へワンブロック

日系聖十字聖公会
HOLY CROSS ANGLICAN CHURCH

日曜礼拝：午前 10 時半（英語と日本語）
Sunday Service :　10 am ( English and Japanese)

英語で聖書を読む会：火曜午前 11 時
Reading Bible in English: Tuesday 1pm

いろいろなバックグランドをもつマルチカルチュ
ラルな教会です。日曜日礼拝後は、茶菓と親睦の
時をお楽しみください。

お問い合わせ：Tel: 604-879-1344　
holycrossjc@gmail.com　・　http://holycross.vcn.bc.ca/

　「神ってる」、「カープ女子」などメディアで
もよく取り上げられていたこれらの言葉は野球に
あまり興味がない人でも耳にしたことがあるだろ
う。ここ数年日本野球界を盛り上げているチーム
といえば間違いなく“広島東洋カープ”である。
　ご存知の方もいるかと思うが、終戦からわずか
4年後、まだ原爆が投下された衝撃や戦争の傷も
癒えきらない中で広島カープは設立された。親会
社のない市民球団であったため貧乏で、球団創設
からの20年以上、下位争い常連の弱小チームだっ
た。しかしカープは広島の大きな夢、希望、そし
て復興の支えとして市民に愛されていた。
　球団創設26年目の1975年に新外国人監督の意見
によりヘルメットと帽子の色が赤に変わった。こ
の年のカープは日本中誰もが予想できなかった快
進撃「赤ヘル旋風」を巻き起こし、セ・リーグ初

優勝を決めた。本書はそんな1975年の広島を舞台
にした物語である。
　主人公・マナブは父親が怪しげな商売に手を出
し、何度も引っ越しを繰り返していた。中学に上
がった年、東京から広島へ転校してくるのだが、
終戦から30年という、戦争や原爆について現在よ
りももっと色濃い記憶の残る広島で、野球少年の
ヤス、新聞記者を目指すユキオや同級生、周りの
大人と関わる中で、色々なことを思い悩み、心に
刻んでいく。そんな少年たちの心の動きや友情模
様を軸に、現実世界のカープの躍進、戦争当時、
そして原爆についての克明な描写、それぞれがリ
ンクしながら物語は進んでいく。
　“ミスター赤ヘル”山本浩二、先日亡くなった“鉄
人”衣笠祥雄や古葉竹識ら、当時の選手・監督たち
のペナントレースでの言動、球団にまつわる色々

Mennonite Japanese Christian Fellowship

日曜礼拝 午後 3 時から

12246 100th Ave., Surrey

（Living Hope Christian Fellowship 内）

スカイトレインの駅にお迎えに伺います。
下記の電話番号にご連絡ください。

  連絡先：牧師　ニュフェルド　ジェラルド
　　　   604-596-7928    604-613-0187(Cell)

日本語でどうぞ

メノナイト日本語キリスト集会メノナイト日本語キリスト集会

なエピソードや広島市民のカープへの愛情、また
復興や原爆に対する人々の向き合い方などが随所
に書かれているため、筆者はあたかもその場に居
合わせたような感覚になり読み入ってしまった。
　「ノンフィクション」が「フィクション」の世
界と入り混じり、この年の広島の空気感をひしひ
しと伝えてくれる本作は、男女問わずどの年代の
方にもぜひ一度手に取っていただきたい一冊であ
る。
　終戦から今年で73年。終戦直後には原爆の影響
で「今後75年は草一本も生えない」と言われた街
では、“赤ヘル軍団・カープ”が人々に希望や笑顔
を与えながら今日も戦い続けている。

（バンクーバー日本語学校ボランティア   宮田敏章）

www.jpgospelchurch.com

11am / 3pm

www.jpgospelchurch.com

ノースショア日本語キリスト教会
" 人生の道・真理・命であるイエス・キリストに出会ってみませんか "
　　　　●日 曜 礼 拝： 毎週日曜日午前 11 時
　　　　●日 曜 学 校： 午前 10 時
　　　　●聖 書 勉 強： 毎週水曜日午前 10 時
　　　　●金曜祈り会 : 毎週金曜日午後７時

集会場所：   #201-399 Mountain Highway,
                  North Vancouver, BC V7J2K9　
連絡先 :     金ジョンソン牧師　
                    604-986-6811
                    mjongsk@gmail.com ★

Mountain Hwy

Cr
ow

n 
St

.

North Shore Japanese Church

『赤ヘル 1975』　重松　清著　講談社
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　　　　　　　　　　　　　　文藝春秋　￥1500
この熱量はすべての読者を圧倒する。衝撃の松本
清張賞受賞作。豊臣秀吉の朝鮮出兵により侵略の
風が吹き荒れる東アジアを、三つの視点から克明
に続く。傑作歴史エンターテイメント。
■大江健三郎全小説　第 3 巻　　大江　健三郎著
　　　　　　　　　　　　　　　講談社　￥5000
１961 年の雑誌発表以来、一度も書籍化されるこ
とのなかった「政治少年死す」を含む 1964 年ま
での初期短編群その３。　性、政治、青年の苦悩
を真正面から赤裸々に描く。
■願いをかなえる呪文　　クリス・コルファー著
　　　　　　　　　　　　　　　　平凡社￥1800
12 歳の双子の兄妹が、ある日、一冊の絵本に吸い
込まれてしまった！全米ベストセラーの冒険ファ
ンタジーシリーズ、ついに刊行開始！
■ぼくの兄の場合　　　　　ウーヴェ・ティム著
　　　　　　　　　　　　　　　白水社　￥2200
十六歳年下の弟である著者が、戦争で命を落とし
た兄の残した日記や手紙を通じて、「家族」とは、「戦
争」とは何かを自問する意欲作。

文芸
■オールドレンズの神のもとで　　堀江　敏幸著
　　　　　　　　　　　　　　文藝春秋　￥1650
わたしの頭部には一センチ四方の小さな正方形の
孔があいている。一生に一度、訪れる激しい頭痛
とともに、無名の記憶が不意に臨界点を迎えてな
だれ込む。彩り豊かな掌編小説集。
■雲に消えしを　　　　　　　　　佐山　利子著
　　　　　　　　　　　　　　文藝春秋　￥1400
名古屋の町工場に生まれた市郎は予科練に志願し、
憧れの零戦乗りとなる。しかし彼に命じられたの
は人間爆弾「桜花」で体当たり攻撃することだった。
感動の長篇小説。
■真夜中の子供　　　　　　　　　　辻　仁成著
　　　　　　　　　　　　河出書房新社　￥1600
日本屈指の歓楽街・博多中洲。その街で真夜中を
生きる無戸籍の少年がいた――家族の繋がりを超
えた人間の強さと温かさを描く感動作。
■絶望キャラメル　　　　　　　　島田　雅彦著
　　　　　　　　　　　　河出書房新社　￥1600
経済が崩壊し、諦め感の漂う町で、四人の高校生
は町の未来を懸けたプロジェクトに着手したのだ
が…。島田雅彦が贈る最高の青春小説！
■噛みあわない会話と、ある過去について　
　　　　　　　　辻村　深月著　講談社　￥150
どうして「いじめ」てしまうんだろう。あれは「い
じめ」だったのだろうか……。いまもっとも注目を
集める作家、辻村深月の最新短編集！
■人間に向いてない　　　　　　黒澤　いづみ著
　　　　　　　　　　　　　　　講談社　￥1500
突然発症し、一夜のうちに人間を異形の姿へと変
貌させる病「異形性変異症候群」。政府はこの病に
罹患した者を法的に死亡したものとして人権の一
切を適用外とすると決めた。メフィスト賞受賞作！
■くわえ煙草とカレーライス　　　片岡　義男著

　　　　　　　　　　　　河出書房新社　￥1800
昭和の喫茶店に誘われるように出会う男と女、漂う
音楽、本と珈琲とカレーライス。極上の作品集
■罪なき子　　　　　　　　　　　小杉　健治著
　　　　　　　　　　　　　　　双葉社　￥1600
凄惨な通り魔殺傷事件を起こした青年は死刑囚の
息子で、加害者家族への嫌がらせのため、生きる
希望を失い犯行に及んだと供述している。青年の
心の闇に興味を抱いた弁護士が弁護を買って出た。
■火のないところに煙は　　　　　　芦沢　央著
　　　　　　　　　　　　　　　新潮社　￥1600

「神楽坂を舞台に怪談を書きませんか」。突然の依
頼に、かつての凄惨な体験が作家の脳裏に浮かぶ。
驚愕の展開とどんでん返し、導かれる最恐の真実。
読み始めたら引き返せない戦慄の暗黒ミステリ！
■十四番線上のハレルヤ　　　　　大普　美子著
　　　　　　　　　　　　　国書刊行会　￥1800
宵闇の四つ辻、季節はずれの祭囃子、遠い記憶の
手触り――夢と現が交錯する、奇妙でノスタルジッ
クな幻想譚「ラヅカリカヅラの夢」「補陀落葵の間」
ほか全６篇を収録。西崎憲・東雅夫推薦！！
■火影に咲く　　　　　　　　　　　木内　昇著
　　　　　　　　　　　　　　　集英社　￥1600
土方歳三、沖田総司、高杉晋作、坂本龍馬、中村
半次郎。幕末の京を駆けた志士と、想いを交わし
た女たち。彼らが生きた、かけがえのない一瞬を
鮮やかに描き出す六編。哀切に満ちた珠玉の短編。
■笑いオオカミ　　　　　　　　　津島　佑子著
　　　　　　　　　　　　　　人文書院　￥3400
父と墓地に暮らす少年は、ある夜、男女の心中を目
撃した。数年後、少年は死んだ男の娘を連れて列車
の旅に出る。二人の眼に映る敗戦下の日本とは。生
を奪われた無数の子どもに想いを馳せ描く冒険譚。
■骨を弔う　　　　　　　　　宇佐美　まこと著
　　　　　　　　　　　　　　　小学館　￥1600
骨格標本が発掘されたことを報じる地元紙の小さな
記事を見つけた家具職人・豊は、小学生時代、仲間
数人で山中に骨格標本を埋めたことを思い出す。そ
れは記事の発掘場所とは明らかに異なっていた。
■天地に燦たり　　　　　　　　　川越　宗一著

2018年４月のベストセラー
出版科学研究所調べ

総合
１　幸福の花束（2）創価学会婦人部（編）聖教新聞社
２　かがみの孤城　辻村深月                  ポプラ社
３　オーバーロード（13）　丸山くがね    KADOKAWA
４　極上の孤独　下重暁子 　　　　     幻冬舎
５　漫画 君たちはどう生きるか　吉野源三郎（原作）   マガジンハウス
６　頭に来てもアホとは戦うな！    田村耕太郎　 朝日新聞出版
７　 ONE PIECE novel A（1）　尾田栄一郎（原作）集英社
８　10 年後の仕事図鑑　落合陽一　堀江貴文 SB クリエイティブ
９　青くて痛くて脆い 住野よる 　　KADOKAWA
10　 信仰の法　大川隆法   幸福の科学出版
11　魔力の胎動　東野圭吾 　　KADOKAWA
12　自分のことだけ考える。　堀江貴文　　　  ポプラ社
13　君たちはどう生きるか　吉野源三郎　マガジンハウス
14　おらおらでひとりいぐも　若竹千佐子　河出書房新社
15　AI vs. 教科書が読めない子どもたち　新井紀子　東洋経済新報社
16　大家さんと僕　矢部太郎                        新潮社
17　友だち幻想　菅野 仁　                                      筑摩書房
18　逃げる　百田尚樹                                            PHP 研究所
19　素顔の西郷隆盛　磯田道史                                 新潮社
20　陰謀の日本中世史　呉座勇一                  KADOKAWA

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カナダ合同教会
バンクーバー日系人合同教会  日語部

Vancouver Japanese United Church
1892 年から日系社会と共に歩むカナダで最初の日系プロテスタント教会。

礼拝で心にうるおいを！

礼拝　日曜午前 11 時 ～ 12 時
住所　4010 Victoria Dr., Vancouver B.C.
 (Victoria Dr. & 23rd Ave.)
電話　 604-8740-7014
ホームページ  www.vjuc.org   facebook
E メール　 vjuc4010@yahoo.ca
坐間　豊 牧師（日本キリスト教団派遣）
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真ん中に漢字を入れて熟語を作りましょう。
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御
伽
草
子

　
　

梵
天
国
（
そ
の
一
）

広
滝　

道
代

　
　

平
安
時
代
の
は
じ
め
の
こ
ろ
の
こ
と
で
あ

る
。
淳
和
天
皇
（
第
五
十
三
代
天
皇
。
弘
仁

十
四
（
八
二
三
）
年
即
位
。
天
長
十
（
八
三
三
）

年
譲
位
。
承
和
七
（
八
四
〇
）
年
に
崩
御
。

五
五
歳
）
の
御
代
に
五
条
（
今
京
都
市
下
京
区
）

の
、
右
大
臣
高
藤
と
い
う
お
方
が
お
い
で
に

な
っ
た
。

　

容
貌
が
美
し
く
て
、
才
知
と
も
に
す
ぐ
れ
て

い
た
だ
け
で
な
く
、
家
の
四
方
に
四
万
の
蔵
を

建
て
る
ほ
ど
に
た
い
そ
う
な
財
産
家
で
あ
っ
た

の
で
、
何
一
つ
不
自
由
な
さ
る
こ
と
な
く
年
月

を
送
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。
ま
こ
と
に
結
構

な
暮
ら
し
で
あ
っ
た
の
で
あ
る
。

　

た
だ
ひ
と
つ
足
り
な
い
こ
と
は
、
子
宝
に
恵

ま
れ
な
い
こ
と
で
あ
っ
た
。
一
人
の
孝
行
な
子

を
も
お
持
ち
に
な
ら
な
い
で
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

の
で
、
こ
の
こ
と
を
明
け
て
も
暮
れ
て
も
嘆
い

て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
あ
る
。

　

あ
る
時
、
し
み
じ
み
と
思
案
な
さ
る
。

　

お
心
を
静
め
て
、

「
わ
た
し
は
、
い
っ
た
い
前
世
に
ど
ん
な
罪
を

犯
し
た
と
い
う
の
だ
ろ
う
」

「
こ
の
先
、
た
と
え
七
十
、八
十
ま
で
生
き
延
び

た
と
し
て
も
、
し
ょ
せ
ん
こ
の
世
に
、
ず
っ
と

生
き
ら
れ
る
も
の
で
は
な
い
」

「
あ
あ
、
わ
た
し
が
死
ん
だ
あ
と
、
子
の
な
い

わ
た
し
の
菩
提
を
、
い
っ
た
い
だ
れ
が
弔
っ
て

く
れ
る
だ
ろ
う
か
」

と
、
心
の
ほ
ど
を
口
に
な
さ
る
。

　

こ
の
よ
う
に
し
て
、
高
藤
は
い
つ
も
思
案
に

暮
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。

　

し
か
し
、ふ
と
、考
え
が
浮
か
ん
だ
の
で
あ
る
。

「
そ
う
だ
」

「
神
仏
に
お
願
い
い
た
し
て
み
よ
う
」

「
昔
か
ら
今
に
い
た
る
ま
で
、
願
い
ご
と
が
叶

え
ば
こ
そ
、
多
く
の
人
も
お
願
い
に
お
参
り
す

る
の
だ
か
ら
」

　

高
藤
は
、そ
う
お
思
い
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

そ
こ
で
、
夫
婦
そ
ろ
っ
て
清
水
寺
（
京
都
市
東

山
区
）
に
参
詣
な
さ
っ
た
。

　

全
身
を
地
に
ひ
れ
伏
し
て
三
千
三
百
三
十
三

度
の
礼
拝
を
な
さ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
願
を
立

て
ら
れ
た
。

　

高
藤
は
、
こ
う
お
願
い
な
さ
っ
た
。

　

心
を
奮
い
起
こ
さ
れ
て
、

「
ど
う
か
わ
た
し
ど
も
に
孝
行
な
子
を
ひ
と
り

お
授
け
く
だ
さ
い
ま
し
」

「
お
願
い
を
お
聞
き
届
け
く
だ
さ
い
ま
し
た
あ

か
つ
き
に
は
、
八
花
形
（
円
の
周
囲
に
花
弁
の

よ
う
な
綾
の
八
つ
あ
る
形
）
の
御
帳
台
（
神
体

の
鏡
か
。
こ
こ
で
は
、
神
聖
な
鏡
）
を
金
と
銀

で
、
三
十
三
枚
ず
つ
つ
く
ら
せ
て
、
毎
月
、
わ

た
し
ど
も
が
掛
け
に
ま
い
り
ま
す
」

と
、
大
願
を
お
立
て
に
な
る
。

　

ま
た
、
高
藤
は
、
こ
う
も
お
願
い
な
さ
っ
た
。

「
三
年
の
間
、
万
灯
（
仏
前
に
と
も
す
多
く
の

灯
火
）
を
、
毎
日
、
絶
え
る
こ
と
な
く
と
も

し
て
、
百
人
の
僧
に
『
法
華
経
』
を
、
心
を

一
つ
に
し
て
集
中
し
て
、
昼
と
な
く
夜
と
な

く
誦
す
よ
う
に
さ
せ
ま
す
」

　

さ
ら
に
、

「
ど
う
か
お
願
い
を
お
聞
き
届
け
く
だ
さ
い
。

今
、
申
し
ま
し
た
う
え
に
、
金
泥
（
に
か
わ

の
液
で
金
粉
を
溶
か
し
た
も
の
）
で
書
い
た

（
当
時
、
経
文
は
金
泥
で
書
い
た
も
の
が
す
く

な
く
な
か
っ
た
。）『
観
音
経
』（
法
華
経
、
普

門
品
（
観
世
音
菩
薩
普
門
品
の
別
称
。
観
世

音
菩
薩
の
功
徳
・
仏
力
が
説
か
れ
て
い
る
経

文
。）
を
三
千
三
百
三
巻
書
か
せ
て
さ
し
あ
げ

ま
し
ょ
う
」

な
ど
と
、
一
心
に
祈
ら
れ
た
。

　

右
大
臣
高
藤
は
、
心
ひ
そ
か
に
お
願
い
に

な
っ
た
の
で
あ
る
。

　

こ
う
し
て
七
日
目
の
明
け
方
の
こ
と
だ
っ

た
。
ど
こ
か
ら
と
も
な
く
た
い
そ
う
気
高
い

声
が
響
い
て
、
高
藤
を
招
い
た
の
で
あ
っ
た
。

「
こ
ち
ら
へ
ま
い
れ
」

　

夢
見
心
地
で
呼
び
寄
せ
ら
れ
た
と
こ
ろ
は
、

た
い
そ
う
尊
い
仏
殿
に
あ
た
る
と
こ
ろ
で

あ
っ
た
。

　

見
る
と
、
正
面
の
宝
殿
に
は
、
薄
紅
に
黄

色
を
帯
び
た
色
の
衣
に
、
同
じ
色
の
袈
裟
（
僧

が
衣
の
上
に
肩
か
ら
掛
け
る
布
。）
を
か
け
て
、

た
い
そ
う
立
派
な
高
僧
と
思
わ
れ
る
気
高
い

か
た
が
す
わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
。

　

む
か
し
、
イ
ン
ド
の
浄
名
居
士
（
じ
ょ
う

み
ょ
う
こ
し
。
維
摩
居
士
。
イ
ン
ド
の
（
毘

舎
離
城
（
び
さ
り
じ
ょ
う
）
の
長
者
で
、
在

家
の
ま
ま
菩
薩
の
道
を
行
じ
た
。）
は
、
わ

ず
か
一
丈
（
約
三
メ
ー
ト
ル
。）
の
間
に
、

三
万
六
千
も
の
仏
の
座
を
並
べ
た
と
い
う
が
、

そ
の
不
可
思
議
な
尊
い
で
き
ご
と
も
お
の
ず

と
思
わ
れ
る
の
で
あ
っ
た
。

　

高
藤
は
、
気
高
い
高
僧
が
た
い
そ
う
尊
く

て
、
思
わ
ず
頭
が
下
が
っ
た
。

（
い
っ
た
い
ど
こ
へ
身
を
お
く
べ
き
な
の
だ
ろ

う
）

な
ど
と
、
思
わ
れ
て
、
自
ら
す
わ
る
べ
き
と

こ
ろ
で
は
な
い
と
お
思
い
に
な
る
。
ひ
ど
く

心
細
い
と
い
っ
た
ぐ
ら
い
で
は
言
い
足
り
な

い
ほ
ど
ま
ご
ま
ご
と
落
ち
着
か
な
い
の
で

あ
っ
た
。

「
そ
こ
へ
、
そ
こ
へ
」

　

宝
殿
に
お
か
け
に
な
っ
て
い
る
気
高
い
高

僧
が
、
重
ね
て
お
招
き
に
な
っ
た
。
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The Improv Centre
1502 Duranleau St., Van.
1. OK Tinder-Swipe Right Comedy
Wed.9:15PM
バンクーバーのデートシーンがテーマのコメディ。

2. Rookie Night
Sun 7:30PM
若きルーキーによる即興コメディ。

3. Laugh Til Your Face Hurts
Tue/Wed 7:30PM, Fri/Sat 9:30PM
2 チームの即興コメディバトル。

4. Mixed Improv Arts
Thu 9:15PM
誰が一番笑いを取れるか？即興お笑いバトル。

5.Avocado Toast-Vancouver Grown, 
Organic Free-Range Comedy
Thu/Fri/Sat 7:30PM
現代のバンクーバーっ子を描くコメディ。

6.WTF-What the Fun!
Fri/Sat  11:15PM
オンラインニュースをネタにした 60 分の即興コメ

ディ。

Stanley Alliance Industrial Stage
2750 Granville St. Van.
Mamma Mia!
May 10 – Jul.8  Tue-Thu 7:30PM, Wed 1:30PM, 
Fri/Sat 8:00PM, Sat/Sun 2:00PM   $29-
ギリシャを舞台に繰り広げられる大人気ミュージカル。

Granville Island Stage
1585 Johnston St. Van.
Once
Jun.14-Jul.29
Mon-Thu 7:30PM, Wed 1:30PM, Fr i /Sat 
8:00PM, Sat 2:00PM                                   $29-
ダブリンのストリートミュージシャンの心あたたまる

ミュージカル。

Vanier Park
Bard on the Beach
Jun.6-Sep.22           www.bardonthebeach.org
バンクーバーの夏の風物詩となった西部カナダ最大のシェ

イクスピア・フェスト。

BMO Main Stage: As You Like It / Macbeth 
Howard Family Stage: Timon of Athens / Lysistrata

Queen Elizabeth Theatre
630 Hamilton(@Georgea), Van.
Les Miserables
Jul.10-Jul.15
19 世紀のフランスを舞台に、壊れた夢と愛、情熱、犠牲

を描いたクラシックミュージカル。

Jericho Arts Centre
1675 Discovery St. Van.
Summer Festival
Jul.12-Aug.18

1. The Dark Road
エジンバラで 4 人の若い女性が殺害され、Alfred 

Chalmers が有罪判決を受けてから 25 年が経った。

2. A Few Good Men
1986 年 7 月、グアンタナモ基地で起きた実話に基

づく作品。

3. The Beauty Queen of Leename
40 代の孤独な女性、モーリーン・フォランとその母

親を描くアイルランドのシアター作品。

Playland@PNE
May 5 – Sep.16          www.pne.ca
バンクーバーっ子に大人気の遊園地。

Richmond Night Market
May 11- Oct.8
Fri/Sat 7- 12AM, Sun 7 -11PM           $3.75
8351 River Road, Richmond
東アジアの文化や食を楽しめる夏の風物詩、大規模なナイ

トマーケット。

Canada Day
Jul.1
Canada Place, ダウンタウン

カナダデー恒例のイベント。花火大会：10:30PM

Stanley Park Summer Cinema
Jul.3-Aug.21 Tuesdays 日没後 (9:30/8:30PM)
Second Beach, Stanley Park
www.freshaircinema.ca/summercinema
毎週火曜日に開かれる無料のアウトドア・ムービーナイト。

Theatre Under the Stars
Jul.4-Aug.18                 $20~$30
Malkin Bowl, Stanley Park    www.tuts.ca
毎年恒例、スタンレーパークの野外シアター。

今年の演目：42nd Street/Cinderella

Greek Summer Festival
Jul.5-Jul.15
St.Nicholas and Dimitrios Greek Othdox Church
4641 Boundary Rd. Van.
ギリシャ料理、ライブエンターテインメントで家族揃って

楽しめるグリークフェスト。

Indian Summer Festival
Jul.5-Jul.15       www.indiansummerfest.ca
コンテンポラリー・マルチアート・フェスト。

Tour de Delta
Jul.6-Jul.8      www.tourdedelta.ca

3 日間に渡ってノースデルタ、ラドナー、トワッセンで

繰り広げられるサイクリング・レース。

Carnaval del Sol
Jul.7-Jul.8
False Creek(Concord Pacific Place)
www.carnavaldelsol.ca
夏のラテンアメリカ・フェスト。無料コンサート、フード、

ダンスなど盛りだくさんのイベント。

Commercial Dr. Car Free Day
Jul.8 12:00-7:00PM
Commercial Dr between Venables & 
Grandview, Van.
フードトラック、ディスプレイ、ビアガーデン、ストリー

トパフォーマーにミュージシャン etc。コマーシャルドラ

イブが歩行者天国に！

Vancouver CBC Musical 
Nooners Concerts
Jul.10-Aug.16  Mon-Fri  12:00-1:00PM
CBC Plaza 700 Hamilton St. Van.
CBC がおくるフリー・アウトドア・コンサート。

Vancouver Folk Music Festival 2018  
Jul.13-Jul.15  $185/$140(full Weekend)
Jericho Beach Park
3941 Point Grey Rd. Van.
www.thefestival.bc.ca
バンクーバーの夏の風物詩、バンクーバー・フォーク・

ミュージックフェスト。

Giro di Burnaby
Jul.12  5:30-9:00PM
Madison Ave@Hastings St. Bby
世界中のプロサイクリストが集う 1.14K のテクニカル

レース。

Mission Folk Music Festival 2018  
Jul.20-Jul.22  $80-$45
Fraser River Heritage Park
7494 Mary St. Mission
www.missionfolkmusicfestival.ca
毎年恒例のミッション・フォーク・ミュージック・フェスト。

Vancouver Thai Festival 2018 
Jul.21-Jul.22  10:30AM-8:00PM
Vancouver Art Gallery 前
750 Hornby St. Van.
タイのフード、音楽、ダンス、パフォーミングアーツが盛

りだくさん！

Sunday Afternoon Salsa 2018 
Jul.7-Aug.26  Sundays  3:00PM
初心者向けの無料サルサ・ダンスレッスン。

Honda Celebration of Light
Jul.28, Aug.1, Aug.4
English Bay（打ち上げ場所）

日中のメインイベントは、スタンレーパーク内のセカンド

ビーチ。

バンクーバーっ子お待ちかね、花火大会。

7/28: 南アフリカ　　8/1: スウェーデン　　8/4: 韓国
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6 月。グレード 9 修了。
愛戸  のぞみ

あ
な
た
の
心
の
隙
間
に

　
　

 

隙
間
川
柳
の
会

隙
間
川
柳
の
会
で
は
み
な
さ
ま
の
川
柳
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
お
隙
間
と
き
に
、
お
隙
間
だ
け
書
い
て
、
ふ
れ
い
ざ
ー

宛
て
に
郵
送
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
に
て
お
送
り
く
だ
さ

い
。
短
歌
や
俳
句
も
是
非
ど
う
ぞ
！　

※
作
品
は
、
あ
ち

こ
ち
の
ペ
ー
ジ
の
隙
間
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　男子サッカー

BC Place  777 Pacific Blvd. Van.
Vancouver Whitecaps FC vs.
Colorado Rapids                           Jul.1       4:00PM
Chicago Fire                                 Jul.7       7:30PM
Montreal Impact                    Jul.25     7:00PM
Minnesota United FC                  Jul.28     7:00PM

  フットボール

BC Place  777 Pacific Blvd. Van.
BC Lions vs.
Winnipeg Blue Bombers             Jul.14     7:00PM

　野球

Scotiabank Field at Nat Bailey Stadium
4601 Ontario St. Van.
Vancouver Canadians vs.
Salem-Keizer Volcanoes             Jul.1       1:05PM
Salem-Keizer Volcanoes             Jul.2       1:05PM
Salem-Keizer Volcanoes             Jul.3       7:05PM
Spokane Indians                           Jul.7       7:05PM
Spokane Indians                      Jul.8       1:05PM
Spokane Indians                    Jul.9       7:05PM
Hillsboro Hops                         Jul.19     7:05PM
Hillsboro Hops                              Jul.20     1:05PM
Hillsboro Hops                              Jul.21     7:05PM
Hillsboro Hops                              Jul.22     1:05PM
Hillsboro Hops                              Jul.23     7:05PM
Eugene Emeralds                          Jul.27     7:05PM
Eugene Emeralds                          Jul.28     7:05PM
Eugene Emeralds                          Jul.29     1:05PM
Eugene Emeralds                          Jul.30     7:05PM
Eugene Emeralds                          Jul.31     7:05PM

★ 投稿の内容は、弊誌の

意見を反映したものでは

ありません。

投 稿 規 定： 投 稿 は

2000字以内。場合によっ

ては掲載できない場合も

ありますますので、ご了

承ください。筆者名は実名、

ペンネームいずれでもか

まいませんが、お送りいた

だく際は実名とご連絡先

の明記をお願い致します。

送り先 p.54 参照。または
info@thefraser.com 

投稿について

　娘は、先週の授業を最後にグレード 9 の授業が
おわった。期末テストと宿題の山で大変だったよ
うだ。今週は成績表をもらうだけである。やっと
のんびりできる。娘のストレスがこちらに向かっ
てくるので、疲れた。 
　音楽の授業の先生以外は全て女性の先生で、ず
いぶん影響を受けたようだ。昨年から今年にかけ
て指導してくれた理科の先生が教え方が上手とい
うことで、好きな教科となった。私は理数が苦手
だったので、娘には幸運だったと思う。
　思春期の真っ只中で先生によって教科の好き嫌
いも大きく影響される。わたしもそうだった。中
学校の時、数学の先生が嫌いで、数学が苦手だっ
たが、中学校の教員となった時、その年配の先生
と同僚として働かなくてはならなかった。先生は、
私を一同僚として扱ってくださったので、感謝し
ているが、娘が唯一好きではない先生は、バンド
の年配の先生で、授業中怒りっぱなしということ
で、先生の口癖は、「40 年間教えたなかで最悪の
クラス」と言うのだそうだ。そのせいかバンドの
コンサートの時、生徒の数が少なかった。何人か
やめた生徒がいたようだ。去年のコンサートと比
べると、先生も生徒も笑顔がなく、活気もなかっ
た気がした。先生は、退職間近のせいか疲れてい
るのか、ジョークもなかった。
　もう一人いる若い先生の指導するシニアクラス
のバンドは、活き活きとしていて先生の情熱が生
徒にもつたわっていて、指揮者によって本当に演
奏が変わるということを感じた。

　娘は、来年度シニアバンドに入るので、去年指
導していただいたこのミスター・ラトリーにまた
教えてもらうのを、楽しみにしている。
 　娘には、友達関係でかなり悩んだ年だった。今
は、かなり落ち着いて、15 歳に近づき、反抗期も
終わりかけている。10 歳くらいから反抗期が始ま
り、難しかった。転校やわたしの仕事とも重なり、
親子での喧嘩も絶えなかった。今は、懐かしい思
い出になりつつある。しかし、その時は永遠にこ
の関係が続いたらどうしようとかなり悩んだ。い
つも愚痴を聞いてくれた友人に感謝している。
　今は、娘と毎朝日本語放送の「半分 青い」を私
の青春時代と重ね合わせて、一緒に見ている。初
恋や就職試験、仕事仲間と人間関係の悩みなど、
主人公の体験が私の体験と重なるところがあり、
今の私達親子の話題にぴったりのドラマだ。
　日本語学校の先生にもお世話になった。いつも
励ましていただき、娘は日本語の勉強が好きになっ
た。遠くの学校に片道 2 時間かけて通う間、色々
な話を日本語でできるのは感謝である。
　娘は、来週の日曜日から 1 週間、教会の若者た
ちと一緒にカムループスに行き、教会に泊まって
奉仕活動をするのを楽しみにしている。初めての
体験で、今日は６人の若者たちが教会で旅の無事
を祈ってもらった。親友のルーシーも一緒だ。きっ
と良い体験になると思う。
　親もそろそろ子離れの時期が近づいて来たよう
な気がする。娘の成長を神に感謝して祈る。

①「アロマのある暮らし」　7/6 10:30 - 13:00　　朝起きた時から、夜ベットに入るまで、精油
達は私達の心と身体の様々なサポートをしてくれます。朝から大事なミーティングある時はローズマリー
やペパーミントで思考をクリアに。家族が帰ってくる頃には、リビングを家族の好きな香りで満たしてお
きます。すると、家族も気分が落ち着きゆっくり出来ます。夜は、ラベンダーなどリラックス効果のある
精油をチョイス。貴方も自分だけのアロマルーティンを見つけて、豊かな日々を送りませんか？
参加費：30 ドル（材料費込み）　　会場 : Waves coffee (meeting room)　211 Robson Street

② 「ママのためのレスキューオイル！」7/13 10:30 - 13:00　イライラした気持ちや心に優し
く寄り添ってくれる精油達。育児に頑張るママの心を解し、癒し、そして穏やかな自分に戻れる、ママの
為のレスキューオイル達をご紹介します。ラベンダー、ylang-ylang、ジャーマンカモミールなどなど。お
気に入りの精油でバスソルトも作ります。参加費：30 ドル（材料費込み）お友達ご紹介割引あり。海外で
子育て頑張ってるママ同士の繋がりにもなります。気軽にお越し下さい。会場 : 追ってご連絡します。

※上記の日時が合わない方も、調整可能ですので、ご希望の日をお知らせ下さい。またお子
様連れを希望される場合はお知らせ下さいね。お問合せ：サツキ（happyessentialoil-vancouver@
outlook.jp）詳しくはブログ : https://ameblo.jp/happy-essentialoils/entry-12372787446.html

エッセンシャルオイルのワークショップ
アロマエンライトメント ® 認定プラクティショナーによる

Therapeutic Grade の精油を毎日の暮らしに取り入れて、心身の
バランスと調和に満ちた、穏やかな毎日を送りませんか？



月刊 ふれいざー    July  2018     Fraser Monthly   41www.thefraser.com

私からあなたへ
投稿のページ出逢った人々（十一）　

生田享成先生。
　先生は小さい頃、父親の本願寺開教使、生田真
成先生とともに渡加、ニューウエストミンスター
でしばらく生活されました。しかし太平洋戦争の
ため家族と共にアルバタのレイモンドへ移動、そ
の後トロント大学で哲学を専攻し卒業されました。
その後京都で仏教を学び、本願寺で得度、1958 年
よりバンクーバー仏教会へ駐在されました。私は
1968 年１月に初めて京都でお会いしてから先年ア
ルバタでご往生されるまで先輩として大変お世話
になりました。
　更に 1968 年から京都で数年研鑽されてカナダ
へ帰り、カルガリ市が将来大都市になることを見
越して、仏教会の創立に全霊を捧げられました。
わずか一握りの信徒から今日の独立仏教会に育て
あげられたのです。そのためにはファーストフー

釈往来 Great Cinema Alley
Fraser & Friends Presents

　昔見た名画は、子供だった私たちに、その
ころ読んだ本と同じように深い感動と大きな
影響を与えてくれました。あの感動をもう一
度味わいたい、そして今の若者や子供たちに
もその素晴らしさを知ってほしい――そんな
気持ちから、この度、古い映画を観る会を作
りました。名付けて、『グレート・シネマ・ア
レイ』。老若男女、人数は関係なし。観たくなっ
たらお気軽に、ふらっとお立ち寄りください。

日時：毎月第３日曜日（たぶん）午後２時～
料金：無料（ドネーション）
場所：いろいろ
主催：月刊ふれいざー &  Friends

7 月は第４日曜日です。お間違いなく！
場所：Vancouver Language Japanese School
　　　487 Alexander St. Vancouver 
お問合せ：604-939-8707　info@thefraser.com

ドの事業もされ、試行錯誤もあったことでしょう
が、奥さんとともに常に僧侶としての慈悲の精神、
快活さを忘れず、総長の責務も果たしながらの奮
闘は大変であったろうと想像するばかりです。
　もちろん先生は日英両語に優れ同時通訳は得意
であり、お会いするたびに、カナダの現状などを
私たち日本から来たものには父親のごとく、わか
りやすく説明をしてくださいました。また先生は
次から次へと新しいアイデアを語られるのが常で
した。それから晩年の先生は、仏教の真髄は「お
かげさま」にあるとよく話しておられましたのが
私の耳に残っています。その息子さんであります
生田グラント真見先生は現在ステブストン仏教会
の先生として活躍されていますことはみなさんよ
くご存知の通りです。合掌。なもあみだぶつ。

I am sending this article in response to the 
article on Russian Election which appeared 
in the April issue of the Fraser.

Let me start with the famous quote from Mark 
Twain "If you do not read news papers you are 
uniformed. If you read news papers you are 
misinformed."

This has direct relevance to where we are now 
in this fast changing world.
As President Trump warned, the problem of 
"fake news" is an alarming reality. Moreover, 
it was revealed that the super computer used 
for voting was owned by Mr. Solos who was a 
major supporter of the Democratic Party.
I do not know what was involved on the 
republican side on this election.
But one can make some intelligent guess. All 
of this headache comes from the misinforming 
media which Mark Twain warned. The sad 
reality is that things never changed since then.  
May be the deception has gotten even more 
destructive because of the information technology.

If we consider recent development of the nerve 
gas attack in UK, we must seriously remind our-
self this quote from Mark Twain. I do not say the 
details but it is becoming clear what happened. 
The entire western media misinformed us. 
Under any circumstance, it is the responsibility 
of journalism to be discrete and objective. The 
way how the accusation on Russian government 
regarding this incident was carried out by the 
British government is not within the norm of 
civilized world. No evidence. No investigation 
and the guilty verdict was made without proof 
internationally. As the investigation started, 
even British military authority warned that 
the claim made by the British government is 

not founded by facts. Now we learned that if 
the alleged nerve gas was used, these three 
exposed to the gas would have had absolutely 
no chance to survive. It is so powerful that it 
will kill anybody exposed in a few minutes.  
Just a tiny drop of it can kill dozens of people. 
Alarmed Czech government admitted that they 
produced this gas as an experiment. It is also 
reported that UK and Slovakia also produced 
this gas as experiment.
The know-how on how to make this nerve 
agent was published in a scientific journal more 
than a decade ago. It was a top secret of the 
Soviet government for a while.

Usually authority can frame individuals in this 
kind of way without getting caught without 
causing large problems. But when dealing with 
a super power like Russia using this kind of 
outrageous tactics will result in total nuclear 
war. We must not be this irresponsible and evil. 
The survival of entire humanity is at stake now.

We have already paid a heavy price for this 
highly irregular political gambling of UK 
government under its own serious crisis, BRITEX 
and Scottish Independence. This kind of 
diversion tactics of putting blame on Russia is 
not acceptable. This incident already damaged 
the West severely.
The Western alliance is splitting up and We 
have nobody to blame but our self. Nobody 
with decent sane mind will put up with this 
kind of gambling of dangerous leaders. The 
ultimate price seems to be the collapse of the 
west which is happening now as we all know. 
The world had it.  NATO and EU are quickly 
disintegrating. The US is already completely 
isolated. Fake news must stop immediately 
before it is too late. We live in much more 

dangerous world than that of Mark Twain. We 
can not play with fire anymore!

This interview with Yulia makes us even more 
confused about the truthfulness of the UK 
government's position on this issue. It seems 
that the Western media had an agenda on 
reporting this incident.

https://www.rt.com/news/427574-julia-skripal-
first-interview/

There is nothing wrong with journalism 
expressing their own views as long as they make 
it clear that the view is nothing but a view, not 
a fact. We need public function to discuss. The 
problem starts when media starts to express a 
view as a fact. It then forms a "fake news".

Now the British doctor who treated Yulia and 
her father publicly stated that they consumed 
over doze of pain killer medicine. I wounder 
what went into the head of the Western 
powers. All of this highly questionable conduct 
of the West will be kept through out the history 
and it is not to be erased. It is very clear that 
the "Western free journalism" is as corrupted 
as old Soviet state run media. This covers not 
only one nation, but the entire Western world. 
I can see why China banns Western media such 
as Google and Facebook as propaganda. All of 
this was done in the name of "freedom" and 
"democracy" by the "exceptional nation".

It is frightening that this might well lead us to 
the total destruction of nuclear war. It is now 
rather clear that for the West who wants to 
dominate the world with military power and 
money, Russia, China became a hindrance to 
their ambition.

ふれいざー４月号の「世界の出来事」
 ロシア大統領選に関する記事を読んで。

 Opinion submitted by reader Akita Ainu

～クラシック映画を観る会・第４回～
　　チャールズ・チャップリン不朽の名作

「街の灯」（原題：City Lights）
（チャップリン監督・脚本・政策・主演）

7 月 22 日（日）午後 2 時から
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七夕祭りのお知らせ
♪♪♪ ささのは さらさら♪♪♪

今年も、 コミュニティー七夕祭りを行います。 思い思いの願

い事を短冊に書き、 ささの葉に飾りましょう。 あなたの願いご

とがきっと叶いますよ！　当日は、 短冊 ・ 飾り物作り、 七夕

の歌、 紙芝居、 おりがみ、 紙工作など楽しい企画を考えて

います。 お子様から、 ご年配の方々にも参加していただきた

い行事です。 皆様のお越しを、 心よりお待ちしております。

日時 ： 7 月 7 日 （土） 11:00am~1:00 ｐｍ

場所 ： バンクーバー日本語学校並びに日系人会館

４８７ Alexander St Vancouver

お問合せ ：604-254-2551

＊七夕祭りは、 入場無料、 昼食の販売があります。

内藤容子カナダ横断ゴスペル・コンサート
7 月 7 日 （土） 開場 6 時半 ： 開演 7 時　

茶菓の用意あり。 入場無料　＊チャイルドケアあります。

会場 ： メノナイト日本語キリスト集会　 (Living Hope Christian 

Fellowship 12246 100 Ave., Surrey)

主催 ： Canadian Japanese Ministries)

問い合せ ：604-596-7928 （ニュフェルド） または

　　　　　　　 778-808-5932　（朴） まで

加藤紘子　ゴスペル・コンサート
日時 ： ７月２１日 ( 土曜日） ２時

会場 ： ニユーウエストミンスター福音自由教会

７８９５　Canada Way, Burnaby, B.C. （Canada Way と１０ｔ

ｈ Ave の角）

入場料 ： 　無料　茶菓の用意有り　

お問合せ604-531-0021 杉田　604-324-8952 上田

バーナビー日本語学校
◆ 2018 年度入学者お申込み受付中！◆　

2018 年度 （2018 年 9 月～ 2019 年 6 月） 新入学の登

録を受付中です。 当校ウェブサイト （www.bjls.ca） よりご登

録ください。 詳細をメールでご連絡します。

◆ 2018 年度新学期 教員募集中！◆ 

９月からの教員を募集しています。

対象クラス ： 普通科 （幼稚科、 小中高）、 基礎科。

応募資格： ・子どもの日本語教育に興味があり、 責任をもっ

てクラス運営ができる方。・ 教員免許保持者、 日本語教育

経験者、 子どもと接した経験のある方歓迎。・ カナダで働け

るビザをお持ちの方。 　

・ 2018 年 9 月より 2019 年 6 月まで勤務できる方。

ご応募、 お問い合わせは、 info@bjls.ca まで。 （応募の際は、

電話番号と通話可能な時間帯を明記してください。）

◆サマーキャンプボランティア募集中！◆

サマーキャンプで子ども達の活動をお手伝いいただける方

【日時】 7 月 30 日～ 8 月 3 日または 8 月 7 日～ 10 日

【時間】 午前 10 時～午後 3 時 （お弁当持参）

【場所】 Lochdale Community School (6990 Aubrey St., Burnaby)

当校ウェブサイト （www.bjls.ca） からご登録ください。

お問合せ ：  info@bjls.ca　ウェブサイト ： www.bjls.ca 

所在地 Lochdale Community School 内 （6990 Aubrey St, Bby)

バンクーバー日系人福音教会
教会バーベキュー
8 月 5 日 （日） 朝 11 時からの礼拝に続き、 年に一度の

教会イベントであるBBQを行います。ぜひお越しください！！

GN「ゴスペルナイト」2018
9 月 8 日 （土） 午後 6 時半開場、 7 時開演

＠ Michael J. Fox Theater(7373 Macpherson Ave, Burnaby)

＊日本人教会と韓国人教会とが贈る迫力満点のゴスペル

コンサート。 カナダ滞在の思い出に、 ぜひお友達とお越しく

ださい。 入場無料。 コンサート後にはフリードーナッツも用意

されます！　ゲストスピーカーは清水摂先生 (JCFN 北米代

表主事） 詳しくは、 www.gnvancouver.com まで！！

シニアのためのタブレットクラス
コンピューターのことはよくわからない。 でも子どもたちや孫

たちとコンピューターで写真を送り合ったり、 メッセージを送

り合ったりしたい。 そんなシニアの方のために、 ボランティア

によるシニアのための初級者タブレットクラスを行っています。

お問い合わせは vjgctab@gmail.com まで。

 YY サービスのご案内
毎週 3 時から！！ Youth and Young Adult 向けのカジュア

ルなサービスへどなたでも大歓迎！！わかりやすいメッセ―

ジに、 元気いっぱいのゴスペルミュージック！！友達作りや

情報交換の場としても用いられています。 留学生やワーホリ

のみなさん、 ぜひぜひおでかけください！！！

＊ 8 月 26 日 （日） のみ、 YY サービスは午後 4 時からに

変更となります。 バンフの日本人教会の榎実 （えのき　み

のる） 牧師をゲストスピーカーに迎えての YY サービス！！

時間変更、 ぜひお間違えのないように！！

＊ YY　インスタライブ配信中！！毎週日曜日午後３時か

ら、 jpgospelchurch で検索してください！！

＊当教会では、 英会話や子どもたち向け ・ 中高生 ・ 留学

生やワーホリからシニアまで、 幅広い世代向けの様々なイベ

ントが行われています。ぜひホームページをご覧ください！！

425-11th St., New Westminster, BC　vjgc@telus.net

604-521-7737　www.jpgospelchurch.com

Japanese Christian リバイバルセンター
The Centre of Healing, Deliverance and Salvation

主よ。 みことばを大胆に語らせて下さい。 御手を伸ばしてい

やしを行わせ、 イエスの御名によってしるしと不思議な業を行

わせて下さい。

礼拝と祈りの場所 ： 　Bethel International Church

    739 East 33 Ave.、 Fraser から１ブロック東へ。

皆様のご来会をお待ちしております。 どうぞお気軽に。

定例集会

日曜礼拝 ： 午後２時より。 礼拝後に軽食の交わり有。

火曜日　 ： 7pm - 9pm、 癒しの小部屋 Healing Closet

心と体の癒やしと解放の場。 ご家族の祝福の為にお祈りさせ

ていただきます。

木曜日　 ： 午後 12 時－ 2 時　　婦人の祈りとカウンセリング

の集まり。 聖霊様の親しいお交わりの場です。

毎月第１日曜日の礼拝は特別礼拝、Anointing Service です。

聖霊様の豊かな油注ぎをお求めの方、 Welcom All

お問い合わせは (778)285-2767　たのうやすを

 (604)984-0663　かわいまりこ　　 www. jcrc. ca

ニコニコ生活勉強会
ニコニコ生活勉強会　夏の BBQ 大会

8 月 11 日 （土） 詳細は次回に！

脳の運動教室　2 期生募集
8 月 31 日（金）から、10 時―11 時 30 分、メトロタウン。

13 週、 認知テストあり、 詳細は info@nikoniko.ca まで。

日系文化センター・博物館ニュース
6688 Southoaks Crescent, Burnaby BC V5E 4M7

604-777-7000　Fax: 604-777-7001 

info@nikkeiplace.org     www.nikkeiplace.org

日系センター 開館時間 ：

火曜～金曜  10am ～ 9:30pm　（オフィス ： 9:30am ～ 5pm）

土曜  9am ～ 4:30pm　（オフィス ： 9am ～ 4:30pm）

日系博物館　開館時間 ： 火曜～土曜 11am ～ 5pm 

月曜、 日曜、 祝日は休館

日系センターでは、 イベントホール、 ロビー、 大小各種の部

屋を結婚式、パーティー、コンサート、ミーティング、セミナー、

レッスンなどリーズナブルな料金で貸出しています。

詳細は www.nikkeiplace.org/rentals またはオフィス ext101。

＜日系プレース最新情報　2018 年 7 月＞

日系プレースは日系文化センター・博物館、 日系シニアズ・

ヘルスケア＆住宅協会および日系プレース基金で構成。

◆特別プログラム◆

申し込み ：604-777-7000 ・ 又はレセプションンデスクで

将棋ワークショップ　英 ・ 日

ユウタ ・ サトウ／ハルカ ・ イケダ

毎週木曜日　午後 4 ： 30 ～ 7 ： 30　初回７月１２日

費用：＄10（ドロップイン）、＄90（１０クラス）／会員：＄8.50（ド

ロップイン）、＄75（１０クラス）初心者～すべてのレベル対象。

絆アート 　英 ・ 日　ギラード依子

毎週火曜日　午後６～８時　７月１７日～８月１４日

費用 ： 1 回 $40/ 会員 $35.50 （材料含み）

触れ合いを楽しみながら、 自分と向き合えるクリエイティブな

時間。 経験の有無にかかわらず、 ドロップイン参加可。

◆ボランティア募集◆
コミュニテイーを通じて、 お友達をつくりませんか？日系人の

歴史も学べます！ http://centre.nikkeiplace.org/volunteer

◆展示◆

スーツケース・プロジェクト
2018 年 6 月 16 日～ 9 月 2 日まで

強制収容や投獄を経験した先祖や、 別の形での差別に直面

した彼らの子孫たちに、 この歴史が今日でもどのように影響し

ているかを探ります。

◆スペシャルイベント◆

日系祭り　タレントサーチ　
（バンクーバー新報提供） グランドプライズ＄500 を目指しま

せんか！オーディションは 7 月 15 日の午後 1 時から 5 時ま

で。 申し込締め切り：オーディションの 10 日前まで。 セミファ

コミュニティ
掲   示　 板
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イナルとファイナルは日系祭りのイベント当日、 9 月 1 日、 2

日に開催。お問い合わせはtalentshow.nikkei@gmail.comまで。

たなばた＋フレアフリーマーケット
７月 7 日 （土） 午前 10 時～午後 4 時

子どもの向けのゲームやアクティビティが満載！短冊にお願

いごとを書いてみませんか？　フリーマーケットも。

出店者も募集中！詳細は、 ホームページ、 nikkeiplace.org ；

event ； Tanabata + Flea Market でご確認ください。

子供向けの夏のプログラム
マンガ ・ サマーキャンプ * 追加日程決定！ *

7 月 9 日 （月） ～ 7 月 13 日 （金） 9:30am ～ 4pm

8 月 13 日 （月） ～ 8 月 17 日 （金） 9:30am ～ 4pm

対象年齢 9 ～ 12 歳　20 名限定

費用 ： ＄220 （非メンバー）、 ＄200 （メンバー）

申し込み締め切り ： 2018 年 6 月 30 日

お申し込み ： http://centre.nikkeiplace.org/kids-camps

お問合せ learning@nikkeiplace.org / 604.777.7000 ext 113

地元のコミックアーティスト達によるワークショップで、 イラスト、

物語作り、 デザインを学びます。 参加者は自分のマンガを作

り、 全員分のマンガが載ったコミック冊子を持ち帰ります！伝

統的日本芸術の地元講師と共に工作やアクティビティも。

クリエイティブ・ジョイ・サマーキャンプ
7 月 9 日 （月） ～ 7 月 13 日 （金） 9:30am ～４pm

対象年齢 ： 6 ～ 8 歳

費用 ： ＄220 （非会員）、 ＄200 （会員）、 教材費＄30.00

申し込み締め切り ： 2018 年 6 月 30 日

今すぐオンラインでお申し込みください！残り３席！

http://centre.nikkeiplace.org/kids-camps/　 お 問 合 せ ：

learning@nikkeiplace.org / 604.777.7000 ext 110

ココロ ・ クリエイティブ ・ アートの講師シェリル先生による 6 ～

8 歳のお子様向けの 5 日間のサマーキャンプで、 創る楽しさ

を発見しましょう！創造的な芸術活動として、 物語作りや工

作、 裁縫、 簡単な料理も行います。

日系人の歴史の保存にご協力ください！
トーマス ・ カキヌマによる陶器、 日系カナダ人によるアート作

品、 それらの保存場所をお探しではありませんか？コレクショ

ン ・ マネージャーのリサ ・ ウエダまでご連絡ください。 luyeda@

nikkeiplace.org or call at 604-777-7000 ext 140

チャールズ門田リサーチセンターにお越しください
火～土にリファレンスライブラリーにお越しいただくか、 オンラ

インのデータベース （www.nikkeimuseum.org） をご覧ください。

研究者は火～金の 11am ～５pm にご予約ください。 ご連絡

は 604-777-7000 （リサまたはリンダ）。 戦後補償特別委員

会 (Adhoc Redress Committee) のご協力に感謝します。

■常設展■

「体験：1877 年からの日系カナダ人」
2 階 入場無料

ミュージアムショップ：
日本から仕入れた品物や地元日系アーティストによる作品、

日系カナダ人の著者による書籍も。 メンバーには 10％の割

引。 売り上げは日系文化センター ・ 博物館のために使われ

ます。 https://squareup.com/store/NNMCC

日系センターウェブサイトにて、 さまざまな特別イベント ・ プロ

グラムなどの詳細をご覧ください！ (www.nikkeiplace.org) 

日系文化センター・博物館をサポートする方法
ご自身やご家族や親しい方へ当協会メンバーシップを購入。

ボランティア。 お申込み ： centre.nikkeiplace.org/volunteer

博物館ギフトショップでお買い物。 募金イベントに参加。 パー

ティー、会議、特別なイベントの会場として利用。 寄付をする。

ご寄付に関する詳細は、 日系プレース基金にお問い合わせ

下さい ：604-777-2122 または gifts@nikkeiplace.org

ください。 研究者は火曜日から金曜日までの午前 11 時から

午後 5 時までの間にご予約ください。 ご連絡は 604-777-

7000 （リサまたはリンダ）まで。 戦後補償特別委員会 (Adhoc 

Redress Committee) へのご協力に感謝いたします。

常設展

「体験：1877 年からの日系カナダ人」
2 階入場無料

日系センターウェブサイトにて、さまざまな特別イベント・プ
ログラムなどの詳細をご覧ください！ (www.nikkeiplace.org) 

日系文化センター・博物館をサポートする方法
ご自身またはご家族や親しい方へ当協会のメンバーシップを

購入。 ボランティアに参加。 お申込み ： 　centre.nikkeiplace.

org/volunteer　博物館ギフトショップでお買い物。 ファンドレイジ

ングイベントに参加。 パーティー、 会議、 特別なイベントの会

場として日系プレースを利用。 繁栄の木や日系プレース募金

に寄付を。 ご寄付に関する詳細は、 日系プレース基金にお問

い合せ下さい。604-777-2122 / gifts@nikkeiplace.org

隣組からのお知らせ
101-42 West 8th Avenue, Vancouver, BC V5Y 1M7

Tel: 604-687-2172　Website: www.tonarigumi.ca 

開館時間：月～金 9:00am ～ 4:30pm （土日祝は休館）

※ 7 月 2 日 （月） は Canada Day のため隣組は休館。

※ 8 月中全ての月曜日は、 BC Day 及びイベント振替に

より隣組は休館となりますので御了承下さい。

ウェブサイト www.tonarigumi.ca で隣組の歴史から現在

の活動の様子、 プログラムやサービスやイベントなどの

情報がご覧いただけます。 詳細はプログラムガイドをウェ

ブサイトにて。 Facebook ページ https://www.facebook.

com/tonarigumi でも 「いいね !」 をして情報を入手可能。

2018 年度後期会員登録受付： 7 月 3 日 （火） ～

2018 年度会員を更新される方、 新規会員になられる

方は隣組にて手続きをお願い致します。

半年会費 ： 20 ドル

有効期限 ： 2018 年 7 月 3 日から 12 月 31 日まで

会員特典 ： 会員割引、 図書 ・ DVD 貸し出し、 シニア

ライフセミナーなどへの無料参加、 お誕生会へのご招

待、 クリスマスパーティへの参加、 隣組理事会の理事・

役員への立候補資格、 理事 ・ 役員選出時の投票権

シニアライフセミナー： 健康に生きる力は食の力

「なぜ食育が大事なの？」 「健全な食生活を実践する

には？」 「食べることの楽しみって？」 「私達の食べ物

はどこから？」 など、我々が生きる上で最も身近な 「食」

について簡単な料理法などと共に学ぶセミナーです。

日時 ： 7 月 27 日 （金） 午後 1 ： 30 ～ 3 ： 00

参加費 ： 会員無料 ・ 非会員 8 ドル　定員 ： 30 名

隣組スパルーム
隣組メンバー及びボランティア限定で専用スパールーム

をご利用頂けます。 フェイシャル、 フットケアー、 指圧セ

ラピー、 サービスご利用ご希望の方は 604-368-8413

（りえ） または隣組までご連絡下さい （完全予約制）

料金 ： ドーネーション （15 ドル～）

ボランティア募集

下記のボランティアにご興味のある方、 またボランティア

の詳細につきましては、 隣組604-687-2172） また

は www.tonarigumi.ca までお問い合わせください。

パウエル祭ボランティア大募集
恒例の日系夏祭り 「パウエル祭」 が 8 月 4 日 （土）、

8 月 5 （日） の 2 日間にわたり、 パウエルストリートの

オッペンハイマーパークにて行われます。 今年も隣組で

はフードブースで巻き寿司、 稲荷、 冷やし中華やお饅

頭などを販売する予定で、 お祭りの当日また前日準備

などのお手伝いを募集しています。 詳しくは隣組まで。

604-687-2172 または programs@tonarigumi.ca まで。

ライトハウスいきいきプログラムボランティアさん大募集
毎週月曜日 1:00-3:30pm、 毎週水曜日 10am-3pm。

身体能力が低下したシニアの方向けのプログラムです。

毎週シニアの方々を暖かく笑顔で迎えて頂ける方。 特

に水曜日をお手伝い頂ける方を募集しています。

ランチプログラムボランティアさん大募集
水曜、金曜に提供しているランチプログラムのお手伝い、

朝 9 時頃から午後 1 時頃まで準備から片づけまで。

Meals on Wheels ドライバー大募集
毎週水曜日にバンクーバー、 バーナビー、 リッチモンド

でシニアの方にランチの配達をしてくださるボランティアド

ライバー。 関心がおありの方は隣組604-687-2172

または services@tonarigumi.ca) までご連絡ください。

隣組からのお願い
リサイクルしています !!　隣組 New-To-You Collections 

Club　着物や浴衣、 宝石、 ギフトアイテムやクラフト用品

に食器など、 ご寄付いただいた皆様にお礼申し上げま

す。 ファンドレイジングや隣組常設のギフトショップで有難

くリサイクルさせて頂いております。 今後もご寄付をお考

えの際は、 隣組にお持ち頂く前にご連絡頂き詳細をご

確認頂ければ幸いです。 隣組 ：604-687-2172

パウエル祭・秋のバザーに向けてご寄附のお願い
お家で眠っている着物や浴衣、 ジュエリー等をお譲り頂

けませんか？パウエル祭や秋のバザーでファンドレイジン

グの為に利用させて頂きます。 隣組 ： 604-687-2172

ご寄付品に関するお願い
「New-To-You」 でご寄付頂いている品物以外 （雑誌

以外の文庫本 ・ 単行本や状態の良い家電製品 ・ CD ・

DVD など） も有難くお受けしておりますが、 中にはお受

け取りできない品物 （VHS テープ・カセットテープ・レコー

ド及びそれらのプレイヤー ・ 衣類全般 ・ 靴 ・ 家具 ・ 自

転車 ・ 古い家電製品など） もございますので、 まずご

連絡頂きご確認ください。 隣組 ：604-687-2172

プログラム講師募集　

3 ヶ月 （1 ～ 3 月、 4 ～ 7 月、 9 ～ 12 月） のターム

でクラスを教える講師。または単発ワークショップの講師。

ご興味のある方は、 ぜひご連絡ください。

隣組からのお願い ： ご自宅で使っていないプラス

ティック製のストレージボックス （出来ればフタつき大き

めサイズ） など。 ご寄付いただいた物品の保管、 イベン

トに必要な物の保管など大切に使わせていただきます。

コミュニティサービスのご案内　＊要予約   

 Meals on Wheels （外出が困難なシニアのための食事配達）

各種手続きのアシスタントは、 ご家族のいない方に限らせて

頂きます。 専門医や公的機関への同行に関しては、 2 週

間以上前に予約を入れている方のみとさせて頂きます。 隣
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オーシャンビュー・フォレストローン
セメタリー　葬儀社

OCEAN VIEW & FOREST LAWN CEMETERIES & FUNERAL HOMES

お墓、納骨堂、お葬式、生前予約。
グレンへーブン葬儀社への事前予約も承っております。
日本からのお骨移転などお気軽にお問い合わせください。

奥山  清太
SEITA  OKUYAMA

604-724-7986
seita.okuyama@dignitymemorial.com

お墓、納骨堂、お葬式、生前予約。
グレンへーブン葬儀社への事前予約も承っております。
日本からのお骨移転などお気軽にお問い合わせください。

聖ペテロ記念庭園納骨堂
バンクーバー市内にある、日本庭園納骨堂。
宗教に関係なく、ご利用いただけます。

聖公会聖十字教会
4580　Walden St., Vancouver, BC

（Main St と 30th Ave より One Block 東へ）                       
ご見学、お問い合わせは

604-879-1344 又は 604-447-0171
holycrossjc@gmail.com

http://holycross.vcn.bc.ca/memorial-garden/ 
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【クラシファイド お申し込み方法】
★物品の売買は横書き１行 22 字で４行まで無料。
★アルバイト・教えます・求人・住宅情報は１回１行
につき $1.00。チェック送付先は本誌最終ページに。

Fax: 604-939-8780   info@thefraser.com
★違法性のあるもの等、掲載をお断りする場合があります。★掲載後で
も苦情の多いものは掲載継続をお断りする場合があります。★掲載内容
に関するトラブルは、当誌は一切責任を負いかねますのでご了承ください。

組医療通訳サービス （有料） 介護者リスト （日本語を話

す介護者をお探しの方はご連絡ください）

介護者リスト （日本語を話す介護者をお探しの方）

カナダまたは日本で介護士または看護師として働いた経験の

ある方のリストがあります。 依頼を受けましたら、 隣組のリスト

に載っている介護者の方々へ隣組から一斉にメールで連絡。

その後その仕事に興味がある介護者から直接依頼者に連絡

して頂きます。 隣組ではこれら介護者の審査や仲介は一切

行いません。 介護者の選択の全責任は依頼者の皆様にお願

い頂きます。 サービスは、 ご家族・親戚のいらっしゃらない方、

ご家族がバンクーバー市近郊以外にお住まいの方、 緊急ま

たは深刻な状況の方を優先。 サービスに関してのご相談は予

約制。 詳細は隣組までお問い合わせください。

イベント、プログラム、ワークショップのお申
し込み、お問い合わせは、 ご来館またはお電話で。

604-687-2172　 住 所 ： 101-42 W. 8th Ave., 

Vancouver （月～金　午前 9 時～午後 4 時 30 分

BC 州認可こどもの国からのお知らせ
幼児に適するようにしっかりと考えて造られた、 明るく温かい清

潔な空間で、 子どもたちは楽しく学び、 遊んでいます。 食育

も考えて４時間になった 「こどものくに」 のサマーキャンプが行

われます。 ミニ運動会、 クッキング等楽しい企画がいっぱい。

7 月 9 日―20 日、8 月 13 日―24 日の 9:30A.M. － 1:30P.M.

お申し込みは cw@vjls-jh.com / 604-254-2551 芳賀まで

★施設の広さ、 莫大な規定の教材、 登降園時の安全性、

保育士資格など全ての基準を満たし、 BC 州認可の日本語プ

リスクール、 デイケア。 ★ダウンタウンにも近く、 働く親に便利

な場所。 ★プリスクールは、 幼児期に本当に必要な事は何

かをじっくり考え、 情緒豊かな子どもに育てる事が保育目標。

月曜から土曜まで毎日ゆったりとした３時間保育。 伊藤育英

財団からの支援を得て揃えた豊富な教材、 園庭、 大ホール、

改築後の教室など贅沢なスペースを是非見にきてください。

487 Alexander St., Vancouver, B.C. V6A 1C6

604-254-2551 Fax: 604-254-9556

 バンクーバー日本語学校（VJLS）
６月 16 日に卒業式、 終業式を行い、 今年度の授業を終了

しました。 終業式では、 奨学金、 クラスアワード、 努力賞、

皆勤賞受賞者を発表しました。

9 月からの新年度に向けて教師を募集します。 詳細は E

メールまたはお電話でお尋ね下さい。 principal@vjls-jh.com 

604-254-2551

サマースクール申し込み受付をしております。 年齢別の日本

語学習や夏にちなんだイベント、 日本文化体験など、 楽しみ

ながら日本語に触れる機会を作ります。 毎日の積み重ねの

成果は大きいです。 人数制限がありますのでお早めに。

▽　対象年齢 ： 2018 年 9 月以降の新キンダーから新 7 年

生まで （2006 年～ 2013 年生まれ）　　

▽　期間 ( 月曜日から金曜日まで毎日 )

　　1) 7 月 9 日～ 7 月 13 日　　2) 7 月 16 日～ 7 月 20 日

　　3) 8 月 13 日～ 8 月 17 日　 4) 8 月 20 日～ 8 月 24 日

▽　時間　午前9時30分から　午後1時30分まで　（4時間）

　　延長希望も受けます。

ご連絡 ( 本間 )　principal@vjls-jh.com / 604-254-2551 

＊小学科、 基礎科のオープンハウスは４月 14 日 （土） を予

定しております。 ご連絡は、 ( 本間 )　principal@vjls-jh.com / 

604-254-2551 まで。

◎小学科は、 日本語力の向上、 基本的学習態度の習得な

どを目指し３時間授業で行っています。 色々な科目も取り入

れ、 楽しい授業となっています。 生徒達は、 明るい教室、 広

いホール、 図書館など、 最適な環境で伸び伸びと学んでい

ます。 生徒会、 奨学金制度など VJLS はたくさんの特色を持

つ教育の場です。 創立 112 年の伝統を誇るこの学校で勉強

をしてみませんか。

◎キンダークラス、 小学科、 基礎科 （家庭で日本語を話さ

ない環境の子ども）、 アダルトクラス、 ハイスクールコース。

◎次の成人クラス１０週コースは、 ４月 10 日 （火曜日） 午

後７時からです。 申し込みはお早目にお願い致します。  

◎日本語能力試験対策コースも要望に応じて開設。 目的に

応じて学習をするチュータリングも。お電話でお問合せください。

487 Alexander St. Vancouver, B.C. V6A 1C6

604-254-2551 Fax: 604-254-9556

Email: vjls@vjls-jh.com  　www.vjls-jh.com 

バンクーバー日本語学校並びに日系人会館（VJLS-JH）
◎7月7日（土）午前11時から午後1時はコミュニティー

七夕祭りです。 皆様のご来場をお待ちしております。

◎ 8 月 4 日 （土） 午後 12 時半から 2 時　米寿を祝う

会を行います。 本団体関係者で 88 歳を迎えられる方、

また迎えられた方にご出席いただき米寿を祝う会を 3 年

に一度行っております。 該当されます方、 また該当者を

ご存じの方は是非、 学校の方へご連絡ください。 思い出

話に花を咲かせ、 楽しいひと時を過ごして頂きたいです。

場所 ： 487 Alexander St. Vancouver ( ガスタウンの近く )

 604-254-2551 Fax: 604-254-9556

Email: vjls@vjls-jh.com  Website: www.vjls-jh.com

＜お願い＞
ボランティア募集。子どもに携わるお手伝い、図書の整理、

イベントの手伝い、 日本文化紹介日のお手伝い、 清掃、

郵送ラベル貼りなど、 年齢、 性別、 短期、 長期に関わ

らずたくさんの仕事。 お問い合せ604-254-2551  

＜佐藤伝、英子記念図書館（VJLS-JH）＞
本校関係者以外の多くのコミュニティーの方々にもご利用いた

だけます。 3 万６千冊以上の蔵書、 小説、 専門書から漫画

まで種類も豊富。 （年間会費＄20） 寄付しても良い本がござ

いましたら、 お電話でご連絡ください。

＜クラブ紹介＞
空手オープン道場バンクーバー www.TheOpenDojo.com

子供クラス :　火曜 6-7PM and 日曜 9:30- 11AM

成人クラス :　火曜 and 木曜 7:30-9PM

・ 日曜の午前中はファミリークラス。・ 対象 : ６歳以上

Email: sorin@theopendojo.com　604-346-7973

☆本団体で、 弓道、 剣道、 合気道、 空手、 書道などの教

室が行われています。 本団体の会員に限らずどなたでも参加

できます。 学校604-254-2551 まで。

＜安いレント料で楽しい集いを＞
格安のレント料でコミュニティの皆様にスペースを貸し出してい

ます。 是非見学を。 地下駐車場もあり。

5 階 ： 素晴らしい眺めの 40 人～ 50 人用の部屋

3･4 階 ： 10 人～ 70 人の集会用の部屋

１階 ： 大ホールは、 コンサート、 講演会、 県人会、 結婚式、

お子さんの誕生日パーティー用にも最適。

＊本団体の教室を使って、 あなたの趣味、 才能を生かして

教室を開いてみませんか。 ＊ご予約 , お問い合わせは、E メー

ルでお願い致します。 vjls@vjls-jh.com
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読み聞かせクラブこぐま　日本語の絵本読み聞
かせクラブ。 対象は３歳以上。 火曜日 10 時から 11

時半。 または金曜日 10 時から 11 時半、 ３時半から５

時。 問い合わは northvankoguma@gmail.com

バンクーバー将棋クラブ
shogivancouver.wordpress.com　　twitter.com/

ShogiVancouver　facebook.com/ShogiVancouver

少林寺拳法　日本武道の少林寺拳法は、 “半ば自
己のため、 半ば人のため” をモットーに心身の鍛錬に

励んでいます。 大人は、 月金の夜と土曜の昼、 子供の

クラスは土曜午後１時から２時半． 新改築されたトラウト

レークセンターにて。 興味のある方は見学にどうぞ。

/fax:604-451-9491 メール louiedickens@yahoo.com  

Great Cinema Alley  現代の映画に多大な影響を
与えたクラシック名画をみんなで鑑賞しませんか。 ご希

望の方はご連絡ください。778-995-4315

バンクーバー「在日コリアンの会」
朝鮮 ・ 韓国、 日本、 そしてカナダという国々のはざまで

思い巡らせるさまざまなことを語り合ってみませんか。 世

代や国籍・言語・民族を問わず、 関心のある人が集っ

ており、 在日コリアン以外の方ももちろん welcome です。

李 /Lee　E-mail : zainichi_canada@yahoo.co.jp

♪さくらシンガーズ男女合唱団員募集♪
４５年の伝統ある混声合唱団さくらシンガーズでは、 各

種イベント出演 ・ 来年の定期コンサートに向け、 練習を

行っております。 見学 ・ トライアル大歓迎！お問い合わ

せは604-831-4974、 604-221-0545。

www.thesakurasingers.org

伝導瞑想　エネルギーのヨガ （ラヤヨガ） と奉仕のヨ
ガ（カルマヨガ）の組み合わせであるこの瞑想は、グルー

プで行われ、 この混沌とした社会から新しい世界を生

み出してゆこうと努力する世界中の人々から作られてい

ます。 やり方は簡単ですので、 世界に奉仕したいと思

われる方ならどなたでも参加できます。 （無料） 毎週

火曜午後７時、 土曜午前８時より、 ダウンタウンにて。

お問合せ☎ 604-683-7276　taracanada.japan@gmail.com

中京大学同窓会 中京大学同窓会カナダ支部を
2011 年に設立いたしました。 中京大学及び梅村学園

の卒業生・留学生・在籍者または賛同して頂ける方々

お気軽にご連絡ください。 親睦の輪を広げましょう。 　

野原誠治☎ 604-347-7995  noppaseiji@hotmail.com

関西大学出身の皆様へ 。 同窓会設立を目指し同窓
生の皆様に呼びかける次第です。  Greater Vancouver 

及び BC 州在住の同窓生の皆様ご一報ください。  

☎ 604-685-6521 ext. 348 コミナミまで  E-mail: 

tom.kominami@f55f.com 

学習院卒業生 学習院の同窓会である桜友会の支
部、 バンクーバー桜友会は、 同窓生の親睦の輪を広

げたいと思っております。 学習院の卒業生の皆様、 どう

ぞ下記までお気軽にご連絡ください。お待ちしております。

会 長 ： コ リ ン ズ　 光 子604-436-4080　Email : 

mitsukocollins@hotmail.com　世話役 ： 大沼亜紀子

604-314-0366　Email:　pandakoaki@hotmail.com

ソフィア会からのお知らせ  上智大学出身者の

方、 是非ご連絡ください。 たまに集まっておしゃべり

しています。 現役の留学生、短期滞在の方もどうぞ。

連絡先 ：604-939-8707 宮坂　mari@thefraser.com

　売り
パイオニア LD プレヤー、 ディスク 6500 曲以上
有り。 DVD プレヤー、 ディスク有り。 ミキサー ・ 総て

５５０ドル。 karaoke41@hotmail.com

　教えます
無料聖書講座のご案内　バンクーバー日系人福
音教会では、随時、無料聖書講座を開催してお
ります。聖書にご興味のある方は、下記までご
連絡ください。ご一緒に世界一のベストセラー
である聖書を学びましょう。vjgc@telus.net

家庭教師します。幼稚園児、小中高校生の子供
達への国語、作文、論文指導、子供から大人ま
での日本語。ホワイトロック、サウスサリー地
区。reikoeydt@gmail.com

ピラティスレッスン 　姿勢改善、 産前産後ケ
ア、 筋力増強、 リハビリに。 指導歴８年以上有資格者。

studiokyoka@gmail.com

ピアノレッスン　ノースバン。 音大卒、 大学講師
10 年以上。 BC Registered Teacher。 ウエストバン ・ バ

ンクーバー出張も可能。 お子様から大人まで年齢を問

わず大歓迎です。 詳細は、 お名前 ・ ご連絡先とともに

nvanpiano@gmail.com までお問い合わせください。

ヒーリングセラピストコース開催、 ヒーリング
の基本的な知識から、 より豊かな人生を創造する方

法、 ホリスティックヒーリング、 遠隔ヒーリングまで学

べます。 詳細は www.KumikoWest.com  or
778-552-5070   Kumiko　 ( 初回割引＄10off）

ピアノレッスン＆理論  ウェストバンクーバーのブリ
ティッシュプロパティーズの教室。 BC 音楽教師協会加

盟。 UBC 音楽部卒。 Preschool 教師資格保持。 ２０年

以上経験有。 RCM 試験準備可。 日本語英語選択可。

Pianolessonsvancouverbc.com

書道教室　少人数制。（大人、子供）。師範免許有。
毎週通えない方のための通信講座新設。詳細は
604-273-1621 Email: rvan2@hotmail.com

個人指導　 数学Ⅰ , Ⅱ , Ⅲ、物理、化学、個人指
導いたします。進学相談も承ります。詳細は河野
まで 604-671-0047。ryujunkono@gmail.com

  アルバイト
アロマワークショップ　100％オーガニック
の精油を使って、 心と身体の健康をサポートしま

す。  アロマ講座、 アロマリーディングなど。 詳細は、

aromalove20@gmail.com まで （けいこ、 あつこ）

スイミング教えます 。目標は 25 ｍ泳ぐ！ 30 分
＄30。 2 人組 /1 人 $23。 7 才から。 ピナクルホテル

室内プール NorthVan  t.toshi80@gmail.com

タカツカ （スイミング指導 )

宇宙セッション 特殊な催眠誘導により、 宇宙の
記憶、 過去世、 未来世を知ることもできますし、 恋

愛、 仕事、 人間関係、 健康、 経済といった、 現実

レベルの様々な質問をすることも可能です。 詳細は、

http://KumikoWest.com or778-552-5070 Kumiko

出張にてあなたの愛車を綺麗にします。日本
製の業務用品を使用、 お手入れ Wax から本格的な長

期塗装保護のガラスコーティング等の施工まで、 幅広

くご要望にお応えします。 詳しくは www.carpikajp.com 

又は 604-446-2755

耳つぼセッション。 不眠、 肩こり、 頭痛、 眼精疲
労、 腰痛、 生理痛、 更年期障害など、 体のあらゆる

不調に。 出張、 ワークショップあり。 お問い合せ778-

232-0614　Kai まで。 www.powerpaws.ca/earjp.html

　求む
パートタイマー、販売員募集。ダウンタウン店。
週末出勤可能で、 責任感がありフレンドリーな方。

要日常英会話。 簡単なパソコン操作あり。 E-mail で

英語のレジュメをお送りください。 Zhilin@telus.net。

    仲間募集
日 / 英道徳経勉強会　(次は7月15日になります)
道徳経は老子が書いたと伝えられる書である。 5000 

字余りの文章に老子の無為自然 ・ 謙遜柔弱の処世哲

学をすべにしめしています。 ー緒にこの道徳経について

日本語と英語を語り合ってみませんか、 興味のある方

はどうぞ。 毎月の第 3 日曜午後 2 時より。

☎ 778-809-1133 Email:taodechinggroup@gmail.com

テニスグループ  をお探しの方山崎までご連絡下さ
い。 tennis.konwakai@gmail.com まで。

北海道人会が活動を再開しました！北海道出身の方、
北海道にゆかりのある方ならどなたでも参加いただける会

です。 学生、 ワーホリの方も大歓迎！ご連絡いただいた

方に今後のイベントなどをご連絡いたしますので、 元会員

の皆様、 新規会員ご希望の方のご連絡をお待ちしており

ます。 dohjinkai.bc@gmail.com 604-805-4847

同志社大学出身の皆様へ   同志社大学バンクー
バー校友会では、 懇親会を定期的に行っています。 バ

ンクーバーおよび近郊在住で同志社大学 ・ 小中高等

学校 ・ 女子大 ・ 短大など他グループ校にゆかりのある

方はぜひお気軽にご連絡を下さい。

お問合せ ： 真野 / ジン　604-688-1956 /

Email ： doshishavancouver@hotmail.com

日本大学ＯＢ，ＯＧ集まれ！！   バンクーバーで
日本大学校友会を立ち上げます。 日本大学の繋がりで

集まり、楽しく語り合いませんか？　日本大学（高等学校、

大学、 大学院） に関係された方なら、 どなたでも老若

男女問わず大歓迎～！下記事務局までご連絡ください。

発起人 ： 久保克己、 小茂田勝政、 和田健治

事務局 ： 小茂田勝政 　604-803-3083、

email:vickomoda@yahoo.co.jp）

乳がんサポートグループ　つどい　　日本人女
性のための乳がんサポートグループ　つどい連絡先

E メール ： tsudoivancouver@gmail.com 

☎ & Fax：604-433-7831 「つどい」 のホームペー

ジもご覧下さい。 tsudoivancouver.blogspot.com
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○愛戸　のぞみ（あいと　のぞみ）：　新潟生まれ。日本で 10 年中学校の教員、
　カナダで 10 年高校の教員をしていた。
○阿川  大樹（あがわ  たいじゅ）：　日本推理作家協会会員。東京生まれ横     
　浜在住。劇団「夢の遊眠社」創立メンバーのひとり。第 16 回サントリーミス
　テリー大賞優秀作品賞、第 2 回ダイヤモンド経済小説大賞優秀賞を受賞。著
　書に『覇権の標的』（ダイヤモンド社／刊）、『Ｄ列車でいこう』（徳間書店／刊）
　など。公式サイトは、http://agawataiju.com/
○阿部山優子 MA, BSN（あべやま　ゆうこ）：　日本とカナダの Registered  
　Nurse ( 正看護師）。カナダの病院 ( 外科）に 6 年勤務。Financial Advisor。
　ニコニコホームケア代表。 
○上田　麗子（うえだ　れいこ）：　料理研究家、エッセイスト、消費生活    
    コンサルタント。子供と食事や家庭生活についてのアドバイサーとして  
    も定評がある。ＮＨＫ福島、福島テレビにレギュラー出演。著書多数。
○樺島 忠夫（かばしま  ただお）：　旧満州（中国遼寧省）撫順生れ。国語学者。
　大阪府立大学名誉教授。著書に『文章構成法』『福武国語辞典』他多数。
○川路　広美（かわじ　ひろみ）：　1934 年鹿児島市生れ。中央仏教学院予科・
　本科を経て龍谷大学入学。25 歳で浄土真宗ハワイ開教区に赴任。ハワイ本派
　本願寺別院の輪番を勤めて引退。キングレコード作詞大賞受賞。ハワイ在住。
○高橋仙明（たかはし　のりあき）：　建築設備のエンジニアを経て、現在は
　環境ソリューションに従事。湖沼の水質浄化プロジェクトや自然エネルギー

　の利用促進プロジェクトの支援も手がける。
○田中裕介（たなか　ゆうすけ）：　札幌市出身。早稲田大学第一文学部卒
　業。元日系ボイス・マネージング・エディター。トロントで「語りの会」主宰。
　訳書に「ほろ苦い勝利」（現代書館）、「暗闇に星が輝く時」（朔北社）等。
○チャック・ランメル：　19939 年カナダ、バンクーバー生まれ。1959 年に
　東大に交換留学生として初来日。1973 年上智大学大学院卒。証券会社に勤
　めた後、日本の大学で教鞭をとる。趣味は温泉探訪。
○中根  雅夫（なかねまさお）：　国士館大学政経学部教授。1996 年４月か   
　 ら１年間、ＳＦＵに客員研究員として赴任。横浜国立大学を卒業後、筑波  
     大学 大学院修了。神奈川県川崎市在住。
○はせがわ　いずみ：　ハリウッド通信社代表。izumihasegawa.com。取 

　材したセレブは 5000 人以上。LA 記者クラブ南加ジャーナリズム賞国際コラム

　ニスト・批評家賞受賞。ウェブマガジン WhatsUpHollywood.com も運営中！

○広滝　道代（ひろたき　みちよ）: 　平安女学院大学教授。著書『手紙が書  
　ける』（勉誠出版）、共著に『手紙の技法』（日本語文章能力検定協会）『日
　本語力』（角川書店）、『国語科教育の理論と実践』（現代教育社）『効果的な漢
　字・語彙指導の着眼点』（光村教育図書）『文章構成の基本大事典』（勉誠出版）。
○ Raymond Tomlin（レイモンド　トムリン）： バンクーバー在住の映画
　 評論家。フリーライター。エンターテイメント情報誌編集者。

『ふれいざー』を作るためにご協力下さっているスポンサー

の皆様から読者の皆様への、自由な伝言板です。広告だけ

では伝わらないことや、普段見えないスポンサーの顔を、

ここで覗き見ることができます。ちょっと道草をくって書

いていただく月替わりの伝言板を、毎号お楽しみに。

ふれいざー主な執筆者（五十音順）

604-250-7649ハイディ 浜野 TMG

P.22

７月 11 日のカナダ銀行の金利発表で引き上げが予想されて
いたカナダプライムレイトは、アメリカとの貿易懸念が影響
し、引き上げが据え置きになるとの見込みが金曜日に発表と
なったスタスティックカナダのレポートからも考えられま
す。モーゲージの切り替え、購入をお考えの方は、固定にす
るか変動にするか大変悩む要因となる今後のプライムレイト
の動向。モーゲージプロフェッショナルはモーゲージプロダ
クトの他に、経済状況等の金利に影響を及ぼす諸条件に関し
ても随時情報を得ています。是非一度ご相談下さい。

P.36

　

バンクーバー日系人福音教会
www.jpgospelchurch.com

８月５日 ( 日 ) 朝 11
時から礼拝後に、
年に一度の教会

バーベキュー！！

P.20
日本語直通 : 604-257-7291  shoko.sanchez@rbc.com

資産を預けている金融機関の担当者に連絡が取れ
なくてこれからどうしようとお考えの方、チーム
体制でサービスを提供している RBC ウェルス・マ
ネジメントへお気軽にお問い合わせください。ご
自身やご家族の将来のために資産の一元管理や簡
素化についてのご相談はいつでもお受けします。

上高原保険代理店
www.kamiinsurance.com

　　　　日本語担当：西尾　真美
mami@kamiinsurance.com

P.18

これから海外にご旅行、カナダに観
光旅行で到着されたばかり、旅行保
険は安心した旅をお届けできます。
お気軽に日本語で御相談下さい。

P.3

ABIC カナダ移民＆ビザ事務所
６０４－６８８－１９５６

www.ABICanada.com

スキルドワーカー移民に必要なポイン
トは若干上昇する傾向が見えており、
ポイントを如何に余裕があるよう、
早めの段階で計画することは大事。
気軽にご相談下さい。

世界中のすべての人が知らなければならない話
- あなたは愛されている -

わたしは決して
あなたを見捨ててない。

見放なしていない。忘れてもいない。
父からのラブレター

P.36
Japanese Christian リバイバルセンター

P.9

Tel: 604-685-6868

スカイランド・エスケープス・トラベル

友達紹介キャンペーン中です。
ぜひお友達を

ご紹介ください！

P.22

セルマック不動産　依田  敦子
604-992-5080

フロア面積の計測を業者にお願いし
たら担当の方が日本人でした。同じ
日本人というだけで、気持ちがやわ
らいで落ち着きます。競い合うので
はなく、ほんわかとなごむ同郷の親
しみ、ってとても良いものですね。

www.aoibeauty.com
604-688-2122

７月は紫外線対策としてトリートメント +（プラ
ス）キャンペーンを実施中！夏の間カラーやパーマ
等、乾燥して傷んでしまった髪にしっかりと水分補
給、そして AOI では栄養（タンパク質）豊富なトリー
トメントも各種そろえております！新作の日本製ト
リートメントもございますのでこの機会にカラー、
パーマ等の施術に合わせてぜひお試しください！

詳しくはお問い合わせ下さい。

back cover

  

P.17 

漢方博士 Dr. WU（ウー）
         (604)818-9021

気温が急に変化しているうち
に本場の夏は訪れますね。環
境の変化に合うようにご留意
ください。

P.14

日本語教師募集
毎週土曜日に、情熱をもって指導して

くださる方を求めております。
詳しくは、 principal@vjls-jh.com まで

バンクーバー日本語学校
（VJLS-JH）487 Alexander St. Vancouver

604-254-2551
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藤井公認会計事務所
604-812-7139

P.19

2017 年度の
タックスリターン
まだ受付しております。

P.55

投資、保険のことならどんなこと
でもご相談ください。 今から老
後資金を準備しましょう。

小林ひろこ 604-727-2320

「インテリアに使える夏の自
然工作4選！」　（本誌P.26）

VancouverHomeNavi.com

　P.24

P.23

今年の春の不動産市場は、一戸
建ては買い手市場、コンドミニ
アムやタウンハウスもバラン
スのとれた均衡マーケットと
なっています。近々売買をご検
討の方、ご相談ください。
リマックス不動産 フレッド吉村

P.4

604-806-0918
www.guildhairsalon.com

GUILD HAIR SALON

Scalp spa 
50%off

back cover

格安ブランドコンタクトレンズ
初回購入 : コード WLCM を使って

10%OFF ！
まずはサイトをチェック↓

フリーダイアル：1888 595 7150
www.PerfectLens.ca

P.23

オークウエスト不動産株式会社
 ６０４－７３１－１４００

“There cannot be 
a crisis next week.  
My schedule is 

already full.”　
 ～ Henry Kissinger
　

　　　　　
無愛　想子

＊ひも：  皆に付けられるもので、これを付けると飼い主を自分の
　 思うところに引っ張ってゆける。
＊ベッド： 柔らかく清潔なものならなんでも。例えば客間の白いベッ
　　 ドバーの上とか、居間の新しいソファーの上など。
＊ごみ箱： 隣人が、君の行儀がよいかどうかを試すために外に出す
　 箱。後足で立って、鼻でふたを開けなさい。運がよけれ
　 ば牛の骨とか、バターの包み紙などを見つけることがで
　 きる。
＊自転車： 二輪の運動器具で、犬が肥満体ならないように発明され
　 たもの。これで最大エアロビック効果を得るためには、
　 木陰に隠れていて突然飛び出し、大声でほえて、2 ～ 3 
　 ブロック走る。乗っている人は曲がりそこねて、草原に

　 放り出される。そうしたら君は意気揚々と引き上げる。
＊紙くず籠： 紙や封筒やキャンディの包み紙で一杯の犬用おも  
　 ちゃ箱。退屈したときには、これをひっくり返して、主
　 人が帰ってくるまでに家中に紙を散らかして遊べる。
＊ソファー： ソファーは犬にとって、人間が使うナプキンである。
　 食事をした後は、ここに駆け上がり、ソファーの中央に
　 座り込んでひげをこすりつけてきれいにしなさい。
＊風呂：  人間が床をずぶ濡れにするためのものだから、君も何度
　 も一生懸命体をふって手伝いなさい。
＊衝突：  主人の注意を引くのによい行動。一番よくきくのは、
　 主人があついコーヒーか紅茶を飲もうとした瞬間がよ
　 い。

はなしの箸やすめ

　P.53

★この夏、お引越しを予定されていますか。
　UNiARK( ユニアーク ) のスタッフが

　心を込めてお手伝い致します！ 
★お引越し / 不用品処分 / カーペット洗浄
contact@uniark.ca    www.uniark.ca
★「引越箱」の無料配送・回収サービスは
　早めのご予約を！ 604-446-2832

犬用辞書

　P.2

バンクーバーの7月、
Green とお祭りで魅
力いっぱいです。
エンジョイ！
info@nikoniko.ca

 
ニコニコホームケア

778-960-4735 
P.18

P.6

はなもフローリスト
Tel: 604. 685. 3649

P.4

お花のことなら
はなもに

お任せください。
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● Salon Esprit　サロン・エスプリ

  1344 Hornby Street, Van.                604-568-6675
● Seaborn Vancouver　シーボーン　バンクーバー

  1310 W.73rd Ave. Van.          604-261-2230
● Shao-Rin Noodle House シャーリンヌードルハウス

  656 West Broadway, Van        604-873-1816
● Skyland Travel　スカイランド・トラベル

  100-445 West 6th Ave. Van.              604-685-6868
● Takumi Sushi Japanese Restaurant　匠

   4422 West 10th Ave. Van.               604-730-0330
● Tama Organic Life　タマ・オーガニック

   2828 E Hastings St #102, Van.        778379-6322
● TD Canada Trust　TD カナダトラスト

   1F 700 W.Georgia St. Van.             604-654-3665
● Tonari-gumi　隣組

    101-42 Wesst 8th Ave, Van.           604-687-2172
● UBC Asian Center ＵＢＣアジアセンター図書館

   UBC                                                 604-822-2746
● Vancouver Buddist Church バンクーバー仏教会

   220 Jackson Ave.  Van.                      604-253-7033
● Vancouver Japanese Language School        
   バンクーバー日本語学校

   475 Alexander St. Van.                      604-254-2551
● Vancouver Library　バンクーバー中央図書館

    300 W.Georgia St. Van.                    604-331-3600
● Yuji's Japanese tapas　ゆうじ 

    2083 Alma Street Van.                    604-428-4688
● Zeal Hair Salon　ジール・ヘアサロン

    568 Robson Street, Van.                 604-689-1155

  Burnaby
● Baxter-Kobe　バックスター神戸フラワー  
   7658 Royal Oak Ave., Bby             604-433-3308
● Gradstone Japanese Language School グラッドストーン日本語学園

  270-6688 Southoaks Cres.Bby.   604-515-0980
● Hi-Genki Restaurant　ハイゲンキ・レストラン  
   100-6688 Southoaks Cres.Bby        604-777-7000
● Nao Sushi　直寿し

  7060 Kingsway, .Bby                      604-521-3131
● Nikkei Heritage Centre　日系文化センター

  100-6688 Southoaks Cres.Bby        604-777-7000

  Richmond
● Daiso　ダイソー

   4151 Hazelbridge Way Richmond  604-295-6601
● Damian's Belgian Waffle  ダミアンズ・ワッフル

   2-3891 Chatham St. Rmd.              604-304-2884
● Fuji-ya　ふじ屋リッチモンド

  113-3086 St. Edwards Dr., Rmd      604-270-3715
● IchiroJapanese Restaurant　一郎亭

  110-12011 2nd Ave.  Rmd                 604-277-1150
● Izumi-ya　イズミヤ

  160-7971 Alderbridge Way Rmd       604-303-1171
● Mauve hair　モーブ・ヘア

  Suite 120 - 8033 Saba Rd., Rmd     604-370-6519
● OCS Canada オー・シー ･ エス　カナダ

   175-5980 Miller Rd., Rmd.            604-247-2141
● Nan-Chuu  南厨

  1160-8391 Alexandra Rd..,Rmd      604-276-8391
● Seto Sushi　瀬戸寿司

  155-8460 Alexandra Rd.Rmd.   604-231-9493

"Fraser Monthly" distribution list 　『月刊ふれいざー』は以下のところに置かせていただいております。

● Steveston buddhist temple スティーブストン仏教会

  4360 Garry St, Rmd　                          604-277-2323
● Steveston Cultural Centre スティーブストン カルチャー センター

  4111 Moncton St. Rmd            604-718-8098 
● Steveston Community Centre スティーブストンコミュニティセンター

  4111 Moncton St. Rmd            604-277-4692
● Zeal Hair Salon　ジール・ヘアサロン

  2580-4151 Hazelbridge Way Rmd. 604-247-1178

  North & West Vancouver
● Sansho Sushi & Japanese Dining　山椒

    707 Queensbury Ave, North Van.  778-340-1189
● North Van. Library ノースバンクーバー市立図書館

   121-West 14th, N.Van.                   604-990-4226
● West Van Library　ウエストバンクーバー図書館

   1950 Marine Dr, West Vancouber.  604-925-7400

  Coquitlam & Port Coquitlam 
● Takano Noodle Cafe　高野ラーメン

  102-3242 Westwood St. Port Coq.  604-461-3798
● Tozenji　東漸寺

   209 Jackson St. Coquitlam             604-939-7749
● Coquitlam Public Library コクィットラム図書館

   575 Poirier Street. Coq.            604-937-4144
● Coquitlam Public Library City Centre Branch
  コクィットラム・シティーセンター図書館

    1169 Pinetree Way Coq.                604-554-7330
● Coquitlam Public Library テリー・フォックス図書館

    2470 Mary Hill Rd, Port Coq.     604-927-7999

  New Westminster
● Vancouver Japanese Gospel Church 日系人福音教会

  425-11th Street, New Westminste 604-521-7737

  Surrey
● Mennonite Japanese Christian Fellowship
  10787-128St. Surrey                        604-584-5425

 Mape Ridge
● Maple Ridge Public Library
     メープルリッジ・パブリック図書館

  22470 Dewdney Trunk Rd, Maple Ridge  604-467-7417

  Victoria
● Fuji-ya　ふじ屋ビクトリア  

   3624 Shelbourne St. Vic.                 250-598-3711

  Whistler
● Whistler J-Station　ウィスラーＪステーション 

   101-4204 Village Square, Whistler,604-932-5883

  その他
● Japanese company 日系企業各社

● Consulate General of Japan 日本国総領事館

● Canadian Embassy in Tokyo 東京在日カナダ大使館

● Yokohama City Library 横浜市立図書館

● Subscriber / Others

  Vancouver
● ABIC　ABIC カナダ移民＆ビザ

  #1617-409 Granville Street, Van.      604-688-1956
● Angel Seafoods Ltd.　エンジェル・シーフード

  8475 Fraser St. Van.                  604-254-2824
● AOI Beauty Studio & Esthetic 
   アオイ・ビューティースタジオ＆エステティック  

   520 Beatty Street, Van.                   604-688-2122
● Cafe de L'Orangerie　カフェ・ド・オランジェリー

   1320 West 73rd Ave. Van.              604-266-0066
● Chura Hair Salon　チュラ・ヘアサロン

   118 Keefer Place Van.                     604-685-1006
● Dr. Wu　ドクター・ウー漢方クリニック

   #218-736 Granville St. Van.            604-818-9021
● Ebisu　エビス

   827 Bute St. Van.                            604-689-8266
● Ebi Ten   エビ天 
   388 Robson St. Van.                       604-689-9938
● Fuji-ya　ふじ屋バンクーバー

    912 Clark Dr. Van.                         604-251-3711
● Fuji-ya　ふじ屋ダウンタウン

   1050 W.Pender St., Van.                604-608-1050
● Guild Hair Saron　ギルド　ヘアーサロン

   918-736 Granville St., Van.     　604-806-0918
● Hanamo florist　はなもフローリスト 
   103-1100 Melville St. Van.       604-685-3649
● H mart   エイチ・マート

   Seymour St., & Robson St.,Van.             604-609-4567        
● Holy Cross J.C. Anglican Church 聖十字聖公会

   4580 Walden St. Van.                   604-879-1344
● Kamei Royal　亀井ロイヤル

   1066 W Hastings St,  Van           604-687-8588
● Kami Insurance 　上高原保険代理店

   200-678 West Broadway, Van.    604-876-7999
● Kitanoya- Guu　北の家グー 

   638 Thurlow St. Van.               604-685-8817
● Kitanoya- Guu Otokomae　北の家グーおとこまえ

   105-375 Water St., Van.            604-685-8682
● Kitanoya-Guu with Garlic　北の家グー 

   1698 Robson St. Van.                     604-685-8678
● Kitsutaya Sushi　キツタヤ寿司

   3105 W. Broadway, Van.                604-737-0181
● Langara College　ランガラ・カレッジ

   100 W.49th Ave., Van.                      604-323-5511
● Listel Hotel　リステル・ホテル

   1300 Robson St, Van.r                       604-684-8461
● Mainland Medical Clinic　メインランド・クリニック

   1061 Hamilton St. Vancouver        604-339-6777
● Meshi-ya Hachibei   めしや　八べい

  778 West 16th Ave. Van.                  604-879-3357
● Mikado　みかど

   701 E.Hastings St. Van.                  604-253-7168
● Minnano Konbiniya みんなのコンビニヤ

   1238 Robson St. Van.      604-682-3634
● Murata　むらた

   15E Broadway, Van.                       604-874-1777
● Navi Tour　ナビツアー

   911-470 Granville St. Van.               604-682-5885
● RBC Wealth Management RBC 資産運用グループ

  20F 745 Thurlow St., Van                604-257-7291
● Sakuraya　さくらや

  517 East Broadway, Van.          604-872-8885
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West Vancouver
Veterinary Hospital

OPEN SEVEN DAYS
MON-FRI    8:00 AM ～ 7:00 PM

SAT & SUN  9:00 AM ～ 4:00PM

ペットの急性、慢性の痛みや炎症にレー

ザー治療を行っております。
　　● 関節痛 (Osteoarthritis)
　　● 外傷 / 浮腫（はれ・むくみ）
　　● 整形手術後のリハビリテーション
　　● 外耳炎、アトピー、etc.

※レーザー治療（Class IV Laser）は、
体の組織を傷つけることなく、幹部に
浸透し、痛みや炎症を減らし、治癒力

（Healing Speed）を早めます。

● 健康診断・予防接種

● 避妊・去勢手術、マイクロチップ

● 一般診療（外科・内科・歯科）

● 証明書発行、帰国手続き

● 各種処方食

● ペットホテル

● ピックアップ・

  ドロップオフサービス

● グルーミング

　（火曜日～土曜日　要予約）
West Vancouver Veterinary Hospital
Unit101-100 Park Royal South, West Vancouver, 
BC V7T 1A2
Phone: 604-913-8387
www.westvancouvervet.com
email: neovet11@gmail.com      

Dr. Masako Mizuno DVM

Animal Advocates Society of BC

私達は、ほとんどの公的機関
が見捨てる、窮地にある動物
たちのための、レスキューや
リハビリテーション、里親探
しを行っています。

Box 32, RPO Edgemont Village,North Vancouver, BC, V7R 4X1
 コンタクト：animaladvocates@telus.net

耳も聞こえず、８年間鎖につなが
れたままだったオリーがこんな風
に笑えるようになりました。第二、
第三のオリーを、あなたの手で…！

私たちの活動を知ってください。

animaladvocates.com
犬を鎖につなぎっぱなしにしたり、
裏庭にほったらかしにして飼うの
をやめさせましょう。

www.thefraser.com

「その国の偉大さと道徳的進
歩は、動物がどのように扱
われているかで推し量るこ
とができる」　　　　
――Mohandas Gandhi
　 　　（マハトマ・ガンジー）

猫への読み聞かせプログラム
　アメリカ、ペンシルバニア州
のアニマルレスキュー・オーバー
ロード・オブ・バークスカントリー
では、グレード 1 から８までの
子供たちをシェルターに招待し、
収容されて養子縁組を待ってい
る猫たちに本を読んであげると
いうプログラムを行っています。
このプログラムでは、子供たち
の読書力を向上させると同時に、
寂しい猫たちは人間との交流に
慣れ、社交性を身に着けていき
ます。猫たちは、子供たちの声
のリズミカルな音に癒され、落
ち着かされるとのこと。一方子
供たちは、優劣をつけたり評価
され批判されたりすることのな
い状態で文章を読むことや本を
読む楽しみを覚えていきます。
　このブック・バディース・プ
ログラムは、同団体のスタッフ
の子供が猫に本を読んだことが
きっかけとなり、2013 年から行
われており、参加した子供たち
は皆、本を読むことが好きになっ
ているとのこと。子供たちは、
参加する際に５回分のチケット
をもらい、長さに関係なく５冊
の本を猫たちの読んであげると
プライズがもらえるようになっ
ています。

photo: Animal Rescue League of Berks County

　ストリート・アーティストのソニーさんは、世界中の都市に絶滅危惧動物をモチーフに
した壁画を描いています。IFAW（International Fund for Animal Welfare）を彼の保護活動のパー
トナーとし、世界中にある IFAW のオフィスを拠点としてこの、“To be Bone” と名付けたキャ
ンペーン活動を続けています。
　ソニーさんの壁画は、ビルディングの壁面に描く巨大なものです。壁画を描き始めてか
ら完成までにかかる時間は、その絵にもよりますが３日から６日程度ですが、この壁画を
仕上げるためには、長い準備段階が必要です。実際、その壁画のための下絵としてキャン
バスに描くほうが、格段に長い時間と精神的努力を要するそうです。アイデアを得てから
それを実行に移すまで、長い時間をかけた準備が必要で、実際に制作活動に入るまでの忍
耐が最も大変なことであるとソニーさんは IFAW のインタビューに答えて言っています。
一旦壁画制作にはいれば、すっかり没頭して、可能であれば夜明けから日没まで描くこと
もあるそうです。肉体的に重労働ではありますが、壁画を描くというのはそういうことで
あるとソニーさんは言っています。
　ソニーさんはそれまで、鉛筆描きをやっており、このような壁画を描くようになったの
は５年前からです。もともとは自分たちのバンドの部屋の壁に絵を描きたくて、ユーチュー
ブを見ながら独学で試行錯誤の結果、色を使うことや壁画の技術を習得しました。
　人々が彼の壁画を見て、これらの動物の美しさを思いだし、保護の気持ちを持ってほし
いというのがソニーさんの願いです。

photo: IFAW

オンタリオ州ケンブリッジでグリズリー・ベアの壁画を描くソニーさん。

巨大な壁画で野生動物の保護を訴える
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「⽇日本語認知症サポート協会・リッチモンド⽀支部」  

設⽴立立記念念講演会     
知ってるようで知らなかったキズの話  

̶—家庭でできる、痛くなく、早くきれいに治す最新ケア̶—  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◆ 
 
 日時：      2018 年 7 月 22 日（日） 

午前 11 時 30 分開場、午後 1 時開演、午後 3 時終了予定 
ランチ: Japadog & ペットボトル水 

（午前 11 時 30 分から午後 12 時 50 分まで提供） 
リフレッシュメント: 茶菓付き 

＊マイボトル・マイカップをご持参ください。 
会場： スティーブストン仏教会  

4360 Garry Street, Richmond, V7E 2V2  
参加費： 大人：$12 (前売り)、 $15 (当日) 

小人（12 歳以下）： $2 (Japadog 代金) 
受付人数： 先着 80 名 
申し込み：  日本語認知症サポート協会（Japanese Dementia Support Association） 

  info@japanesedementiasupport.com 
    ＊お申し込みの際は、氏名、E メールアドレス、携帯番号、参加人数をお知らせください。 
申し込み締切：７月 17 日（火） 

 
 主催：     後援：            協力：  

  
 
 
 

寄付：   メディアスポンサー：  
 

	  

ケガをしたら、とりあえず消毒することが⼤大切切だと思っていませんか？しかし、消毒薬は多く
の場合、⾝身体にいいどころか、むしろキズの治りを遅らせるということが分かってきました。  

最先端の医療療現場では、  「湿潤療療法  (モイスト・ウーンド・ヒーリング)  」がキズ治療療の主流流
になりつつあります。⾝身体が持っている⾃自⼰己治癒⼒力力を引き出す、“消毒せず乾かさない”、  “痛
くなく“、”早くきれいに”  治す⽅方法です。  

この講演では、ご家庭にあるもので  、今⽇日からできる「湿潤療療法」、最新の正しいキズの⼿手当
てについてお話しいただきます。  

	 講師紹介：長谷川宏美 （日本形成外科学会専門医） 

2000 年に医学部卒業後、形成外科医局に入局。東京近郊の大学病院などで研鑽

を積みながら勤務。特に、形成外科一般、様々な傷、熱傷、床ずれなどの創傷治

療を得意とする。2015 年より子供 3 人を連れ親子留学中。カナダ在住 4 年目。 

	  	   	   	 

	   	 	   	  	 	   	  

	 	 	 	 	 

PRESENTED BY VANCOUVER SHINPO

GOT TALENT? WIN PRIZES!
NIKKEI NATIONAL MUSEUM & CULTURAL CENTRE
6688 SOUTHOAKS CRESCENT KINGSWAY & SPERLING • BURNABY

Grand Prize

$500
Runner-Up

$200

AUDITIONS:  3 SUNDAYS 1pm to 5pm     MAY 20 | JUNE 24 | JULY 15
SEMIFINAL: SATURDAY SEPTEMBER 1   |   FINAL: SUNDAY SEPTEMBER 2

APPLICATION DEADLINE: TEN DAYS BEFORE EACH AUDITION
REGISTRATION: TALENTSHOW.NIKKEI@GMAIL.COM

知ってるようで知らなかったキズの話
日本語認知症サポート協会・リッチモンド支部設立記念講演会

知ってるようで知らなかったキズの話

ケガをしたら、とりあえず消毒することが大切だと思っていませんか？しか
し、消毒薬は多くの場合、身体にいいどころか、むしろキズの治りを遅らせ
るということが分かってきました。最先端の医療現場では、 「湿潤療法 ( モイ
スト・ウーンド・ヒーリング ) 」がキズ治療の主流になりつつあります。身
体が持っている自己治癒力を引き出す、“消毒せず乾かさない”、 “痛くなく”、

“早くきれいに” 治す方法です。この講演では、ご家庭にあるもので今日から
できる「湿潤療法」、最新の正しいキズの手当てについてお話しいただきます。

講師紹介：長谷川宏美　（日本形成外科学会専門医）
2000 年に医学部卒業後、形成外科医局に入局。東京近郊
の大学病院などで研鑽を積みながら勤務。特に、形成外科
一般、様々な傷、熱傷、床ずれなどの創傷治療を得意とする。
2015年より子供3人を連れ親子留学中。カナダ在住4年目。

—家庭でできる、痛くなく、早くきれいに治す最新ケア—
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日時：7 月 22 日（日）11:30am 開場　1:00pm ～ 3:00pm
ランチ :  Japadog & ペットボトル水（11:30am12:50pm まで提供）
リフレッシュメント :   茶菓付き　＊マイボトル・マイカップをご持参ください。
会場：スティーブストン仏教会　4360 Garry Street, Richmond,  BC 
参加費：   $12 ( 前売り )、 $15 ( 当日 )/ 大人　$2(Japadog 代金 ) / 小人 (12 歳以下）
受付人数：先着 80 名
申し込み： 日本語認知症サポート協会
      info@japanesedementiasupport.com
＊お申し込みの際は、氏名、E メールアドレス、携帯番号、参加人数をお知らせください。
申し込み締切：７月 17 日（火）

協力

寄付 メディア
スポンサー

主催 後援
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カンヌ最高賞パルムドールは是枝裕和監督『万引き家族』に

映画評論家 

Raymond Tomlin

hirokazu koreeda everybody knows

cold war cold war cold war cate blanchett capernaum burning

shopliftershirokazu koreeda happy as lazzaro

BlacKkKlasnman BlacKkKlasnman

everybody knows

　カンヌ国際映画祭最終日、コンペティション部
門から最高の栄誉を手に入れる作品が、発表され
る。
　第 71 回目を迎えた今年の結果は、すでに皆さん
ご存知の通りだが、作品を追って振り返ってみた
い。
　パヴェウ・パヴリコフスキの『Cold War』は、
1950 年代、冷戦期のヨーロッパを舞台に 2 人の音
楽家が織りなす 10 数年にわたるラブストーリー。
同監督は、60 年代の修道女を描いた『イーダ』で
2013 年、アカデミー賞外国語映画賞を受賞してい
るが、今年のカンヌではパルムドールには至らず、
監督賞の受賞にとどまった。
　 ア リ ー チ ェ・ ロ ル ヴ ァ ケ ル の『Happy as 
Lazzaro』は、搾取の世界に生きるイノセントな
青年が主人公。外部から遮断されたような農園、
過去と現在、幻想と現実の交錯が、魔法のような
タッチで優しく柔らかく描かれる。本作のパルム
ドールを確信する声はあちらこちらで聞かれたが、
受賞したのは脚本賞だった。
　上記 2 作は 9 月下旬のバンクーバー国際映画祭
にやってくるはずなので、楽しみに待つことにし
よう。
　レバノンのスラム街に暮らす子供の視点か
ら社会を切り取ったナディーン・ラバキーの

『Capernaum』は、クレイジーで野心的で、ハラ
ハラするような傑作だ。ラバキーの過去作『キャ
ラメル』は 2007 年のカンヌ監督週間出品作で、
同年のバンクーバー国際映画祭で観客賞を受賞し
たが、こちらはベイルートのヘアエステサロンを
舞台に、女性たちの悲喜こもごもを皮肉とユーモ
アを交えて描いたロマンティック・コメディだっ
た。一方、今年の『Capernaum』は、じわじわと
夢中にさせられる刹那的でショッキングでスリリ
ングな一本。抗いがたい物語が情熱的に語られる。
ヴィットリオ・デ・シーカ監督による 1948 年のア
カデミー賞外国語映画賞『自転車泥棒』と同作を
比較する批評家も多い。ただ、今年パルムドール

を手に入れることはできなかった。
　最後の瞬間まで、パルムドールが誰の手に渡る
のかは謎のままだった。

　さて、今年のオープニング作品、アスガー・ファ
ルハディの『Everybody Knows』は、めくるめ
くソープオペラとでも言おうか。ペネロペ・クルス、
ハビエル・バルデム夫妻が主演するこのメロドラ
マでは、妹の結婚式のため故郷マドリードに戻っ
たヒロインが、ある事件をきっかけに家族の秘密
にさらされていく。批評家の間では本作を巡り奇
妙な空気が流れたが、今年後半に劇場公開される
際には、観客に広く受け入れられるだろう。　
　高い評価を得たものの賞に至らなかったのは、
韓国のイ・チャンドンの最新作『Burning』。この
ロマンティック・スリラーでは、女一人と男二人
の三角関係が、階級、家族の遺産、創造的な自信、
嫉妬、正義、復讐など、さまざまなキーワードを
交えて綴られていく。村上春樹の短編『納屋を焼く』
が原案。本作がこの秋、バンクーバー映画祭に来
るのはほぼ間違いなさそうだ。
　多くの批評家はベテラン映画監督スパイク・リー
の『BlacKkKlansman』に熱い視線を注いだ。彼
が約 30 年前にパルムドールを逃したことは（怒
りの部分も含めて）有名な話だが、今回は上から
2 番目の賞に当たるグランプを受賞した。人種差
別を扱った本作は、コメディ、ヒーローもの、悲劇、
ホラー、シリアス、エンターテイメントなど、多
様な要素に溢れ、生き生きとしたアメリカン・ド
ラマだ。70 年代を舞台に白人至上主義の秘密結社
を扱った実話に基づく物語。8 月 10 日に公開され
ることが決まっている。
　今年のカンヌは女優ケイト・ブランシェットが
コンペ部門の審査委員長を務め、クリステン・ス
チュワート、レア・セドゥ（『アデル、ブルーは熱
い色』）、エヴァ・デュヴァネイ監督（『グローリー
/ 明日への行進』）、ドゥニ・ヴィルヌーヴ監督（『メッ
セージ』、『ボーダーライン』）、アンドレイ・ズビャ

ギンツェフ監督（『裁かれるのは善人のみ』、『ラブ
レス』）ら、錚々たる審査員たちをとりまとめた。
　そして彼女たちが選んだパルムドールは、カン
ヌの常連ではあるもののこれまで最高賞に輝いた
ことはないベテラン日本人監督、是枝裕和の『万
引き家族』だった。最高賞は、この果てしなく複
雑な家族ドラマに授与されることになった。ブラ
ンシェットは発表の際に、「『万引き家族』は、今
年のカンヌのコンペ部門で最も静かで最も愛すべ
き作品です。その予測のつかなさ、驚嘆すべき不
可思議さに、心を鷲掴みにされてしまいました。
満場一致の決定でした」と思いを語った。
　『万引き家族』は、生活のためにスーパーから
万引きをして生計を立てるどうしようもない男と
その息子の物語。１日の盗みを終えたある冬の夕
方、２人はホームレスの少女と出会い、男はその
子をうちに連れて帰る。そしてこの騒々しい寄せ
集めのような家族とともに彼女の世話をし始める。
　これは救済なのか？　モラルに向かう道程で、
正しい角を曲がったのか？　そういうわけではな
い。彼はこの少女を「盗む」のだ。他のすべての
ものを盗むように。そしてディケンズの作品で子
供を仕込んで泥棒させる老悪漢フェーギンと同じ
ことをする。
　『万引き家族』の結末は、ほとんど M・ナイト・
シャラマンの作品のように、愕然とさせられる。
とても静かにとてもリアルにそれは起こる。観客
は何が起こったのかと目をこするかもしれない。
それほど複雑な映画だ。しかし、彼の作品に激し
く関わろうとする意識の高い人たちにとっては、
大きな報いとなるような映画だ。
　ケイト・ブランシェットは審査員を代表してこ
う言った。「是枝監督は 21 世紀の日本の巨匠とみ
なされるべきです。小津安二郎や（是枝の敬愛する）
成瀬巳喜男のような、偉大な日本の映画人に並ぶ
監督として」。

hirokazu koreedacannes 2018
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July

（6 月下旬）

movie top 10
1.   Jurassic World: Fallen Kingdom
2.   Incredibles 2
3.   Ocean's Eight
4.   Tag
5.   Deadpool 2
6.   Solo: A Star Wars Story
7.   Hereditary
8.   Superfly
9.   Avengers: Infinity War
10. Won't You Be My Neighbor?

　7/6
                

Ant-Man and the Wasp　SF

監督 : Peyton Reed

キャスト : Evangeline Lilly, 

Hannah John-Kamen, Paul 

Rudd, Judy Greer

アントマンというスーパー

ヒーローと、 父親としての役割との狭間で悩んでいるス

コットに新たなミッションが届く。

                

The First Purge 　ホラー /SF　R

監督 : Gerard McMurray

キ ャ ス ト : Marisa Tomei, 

Melonie Diaz, Lex Scott 

Davis, Luna Lauren Velez

犯罪率を 1% 以下に抑え

るために、 NFFA は、 ある社会学理論をテストしようとす

るが……。

                

Whitney　 伝記

監督 : Kevin Macdonald

キャスト: Whitney Houston, 

Bobbi Kristina Brown, 

Bobby Brown, Cissy 

Houston

世界の音楽史上にその名を残したホイットニー ・ ヒュー

ストンと家族を描いた伝記。

 7/13
                

Hotel Transylvania 3:
 Summer Vacation 　ファンタジー　PG

監 督 :  G e n n d y 

Tartakovsky

声 優 : Adam Sandler, 

Andy Samberg, Selena 

Gomez, Kathryn Hahn

豪華モンスタークルーズの旅に出たドラキュラ一家だっ

たが、夢のホリデーが、一転して悪夢へと変わってしまう。

                

Skyscraper　スリラー　PG13

監 督 : Rawson Marshall 

Thurber

キャスト: Dwayne Johnson, 

Neve Campbell, Pablo 

Schreiber, Roland Møller

元 FBI 誘拐チームに所属していたウィルは、 現在は、

超高層ビルのセキュリティに携わっている。 あるミッショ

ンで香港にいたウィルは、 世界一高く安全と言われてい

るビルが炎上するのを見る。

                

The Nun　ホラー

監督 : Corin Hardy

キャスト : Taissa Farmiga, 

Charlotte Hope, Bonnie 

Aarons, Demián Bichir

ルーマニアの修道院で、

ある若い修道女が自らの命を絶った。 バーク神父は、

その調査のためにルーマニアに送り込まれる。

                

Don't Worry, He Won't 
        Get Far on Foot　  コメディ　R

監督 : Gus Van Sant

キャスト : Joaquin Phoenix, 

Jonah Hill, Rooney Mara, 

Jack Black

ジョン ・ キャラハンの人生

は、 ある時、 事故で一転してしまう。 しかし、 リハビリで、

アートのパワーに目覚めたジョンは、 新たな人生を歩くこ

とになる。

                

Eighth Grade　 コメディ

監督 : Bo Burnham

キ ャ ス ト : Josh Hamilton, 

E l s i e  F i she r ,  Em i l y 

Robinson, Daniel Zolghadri

ミドルスクール卒業を目

前に控えた 13 歳のケイ

ラの学校生活を描いたコメディ。

 7/20
                

Mamma Mia! Here We Go Again
　ミュージカル　PG13

監督 : Ol Parker

キ ャ ス ト : Lily James, 

Amanda Seyfried, Cher, 

Andy Garcia

ソフィーは、 妊娠中に、

母ドナの過去について知ることになり……。

                

The Equalizer 2　　スリラー　

監督 : Antoine Fuqua

キ ャ ス ト : Denzel 

Washington, Bill Pullman, 

Pedro Pascal, Melissa Leo

ロバート ・ マッコールは、

断固、 正義のために戦う

男だが、その相手が、自分の愛する人だったらどうなる？

                

Mile 22　　アクション

監督 : Peter Berg

キャスト : Mark Wahlberg, 

Lauren Cohan, John 

Malkovich, Ronda Rousey

エリートの CIA オフィサー

が、 重要な情報を持つ

警官を密かにアメリカに入国させようとする。

                

Generation Wealth　　ドキュメンタリー

監督 : Lauren Greenfield

キ ャ ス ト : Florian Homm, 

Tiffany Masters, Jaqueline 

Siegel

世界で最もリッチな社会

を生み出した病を探るドキュメンタリー作品。

　7/27
                

Mission: Impossible - Fallout 
　アクション

監 督 : Christopher 

McQuarrie

キ ャ ス ト : Rebecca 

Ferguson, Tom Cruise, 

Vanessa Kirby, Henry Cavill

トム ・ クルーズがエージェント ・ イーサン ・ ハントとして大

活躍する人気シリーズの新作。

Teen Titans Go! To the Movies 
　SF　PG

監 督 : Aaron Horvath | 

Peter Rida Michail

声 優 : Nicolas Cage, 

Kristen Bell, Will Arnett, 

Tara Strong

世界を支配しようとする悪党に、 ハリウッドでスターになり

たい 5 人のティーンが立ち向かう。

                

Blindspotting　　コメディ　R

監 督 : Carlos López 

Estrada

キ ャ ス ト : Daveed Diggs, 

Rafael Casal, Janina 

Gavankar, Jasmine Cephas 

Jones Blindspotting

コリンは、 見習い期間の最後の 3 日間をなんとかしてク

リアしようとするが、 そこに問題が勃発。 友情とは？人

種とは？ 



月刊 ふれいざー    July  2018     Fraser Monthly   53www.thefraser.com

by Robert Waldman ( 映画評論家）

focus on

Jurassic World: Fallen Kingdom  (PG) 
    今月ご紹介するのは、人気シリーズ「ジュラシック・パーク」の第 5 弾
となる "Jurassic World:Fallen Kingdom だ。フリンストンやダイノでもお馴
染みの恐竜モノで、再び人間と恐竜の世界を描く。
　かつて、スティーブン・スピルバーグが「ジュラシック・パーク」のオ
リジナル作品を突如としてスクリーンに登場させ、世界中の観客を大いに
興奮させた。その作風は、制作総指揮として今回も関わったスピルバーグ
の世界を継承しており、出だしからフィニッシュまでお楽しみが盛りだく
さんとなっている。

　本作品を更に楽しむためには、これまでのストーリーも理解しておいた方
が良さそうだ。本作の舞台はヌブラル島。火山噴火の脅威から恐竜を無事保
護しようと奮闘するオーウェンとクレア。ところが、そこに更なる人的な陰
謀が立ちふさがる。オーウェン役のクリス・プラットと、クレア役のブライス・
ダラス・ハワードが、自然の驚異だけでなく、恐ろしい陰謀に毅然として立
ち向かう。ステロイド剤で固められたロボコップとでもいったところか。
　キャラクターの面白さ、スマートなストーリーに分かりやすい正義の味方
vs. 悪党との戦い、程よい恐怖と危険 、爽快な撮影技術に特殊効果が見事にワー
クし、本作品を一流のエンターテインメント作品に仕上げている。映画ファ
ンには、夏にピッタリの完璧な一作だ。

416-441-2345   www.jccc.on.ca    jccc@jccc.on.ca
6 Garamond Court, Toronto ON M3C 1Z5 

all names must be provided at the time of registration
Table reservation may be made for 8 to 10 people

Registration deadline: Wednesday, July 18

7～16yrs: $15,　6 years and under are free 

JCCC members: $25,　non-members: $30,  
After July 6

7～16yrs: $15,　6 years and under are free

JCCC members: $20,　non-members: $25,
Early Bird Registration until Friday, July 6

Everyone is welcome
nostalgic Japanese Canadian cuisine with family and friends.

Share memories built over the years, and enjoy 

JC communities
Honouring churches who supported

3pm-8pm
Saturday

28July

国際交流基金トロント日本文化センター
2018 年度 JFT 夏季終日日本語教師研修

日時： 2018 年 7 日 4 日（水）午前 9 時半～午後 5 時（開場：午前 9 時）
会場： Fraser-Thompson room, Diamond Alumni Center
　　　Simon Fraser University, Burnaby Campus, BC
対象：日本語教師の方々　
　　　＊日本語教育にご興味のある方々もご参加いただけます。
　スケジュール　
　9:00am 開場　9:30am 開会
　10:00am ～ 12:00pm
 セッション 1：日本語教師のための Zoom と Twitter
　12:00pm ～ 1:30pm ランチ休憩
　1:30pm ～ 5:00pm
 セッション 2：自律的に学ぶ日本語教師になるには
教師：村上吉文　国際交流基金派遣日本語上級専門家（アルバータ　　
　　　　　　　　州教育省）
言語：日本語
スケジュールは以下のサイトをご覧ください。
http://jftor.org/language/teachers/summer_training/2018workshop
担当：齋藤典子 E-mail: nsaito@jftor.org Tel: (416)-966-1600 ext. 224
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【編集後記】　特集では今回もしつこくパイプライ
ン問題を取り上げた。私の周りだけなのかもしれな
いが、この問題をあまり重大に受け止めていない人
が意外に多い。しかし、これが本当はとてつもなく
大きな、下手をするとここに住む人々の死活にかか
わる問題なのだということを、多くの人に気付いて
ほしいと思う。“世界一住みやすい都市バンクーバ
ー”とか、“ビューティフル・ブリティッシュ・コロ
ンビア”といった謳い文句が昔々の夢物語になる日が
来ることも、決してあり得ないことではないのだ。
そしてそうなったときには、これはバンクーバーに
住む人々だけでの問題ではなく、カナダの国そのも
のの大惨事となるのである。百歩譲って、パイプラ
イン事故が杞憂に過ぎなかったとしても、気候変動
をますます助長させて住みにくい地球を作り上げた
上、近い将来パイプラインは無用の長物となり莫大
な経済的負担をカナダに与えただけの存在になって
しまうことはほぼ確実である。いいかげん我々は、
今の自分たちがよければよい、という思考から脱さ
なければならない。私たちは、子孫とこの世界に住
む生き物たちに対して責任があるのだ。
	 　　＊	 	 　　＊
　コンピュータを使って20年以上にはなるが、その
間、機能はめまぐるしく増え、容量はかつては想像
もつかなかったほど大きくなった。その進歩が当た
り前のようになり驚きもしなくなって久しいが、最
近気が付いたのは絵文字の数の多さである。ソーシ
ャルメディアの普及で、より簡単に、より早く言い
たいことを伝えるためか、日々使うソフトの中での
変換文字のグループにたくさんの絵が含まれるよう
になってきた。
　一番驚いたのは、たまたまLINEで「救急車」と打
ったところ、漢字に変換される前に救急車の絵が出
てきたときだ。試しにいろいろな言葉を打ってみ

ると、実に多くの絵が出てきたのである。もちろ
ん、同じ漢字の選択を何回か繰り返すとそちらが
上に上がってくるので最初に変換されるものはそ
の漢字になる。スペースキーを２回たたくだけだ
から、多少煩わしいが時間にすれば漢字を選ぶま
でにそれほどの手間はかからない。しかし、私は
それよりも気になったことがある。
　コンピュータの使用が一般家庭でも日常化し、
手紙のかわりにほとんどメールですますようにな
ったことで、漢字を読めるが書けないという人が
増えてきた。勿論私も含めてである。ペンで書こ
うと思うと、イメージはわいてくるのに詳細を忘
れてしまっていたりする。ところが、テキストや
LINEでの交流が主流になった今、携帯で連絡をし
たときに絵文字が出てくれば、簡単で直截的なそ
れを選ぶだろう。一旦それを選択すると、次に使
うときもまずそれが出てくるので、結局いつも絵
文字を選ぶことになる。これでは、漢字に触れる
機会はますますなくなり、「読めるけど書けなか
った」漢字が、今後は「読めも書けもしない」こ
とになっていくのではないか。
　また、以前は自分の気持ちをうまく文字で伝え
るために工夫して文章を考えていたのに、その気
持ちが絵で表せることになるとそれを貼り付けて
すませてしまう。実際、そのほうがニュアンスが
伝わりやすければ、なにも無理に文字でメッセー
ジを送る必要はない。ただでさえ文章を書くこと
が苦手な人にとっては好都合である。しかし普段
文章を書く機会が失われつつある今、これは思い
のほか深刻な事態なのではないか。――そんなこ
とを考えながらも、LINE用の変な犬の絵のスタン
プを$1.19で買ってしまった私なのであった……。
	 	 （エディター：宮坂　まり）
			 				

日本語チェック！（解答）

（出典：「日本語力」樺島忠夫編）

P. 18　答： ③　これまで述べてきたことが、

次に述べることの原因・結果・根拠・具体例

としてあてはまること。そのまま。すなわち。

つまり。「交通違反取締の強化が、取りも直さ

ず交通事故の発生率を下げることになる」

熟語遊び P. 37（解答）　種

 投稿、ご意見その他ございましたら
 下記までお送りください。
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・ジュンコ　トラン・Yuki Revill 

・ Hiroko Johnson・ Momo ・宮坂 怜

チーフエディター：宮坂　まり

日時：７月13日（金）～15日（日） 
場所：Jericho Beach Park, Vancouver, BC
チケット：www.thefestival.bc.ca 
　　　604-602-9798

第41回バンクーバー・フォークミュージック・フェスティバル
カナダ国内のみならず、ヨーロッパや南米、
アフリカ等、10か国以上から集まったミュー
ジシャンたちによる、フォーク、アメリカー
ナ、ブルースやブルーグラス等など、多彩
なフォークミュージックの集い。
毎年ジェリコ・ビーチは、３万５千人にの
ぼるミュージックファンで盛り上がる。



月刊 ふれいざー    July  2018     Fraser Monthly   55www.thefraser.com

ANGEL SEAFOODS LTDANGEL SEAFOODS LTD
8475 Fraser Street, Vancouver, BC. V5X 3Y1 
Tel: 604-254-2824　FAX：604-254-2025

新鮮な

   魚介類を

  毎週入荷 !

日本より空輸。

新鮮な

   魚介類を

  毎週入荷 !

Tel: 1-604-939-8707  
info@thefraser.com

お気軽にお問い合わせください。

編集・翻訳編集・翻訳
小説・自分史・エッセイ・論文（分野による）・詩集
記念誌・絵本・漫画・映画字幕・その他

日⇔英

日比間の良好な関係が続くものの

信頼軌道に乗れない日本人とフィリピン人

国民性の違いの為であると「あきらめ」の一方で

同じ人間同士であるはずとの良心も顔を出す

相互理解と共生への視点と基点とは

バシー海峡を越える共生

仏教徒視点からのフィリピン

Filipino Dignity through Japanese Wisdom
Victor Sato

ISMN: 978-1-926586-09-0
Fraser Journal Publishing
Printed in Canada
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ictor Sato

ページデザイン・自費出版ページデザイン・自費出版

投資アドバイザー  

小林ヒロコ
日本、英国、カナダで 35 年の
金融、投資スペシャリスト　
TEL: 604. 727. 2320 

www.canadaeinvest.com　 moxeyh@shaw.ca  　
IDC Worldsource Insurance Network
#2338 - 666 Burrard St, Vancouver, BC, V6C 2X8

投資・保険
資産運用のご相談
家の売却金
相続資金
日本からの資金
節税対策

万一への生命保険
病気保険
海外旅行保険
ビジター保険
グループ保険

老後への資金プラン
Retirement Plus
RRSP、TFSA
法人グループ RRSP

RESP（学資プラン） 
政府助成金 20％＋ Bonus15％ 
高利子の普通預金
Manulife Bank
モーゲージ

。

マネープランの
ご相談

いつでも
どうぞ

無料

www.canadae invest.com      moxeyh@telus.net 

　　　　　鮎を焼き　 
　　　　　苔の香りで　 
　　　　　夏を呼ぶ
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Beauty Studio & Esthetics Ltd.AOI

520 Beatty Street Vancouver
      www.aoibeauty.com

スタジアム駅から徒歩２分

604-688-2122 　　 アリーナ

　◎スタジアム駅
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Dunsmiur St
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t

　　　　　　　　　

　

　

１F ヘアサロン B１ メディカルエステ

カット　AOIドライカット

再生ヘアカラー　ヘナ

日本製パーマ　縮毛矯正

再生トリートメント

スタイリング  　セット

スキャルプクレンジング

日本製まつ毛エクステンション

IPLフォトフェイシャル

マイクロダーマブレージョン

アンチエイジングフェイシャル

リンパフェイシャルマッサージ

シュワルツコフプロダクト　

スタイリスト募集中

「高い技術」と「極上のサービス」で心温まる場所
～忙しいアナタのためにAOIでトータルビューティ～

たくさんのお客様に支えられ16年
一人ひとりのお客様の好みを把握し、安心して任せられる確かで高い技術を

すべてのお客様に満ち足りた幸福感と心に残るサービスをお届けします
上質なおもてなしで優雅なひと時をお過ごしください

通常価格 $135+ → $95~

※ご自由にアレンジ可能です。髪の毛の長さ、量によって多少の価格変動がございます
お気軽にお問い合わせ下さい。　2018年7月末まで

オプショナルサービスとして日本製３ステップ集中トリートメントも
お選びいただけます(通常追加価格+$45 →+$25)

AOI 7月限定サマーキャンペーン
再生ヘアカラー or  日本製パーマ

再生トリートメント or 頭皮クレンジング
+
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