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便利なダウンタウンで高校留学 !

学生の Kanami K. さんの声
私はカナダにきて２年目で１年間公立高校ですごし、残りの１
年は３学期制のPattison私立高校の存在を知り、この学校に転
校してきました。何よりもクラスが少人数で先生たちも外国語
を学ぶ留学生にとても理解があり親身になってサポートしてくれ
ます。いろんな国の友達を作りたい、集中的に勉強して早く卒業
したいという人にはPattison高校がとてもおすすめです。

981 Nelson Street, Vancouver, BC V6Z 3B6 CANADA
Tel: 604.608.8788   info@pattisonhighschool.ca

★３学期制（１，５，９月入学）
	 早期卒業可能なファーストトラック制
★日本人スタッフがサポート	
★英語サポートクラス、チューター補修授業	
★国際色豊かなBC州認定私立学校
★カスタマイズされた卒業計画、学習サポート	
★１：15	の少人数制、アットホームで留学生も質問し易い環境		
★ホームステイ手配	
★奨学金 ★卒業生進学先： UBC、SFU、McGill、UVIC、トロント大 

　学、クイーンズ大学、ウェスタン大学、ウォータールー 
　大学、アルバータ大学、オタワ大学、ヨーク大学、
　Dalbhusie University、Pratt Institute、Parson 
　College of Design、NYU、シカゴ大学、メルボルン　
　大学、シドニー 大学、中央大学、 武蔵野大学、東京
　国立海洋大学、日本歯科大学

Como Lake Village Dental Centre
コキットラム、Como Lake Village モール
にて開業より 25 年以上、多くの方のお
口の健康をサポートしております。
一般歯科、歯周病、根管治療、入れ歯、
審美歯科のほか
救急対応もして
おります。

小児から大人までご家族のトー
タルケアをいたします。
日本語対応は水・木・金・土
政府の提供する経済支援プラン
CDCP(Canadian Dental Care Plan)
も受け入れています。

158-1960 Como Lake Avenue, Coquitlam B.C.
( モール内駐車場をご利用頂けます )

Tel: 604-936-8022

月曜日９am －６pm、火曜日９am －６pm
水曜日７am －９pm、木曜日８pm －４pm
金曜日８am －４pm、土曜日８am －４pm
日本語対応は水・木・金・土

診
療
時
間
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■遺言書  ■委任状 (Power of Attorney)
■不動産登記 ( 不動産売買時等 )
■居住証明  ■サイン証明　など

* 日本の司法 / 行政書士業務とは異なる場合がありますので      
   ご確認ください。

吉田ノータリーパブリック
（公証人、司法 / 行政書士）
代表： 吉田　治夫　
日本語でお気軽にご相談ください。

Tel: 604-569-0512  
Email: curtis@notarydowntown.ca
212-938 Howe St., Vancouver, BC. 
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スタイリスト募集中

www.facebook.com/mauvehair
       Like us on Facebook
Richmond:Suite120 - 8033 Saba Rd.  
    Richmond, BC   Tel:  604-370-6519
Burnaby: 5305 lane St. Burnaby BC 
      Tel:  604-292-6598 

120-3855 Henning Drive, Burnaby, BC V5C 6N3

ABIC 移民＆ビザ事務所
カナダ政府公認 ICCRC#R421895

24 年以上の経験と高い成功率を誇る実績

Tel: 604-688-1956  Email: Japan@ABICanada.com 
日本語相談：Terry、Shimizu        Web: www.ABICanada.com

Suite1617-409 Granville St., Vancouver, BC  V6C 1T2 

■ 就労ビザ、永住権申請＆ビザ却下のご相談　
■ PR カード更新＆カナダ市民権取得サポート
■初回相談無料 – 移民＆ビザ取得の可能性審査
■カナダでの起業を完全サポート（店舗・契約等も）

ABIC 代表 テリー

エービック

ふれいざーインタビュー

　　矢野さんにとって音楽とは何でしょう？
矢野：　一番自分が好きなことでしょうかね。音楽
は自分で表現したいことや言いたいことや感じた
ことをみんなにシェアするとか、そういうものです。
例えば美味しいものを食べたときに、自分だけで
美味しいなと思うのより、みんなに「これちょっと食
べてみて」って言って、「美味しいよね」って言った
ときの喜びっていうのは、自分だけのものよりもも
っと大きいものになりますから、そういうことだと
思います。特にコンサートはそれを感じます。
　　美味しいものを食べた時の喜びの共有が
できる人数は限られていますが、ライブは100
人、200人、何千人と共有ができるので、その共有
感というのは、想像ができないのですが、言葉で
表すとどういうものなのでしょう？

profile　
　1955年東京生まれ、青森県育ち。幼少
期から音楽教室に通い、小学校高学年に
はジャズに関心を移した。青山学院高等部
中退。独学でジャズを学びジャズクラブで
ピアノを弾いているうちに音楽家らとの交
友が始まり、1973年バンド「ザリバ」を結
成。1976年にファーストアルバム「Japa-
nese Girl」でデビュー。1978年からは坂
本龍一、高橋幸宏、細野晴臣らのイエロー・
マジック・オーケストラに参加。1980年に
は『春咲小紅』がオリコンシングルチャート
６位になった。1990年ニューヨークに移
住。1982年から2006年まで坂本龍一と結
婚しており、１女をもうけている。

矢野　顕子 (やの　あきこ）

神山：　とても満ちたりた気持ちになりますし、お
客さんもそういう美味しい物を食べたという満足
感に浸れるので、そういうことができるのは、すご
く幸せなことだと思っています。それが生活の糧に
なっているというのは、本当に恵まれていると思い
ます。
　　ニューヨークへの移住の経緯を教えて下さい。
神山：　1990年に家族でニューヨークに移住しま
した。一番の大きな理由は、当時の夫（坂本龍一）
が欧米での仕事が増えたので、日本に住んでいる
よりも、アメリカで暮らした方が楽だということで
した。アメリカ移住の話はとても嬉しかったです。
　　カルチャーギャップや人種差別の経験を教え
て下さい。
矢野：　そういうのは日々あることなので、なんと

ふ

ふ

今回はミュージシャン　矢野   顕子さんを
独占インタビュー。  

photo: Izumi Hasegawa（Hollywood News Wire）

ふ

ふ
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インタビュー : Izumi Hasegawa（Hollywood News Wire）

も思わないですけれども、それよりは意見が違うと
か、背景が全く違う人と友達になっていく喜びの方
が大きいですし、その中でこれからもずっと暮らし
ていきたいと思っています。
　　音楽というツールはある意味、言葉がいらな
いコミュニケーションだと思いますが、音楽が役立
っているという経験はありましたか？
神山：　音楽で伝達できることと音楽だけでは無
理なことがありますが、それでも音楽で他の人と
つながることができる機会があるっていうのは確
かに特権だと思っています。でも、言葉でしなけれ
ばならないコミュニケーションの方が実は多いで
すから、そこは全く別問題だと思っています。日本
とアメリカは社会構造が違うので、比較はできな
いと思います。日本は日本の文化、社会があり、ア
メリカはアメリカのものがある。その違いに優劣
をつけることはしないようにしていますし、普段の
会話でも「アメリカ人ってこうよね」というようなこ
とは言わないようにしています。
　　ニューヨーク移住のきっかけを作った当時の
伴侶、坂本龍一氏と人生を歩んだ経験の中で、一
番の思い出や学んだことを教えてください。
神山：　彼は本当に偉大なアーティストであったと
いうことは、まぎれもない事実。そういう人を失っ
たというのは、多くの人と同じように私も残念に思
っています。
　　母親になって世界や音楽に対する自分の考え

方がどう変わりましたか?
神山：　はるか昔のことな
んで覚えてないっていう
のが正直なところですね。
確かに、子どもができるっ
ていうのは、よく言われる

「生き直す」みたいなこと
と同じように、もう一回人
生やるみたいな感じはあ
ります。同じでは絶対いら
れない。時間の使い方も
違うし、生活の中でのプラ
イオリティが子供を優先させることだって多くなり
ます。でも、それも過ぎてしまえばそういう人生の
歴史があったねみたいなもので、結果的には子供
がいようがいまいが、その人自身がどういう人生を
歩んだかとか、どういう人間として評価されたかっ
ていうことのほうが重要だと思いますね。
　　最近は、いろいろな方とコラボレーションされ
たり、ユニットを組まれたりしていますが、今、一番
興味のあること、やってみたいことはなんでしょう？
神山：　もし、時間をいっぱい与えられて、好きな
ように使っていいよって言われたら、数学と物理の
勉強をして、もっと宇宙のことを知りたいなと思い
ますね。ちゃんと勉強したいなと思います。
　　宇宙に興味が湧いたきっかけは何でしたか？
神山：　15年くらい前、ニューヨークの郊外にピア
ノのスタジオを持っていた時に、山の中なので夜
中までピアノを弾いて、ぱっと外に出たときに、も
のすごい量の星と天の川が見えたんです。そんな
風にきちんと見たことがなかったので、自分にとっ
て大きなインパクトになりました。
　　以前、アースデーのコンサートに参加されま
したが、今現在の社会貢献活動について教えて下
さい。
神山：　宇宙に興味を持つということは、宇宙の中
に自分が暮らしているんだと気づくことだと思い
ます。それは決して抽象的なことではなく、実際に

私だけじゃなくてみんな同じ条件の中で暮らして
はいます。けれどみんな違う意見を持っていて、人
種も違えば、背景も歳も違う。でも、相手への敬意
を持つってことは基本ですよね。私はそれを、この
宇宙の全体というか、摂理とかから学んだことがと
ても大きいんです。ですから普段の生活の中で自
分が気をつけていることは、「自分が一番正しいん
だから、自分が正しくてあなたは間違ってる」って
いうような態度を取らないようにすることです。そ
れだけでも大きな社会貢献というか、お互いに生
きていく上でとても大事なことではないかなぁと
思ってます。意外と簡単ではなくていろいろとぶつ
かることもありますが。この社会の形でも、それか
ら政治も気候変動も、本当に難しい時代になって
いるので、自分自身の自覚や言動にも気をつけて
いきたいなと思っています。
　　若者へのメッセージをください。
神山：　若い人たちには、いろんなことに興味を持
って、やりたいことをやってほしい。音楽であれば
いろんなジャンルの音楽を聴くとか、一つのことに
決めないでいろんな知識を取り入れたりするとい
うのは楽しいことだと思います。特に若い人であれ
ば時間もあるし体力もあるので、ぜひそうしてもら
いたいなと思っています。

ふ

ふ

ふ

ふ

ふ

ふ
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1100 Melville St. Vancouver DownTown　日、祝定休

Tel: 604. 685. 3649

HF

週７日配達します
www.hanamoflorist.ca      info@hanamoflorist.ca

3150 Cambie St. Vancouver, BC V5Z 2W2   店は土・日・祝  定休

はなもフローリスト

４月３日から４月21日まで休業いたします
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Tel:604-939-8707  
E-mail: shop@thefraser.com

乾いたお肌対策・潤い・美白に
Extract Lotion（化粧水） 60ml                $49.80
Rejuvenating Gel（ジェル )  30ml 　   $44.80
Rejuvenating Cream  ( クリーム)30ml  $44.80
Gentle Cleansing Foam  90ml                 $27.00
Toning Lotion     60ml $39.50 / 120ml $65.00
Milk Lotion           60ml 41.80 / 120ml    $65.00
 Salmonollagen Series   
Lotion 60ml  $89  Gel 50ml $89  Cream 30ml $89
＊ Tax12％と送料が加算されます。

★ $100 以上お買い上げの場合  送料無料（カナダ国内）

Sick Chick Designs   www.besickchick.com

サーモンコラーゲン基礎化粧品
の

We are 33 years old!

　今回は個性的でクールなウッドジュエリー ブランド、Sick Chick Designsを
ご紹介します。
　チェコ共和国出身のデザイナー、ZuzanaさんとMarieさんは15歳の時から
の親友。カナダに移住後は大好きなBC州の自然に囲まれながらウッドジュエ
リーを作り始め、2018年にSick Chick Designsをスタート。
　彼女達のジュエリーは、メープル、白樺、胡桃や桜木にレーザーカット機で
拘りのデザインを刻み、色彩鮮やかにハンドペイントして仕上げています。
サステナビリティの重要性も考え、木材やジュエリーの部品は地元で調達。
ピアスには低アレルギー性のチタン、後部分にはサージカルステンレス、ネッ
クレスのチェーンにはステンレススチールやシルバーを使った金属アレルギ
ー対策もあり安心。アクティブな方にピッタリな山＆自転車のBiking Season、
ビーチに行く時に付けたいUnderwater wonders、飲み会したくなるEarrings 
for Pizza LoversやCraft BEERings等、バリエーション豊富なスタイルのStud 
Earingが揃っています。
　Dangle Earringsで人気はHummingbirdsやMonstera Dangles、愛犬家に

お薦めするのは肉球がキュートなHigh Five。Spring CollectionのTulipsや
Roller Skates、StrawberriesやFlamingo Floatieはカラフルな色合いが目を
引き春のお出掛け気分を盛り上げてくれそう。細かなディーテールのWild 
LakesやCloudy Mountainのネックレスやデニムジャケットに付けたい可愛
いSlothのブローチやFoxyのピンも外せません。
　壁掛け時計やドリームキャッチャー等のインテリア雑貨もあります。大切な
人へのプレゼントにはオリジナリティをプラス出来るカスタムデザインはい
かが？
　彼女達は夏のサイクリングなどアウトドアで楽しむ際にアイディアが浮か
ぶそうで、去年北海道でスキーした時の光景も今後のデザインに役立つかも
しれませんね。
　毎年 Revelstoke Farm & Craft Market（５月～）やShambhala Music Festi-
val（６月）に参加しています。
　新作情報やイベントスケジュールはHP＆インスタでチェック！
      （H.J.）

 

My Favorite ThingsMy Favorite Things
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 “People Watching”
                                       Sam Fender

“Mayhem”
                                                   Lady Gaga

Aprilmusic freak

　サム・フェンダー
が ３ 作 目 の ス タ ジ
オ・ ア ル バ ム を リ
リ ー ス し た。 バ ン
ドメンバーのディー
ン・ ト ン プ ソ ン と
ジョー・アトキンソ
ンとともに２年の歳
月を費やして制作さ
れ た 本 作 は、2023
年にロンドンでプロ
デューサーのマーカ
ス・ドラヴスと詰め
の作業を行い、今年

の初めに LA でレコーディングされた。サムは「前作から次に進むべき
道を見つけるのは簡単ではなかったけど、何とかたどり着けた。新作は
僕の成長における次なるステージ」と語っている。前２作はいずれも全
英アルバム・チャート１位を獲得し、プラチナ認定を受けているが、本
作も発売初日に Spotify UK のトップ 50 に９曲がランク入りするなど快
進撃を見せている。現代の UK ロックでここまでの快挙が達成できるアー
ティストは他にいないのではないか。とにかく心に響くのだ。
　アルバム・ジャケットは、労働者階級を追った写真家、故ティッシュ・
マーサの写真を使用。アルバムがストーリーを語る上での重要なアート
ワークとなっている。
　なお、12 月からの UK とアイルランド、３月の欧州に続き、４月から
は５日のバンクーバーを皮切りに北米ツアー「People Watching Tour」
が行われることになっている。

　約５年ぶり、７作
目となる待望のニュー
アルバムをリリース
し た レ デ ィ ー ・ ガ
ガ。キャリア史上最
も実験的なサウンド
で挑んだ新作は、ジ
ャンルにとらわれる
ことなくさまざまな
楽曲スタイルで14曲
を網羅した一枚だ。
もちろんこのカオス
な様相は意図的なも
の。「どんなジャン
ルであろうと思い浮かんだものは何でも取り込んで、一つにまとめて完
全な私を表現しようとした」とガガ。制作を通じて心から自由になれる
体験をしたかったというが、その過程で自分に制限をかけていたのは他
ならぬ自分自身だと気付いたのだという。とにかく音楽に身を任せるこ
とで、自然と初期の作品を思い出させるようなアルバムになったとのこ
とだ。
　さて、昨年米ビルボード・ソング・チャートで５週首位を獲得したブ
ルーノ・マーズとのコラボ曲「Die With A Smile」も収録された本作に
は、ガガとともにアンドリュー・ワット、マイケル・ポランスキーなど
才能豊かなプロデューサーが参加している。
　ガガ曰くこのアルバムから感じ取ってもらいたいのは「どう批判され
ようが、ただありのままでいればいいし、自分らしくいることを誇りに
思えばいい」という核心をついたメッセージだ。
　

 

Something’s Wrong!: A Bear, A Hare, And Some Underwear
    　　By Jory John　Illustrated by Erin Kraan　　

　ある日クマのJeffが「大切な何かを忘れている！」と大パニック！　朝食も食べたし、植物に水やりも
終えたし、毛皮もとかしたのに、凄く違和感を感じる。散歩中に出会った動物達もジロジロとこっちを
見ている。親友のウサギのAndersに聞いたら「きっと毛皮の上に下着のパンツを履いてるからじゃな
い？」と教えてくれた。おばあちゃんから貰ったパンツを履いたまま外出したJeff、動物達の集会を通り
過ぎないと帰れない。最悪な一日だと嘆く友達の大ピンチ、あなたがAndersならどうやって助ける？
　A Bear and Hare Bookシリーズも是非読んでみて下さい。

the Bookworm　

Something’s Wrong!: A Bear, A Hare, 
And Some Underwear

お母さんのための“ふれいざー子どもの推薦図書”
色々なジャンルのキッズブックをナビゲート！　これであなたも本の虫？

（14）
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    @FunRichmond richmondcherryblossomfest.ca

A DAY OF TRADITIONAL JAPANESE CULTURE:
MUSIC • DANCE • FOOD • ACTIVITIES 

GARRY POINT PARK, STEVESTON 
APRIL 6, 2025 | 11AM–4PM

RICHMOND

FESTIVAL

Egao
Smile

メディアスポンサー

国誠流詩吟温習会
４月12日(土曜日）

午後１時開始～３時頃
場所：　生長の家ホール　
    305 East 16th Ave, Vancouver
    (main Stの近く)

入場無料  
どなたでも歓迎、茶菓子の用意があります

詳しくは　Tel: 604 421 9180

メディアスポンサー

Sakura Days Japan Fair
４月12日（土）・13日（日）

 10:00am 開園
Vancouver Botanical Garden

5251 Oak St, Vancouver, BC

チケット
  4/11まで 当日

大人  $24.00 $26.00
シニア  $19.00 $21.00
子ども  $9.00 $11.00
ガーデンメンバー大人 $16.00 $18.00
ガーデンメンバーシニア $14.00 $16.00
ガーデンメンバー子ども $7.00 $9.00
４歳以下 / 障害者サポートアテンダー　無料

◆雨天決行。天候に適した服装で。　◆屋外席にはピクニックシートを。
◆ 駐車場は限られています。公共交通機関推奨。
◆ 17番オークバス路線。カナダラインのオークリッジ駅から徒歩15分。
◆ 時間指定入場券の15分以上前の整列はご遠慮ください。
◆ 最終入場時間：イベント終了30分前。 ◆ ペット不可。車椅子入場可能。
◆ 園内屋台は現金のみ。

時間指定入場
たくさんの屋台
浴衣着付けサービス
ステージ・パフォーマンス
最終入園12日-5:30pm
                                                                                                                                                               13日-4:30pm
詳細はウェブサイトで

https://vcbf.ca

メディアスポンサー



月刊 ふれいざー　  April   2025    Fraser Monthly   9www.thefraser.com

   　

電話：604-996-1270　( 後藤 )
　　   604-761-7504  (Kaz 福田 )

アルカディアホームズ

・フレーミング・ドライウォール・ペイント
・建具のインストール・床材、タイル・モールディング
・フェンス・デッキ・作りつけ棚　その他、一般大工仕事

ご予算、ご希望に応じて工事、アドバイスいたします。
無料でのお見積もりを致しますので下記までご連絡頂
ければ幸いです。

http://arcadiahomes.ninja-web.net/

一般住宅、コンドミニアム及び店舗等の増改築
カ ナ ダ に て 30 年 以 上 の 経 験 を も つ BC 州 公 認 大 工

（Journeyman）を中心に大工仕事一般をいたします。

一般住宅、コンドミニアム及び店舗等の増改築

・フレーミング・ドライウォール・ペイント
・建具のインストール・床材、タイル
・モールディング・フェンス・デッキ
・作りつけ棚　その他、一般大工仕事

ご予算、ご希望に応じて工事、アドバイスいたします。
無料でお見積りを致します。下記までご連絡ください。

電話：604-996-1270（後藤）
arcadialog@gmail.com

http://arcadiahomes.ninja-web.net

BC Reg. 2143 TICO Reg. #50022202

ご旅行に関するお問合せは
スカイランドトラベルにどうぞ。

現在の渡航情報についてもお尋ねください。

スカイランド・トラベル
604-685-6868 /1-866-685-6868  
E-mail: info@skyland.caYour Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

Your Travel SpecialistsYour Travel Specialists

skyland.ca
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トピックス

米への陸路入国者数が 50 万人減少
　米国税関・国境警備局の発表によると、２月にカナダからアメリカへ
の陸路での入国者数は前年度の同時期と比べて約 50 万人も減少したこと
が分かった。これは、新型コロナ感染症が落ち着き国境が通常に戻って
以来、記録的な低い数字で、つまり、２月のアメリカへの入国者数はコ
ロナ禍の規制時と同等まで下がったということになる。
　昨年 10 月から今年１月までのアメリカへの入国者数は前年度の同時期
をそれぞれ上回っていたが、２月に入りトランプ大統領が貿易戦争やカ
ナダを 51 番目のアメリカの州にするといった発言を繰り返すようになっ
て以降、急激に入国者数が減少したことがデータから分かる。
　カナダとの国境の町ブレインの移民弁護士のサンダース氏は「トランプ
発言が原因でカナダ人はアメリカに来たくなくなった。アメリカの酒類を
買わないなら、わざわざ 20 ドルのガソリン代を払ってまで来ない。ブレ
インのコスコやトレーダー・ジョーの駐車場を見ればカナダ人が買い物に
来なくなったことは明らかだ」と話す。家族経営の店では、コロナ以前と
比べ、売り上げが 80% も減少しているところもあると言う。トランプ大
統領の貿易政策がもたらしているカナダドルのレートの悪さも減少の一因
ではあるが、前トルドー首相が呼びかけたアメリカ製品やアメリカ旅行の
ボイコットが継続していることが主原因であると専門家は見ている。
　一方、空路でのアメリカへの旅行者は減少していない。しかし一般的
に空路での旅行は何ヶ月も前から準備し、チケットのキャンセルが難しい
ことが影響していると言える。カナダ統計局の発表によれば、アメリカか
らカナダに陸路で入国する人の割合も 7.9％ではあるが減少している。

自由党の支持率リード
　圧倒的な支持で自由党の党首となったマーク・カーニー首相だが、総選
挙を控え先ごろ行われたイプソス社のアンケート結果では、自由党の支持
率が 42% で支持率 36% の保守党をリードしていることが判明した。こ
のまま総選挙を迎えると、自由党は 2015 年のジャスティン・トルドー首相
が選挙に大勝して以来、初の多数派政府となる可能性が出てきた。自由
党は、議席の多いオンタリオ州やケベック州、BC 州で支持を伸ばしている。
　一方、NDP は支持率 10% と大きく水をあけられた。年齢別に見ると、
自由党支持は 18-34 歳と 55 歳以上に多く、35-54 歳では保守党支持が多
い結果となった。また、党別の支持率と同様、マーク・カーニー党首が
カナダの首相にふさわしいと回答した人が 42% で最多、保守党のピエー
ル・ポワリエーヴル党首が 32%、NDP のジャグメート・シン党首が 12%
という結果となった。

２月のインフレ率が 2.6% に上昇
　カナダ統計局は２月のインフレ率が 2.6% に上昇したと発表し、1.9%
だった 1 月のインフレ率から大きなジャンプとなった。二ヶ月間に渡り
連邦政府が実施した税金控除期間が２月中旬に終了したことが主な要因
であるとカナダ統計局では見ている。
　主な理由として、２月中旬までレストランでの外食には GST がかから
なかったことが外食の価格を下げたにも関わらず、２月後半に GST が再
課税されたことで２月のインフレ率上昇の大きな要因となったようだ。し
かし、２週間の税金控除期間がなければ２月のインフレ率は３％を超え
ていただろうとカナダ統計局は見ている。　
　また、２月の消費者物価指数 (CPI) は全ての州で上昇しているが、特に
上昇率の大きかった州はオンタリオ州とニューブランズウィック州だっ
た。ガソリンは１月と比べ 0.6% の上昇、旅行費用は前年比 18.8% の上
昇となったが、各銀行の経済専門家は、「２月のインフレ率の上昇は、ト
ランプ大統領の課す予定だった関税やカナダ政府の実施する予定だった
報復関税の影響は受けておらず、今後はインフレ率にさらなる上昇が見
られるだろう」と予想している。

米で働く医療関係者に熱い視線：BC 州政府
　この程、BC 州のジョシー・オズボーン保健相は、医療従事者不足が続
く BC 州にアメリカから医療従事者を呼び込もうと新たなマーケティング
キャンペーンに乗り出すことを発表した。
　同保健相は、キャンペーンを開始する二つの理由を挙げた：① BC 州の
医療従事者不足の解消　②トランプ大統領の課す関税への報復措置。「米
連邦政府が WHO から脱退を表明したり、公的サービスの予算を減額した
りして、現在、アメリカの医療従事者が置かれている立場や状況は厳し
いものがある。よって、州政府は、BC 州内科・外科医師協会に働きかけて、
アメリカ医療専門家委員会に登録している医師が BC 州で働くためのライ
センスを追加のトレーニングやテストなしに取得できるようにする方向
で動いている。
　また、アメリカで登録している看護師や助産婦に対しても、これと同
様の対策を行う。現在 BC 州で働く資格を取得するのに５ヶ月から８ヶ月
かかっているが、「これを６週間に短縮することは可能だ」とオズボーン
保健相は話している。
　昨年、BC 州は、医師不足解消のため同様の対策を講じ、英国やアイル
ランドから医師を呼び寄せるキャンペーンに成功している。
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カナダの出来事

新首相にカーニー氏が就任　４月 28 日に総選挙実施へ
　与党・自由党の党首選で圧勝したマーク・
カーニー氏が 14 日、首都オタワで開かれた式
典で宣誓を行い、新首相に就任した。首相の
交代は９年ぶりとなる。
　就任式後の記者会見では「新政権は、賃金
の高い雇用を増やし、手の届く価格を維持し、
より安全な国にするという、国民にとって最
も重要なことに焦点を当てる」と宣言した。
さらにトランプ米政権による関税措置への対
応が課題となるなか「双方に利益のある解決
策はある」と述べ、対話による解決を探る考
えを示したが、トランプ大統領がカナダを「51
番目の州にする」と繰り返し発言しているこ
とについては、「我々がアメリカの一部になる
ことは、どのような形であろうと、決してない」
と断言した。また、そのような考え方は「狂っ
ている」とも付け加えた。
　同日、新内閣も発表された。閣僚は 24 人で
トルドー内閣より 15 人ほど少ない。党首選で
２位だった元財務大臣兼副首相のクリスティ
ア・フリーランド氏は、運輸大臣兼国内貿易
大臣に就任したが、３位となったカリナ・グ
ルド氏は入閣しなかった。このほか、米国と
の関係が主な職務となるメラニー・ジョリー
外務大臣やデイヴィッド・マクギンティ公共
安全・非常時対応準備大臣は留任した。カー
ニー氏は行動重視の少数精鋭チームで貿易戦
争に立ち向かうとした。
　一方、カーニー氏は 23 日、議会下院を解散し、
４月 28 日に総選挙を実施すると表明した。９
年ぶりの政権奪還を目指す最大野党・保守党は、
トランプ政権発足まではさまざまな世論調査で
自由党を大きく突き放していたが、現在は新政
権への期待感から、低迷していた自由党の支持
率が保守党と拮抗するまで急回復している。総

選挙は自由党と保守党による接戦が予想され、
トランプ政権への対応が争点となる。

[ マーク・カーニー ]
　カーニー首相は 1965 年、ノースウェスト準
州で生まれ、アルバータ州エドモントンで育っ
た。ハーバード大学で経済学学士号、オックス
フォード大学で経済学修士号と博士号を取得し、
ゴールドマン・サックスに入社。ロンドン、東
京、ニューヨーク、トロントのオフィスを渡り
歩いた。2008 年にカナダ銀行総裁に就任、その
後、外国人として初めてイングランド銀行総裁
に就任した。輝かしい経歴の持ち主であるもの
の、政治家としての経験はない。カナダで上院・
下院の議員を一度も務めず首相の座に就いたの
は、1867 年に就任した初代首相を除いて初めて
となる。トランプ大統領が関税などで圧力を強
める中、就任早々難しい舵取りを迫られている。

総選挙は米国への対応が争点
　カーニー首相は 23 日、オタワで記者会見し、

「トランプ大統領の不当な関税により、我々は
最大の危機に直面している」と述べ、「トラン
プ氏は『カナダは本物の国ではない』と主張し、
カナダの破壊を望んでいる。そのようなことは
決して受け入れない」と強調した。こうした脅
威に対処するには「強固な経済と安全なカナダ
を築くこと」が重要で、国民からの支持が必要
だと訴えた。また、カーニー氏は保守党が激し
く批判していたトルドー政権による環境政策で
一般消費者向けの炭素税を廃止した。
　政権交代を目指し「カナダ・ファースト」を
掲げる保守党ポワリエーヴル党首は、過去９年
で自由党が資源開発を阻止し、軍に資金提供せ
ず、移民と経済に関する政策を誤り、国を弱体

www.dogsmart.ca

愛犬と楽しく
トレーニング！

日本語による，
個人授業及びサポート。

お問い合わせ
masumi@dogsmart.ca

#100-8206 Ontario St,
Vancouver, BC

604-267-9500

あなたの犬は実は
混乱している！？

クリッカーを使って、
犬とのより明確な

コミュニケーションを
可能にしよう！

(Verbal Markerも可）

化させたと非難。米国に対しては、報復関税
を打ち出すなどトランプ政権の脅しに断固と
した対応をしなくてはならないと強調し、自
分にはその準備ができていると訴えている。
　一方、NDP のシン党首は 23 日、カーニー
氏もポワリエーヴル氏もカナダにとって正し
い選択ではないと述べ、両氏を一般庶民では
なく裕福層を優遇していると非難した。
　今回の総選挙の選挙運動期間は規定の中で
最短の５週間。米国への対応のほか、生活費
の上昇など経済問題も争点となる。
　
初外遊は慣例破り欧州に
　カーニー首相は 17 日、カナダの首相とし
て米国を初外遊先とする慣例に習わず、英仏
を訪問した。まず仏パリの大統領府（エリゼ
宮）でマクロン大統領と会談。「カナダは欧
州連合（EU）に加盟しない国のなかで最も欧
州的な国だ」と語り、米国との良好な関係維
持に努めつつ、フランスのような欧州同盟国
との関係を強化する必要があると述べた。
　その後、英ロンドンに移動し、スターマー
英首相と会談し、記者団に対し「カナダは米
国への依存を減らし、代わりに信頼できる欧
州同盟国に目を向ける必要がある。それが最
初の訪問先がパリとロンドンである理由の一
つだ」と語った。
　カーニー氏はバッキンガム宮殿でチャール
ズ国王とも会見した。カナダの元首は英国王。
　12 ～ 14 日にカナダで行われた先進７カ国

（G7）外相会合では、自国第一主義を貫く米国
に対し、国際協調重視の「欧州＋カナダ」が反
発する構図が鮮明になったが、アバカス・デー
タによる２月下旬の世論調査では 44％の国民
が「カナダは EU に加盟すべき」と答えている。

聖ペテロ記念庭園納骨堂
バンクーバー市内にある、日本庭園納骨堂。
宗教に関係なく、ご利用いただけます。

聖公会聖十字教会
4580　Walden St., Vancouver, BC

（Main St と 30th Ave より One Block 東へ）                       
ご見学、お問い合わせは
604-336-5622

holycrossjc@gmail.com
http://holycross.vcn.bc.ca/memorial-garden/ 

sudoku break

答：p.38
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セルビアで 10 万人超の反政府デモ　政府の腐敗に抗議

世界の出来事

チ議長は「引き下がるつもりはない」と、妨害
行為に及んだ野党議員を「テロリストだ」と非
難したが、これまでの政権に対する不満が爆発
したかたちの抗議デモや議会の混乱で、国内は
機能不全に陥っている。

改修を終えたばかりの屋根が崩落
　首都ベオグラードの北西 70km にあるノビサ
ドの鉄道駅で昨年 11 月１日、コンクリート屋根
の外側にせり出した部分が崩落する事故が発生
し、６歳の子どもを含む 15 人が死亡、30 人以上
が重軽傷を負った。1964 年に建てられ老朽化が
深刻だった駅は運輸省が 1600 ユーロ（約 26 億円）
を投じて 2021 年から中国企業が改修を行い、工
事は事故の４カ月前に完了したばかりだった。
　改修工事を請け負ったのは、中国鉄路国際有
限公司（CRIC）と中国通信建設有限公司（CCCC）。
市民は「中国国営企業が参加した政府の鉄道現
代化プロジェクトとして駅は２回も改造された
が、その過程で手抜き工事があった」とし、国
内で「反中国」の気運が高まった。
　ブーチェビッチ首相はソーシャルメディアの
情報に振り回されるべきではないと強調したも
のの、事故を受け、同国のインフラ投資で存在
感を強める中国と、中国と手を組むセルビア政
府に対する市民の不信感は抑えきれないものと
なり、ベオグラードなどでは責任を問い、担当
大臣の辞任を求める大規模なデモが発生した。
抗議者らは崩落事故を「蔓延する汚職、透明性
の欠如、ずさんな改修工事」による人災だと怒
りを爆発させた。

前建設相拘束と首相辞任
　検察は 11 月 21 日、公共の安全に対する重大
犯罪などの容疑で、事故後に辞任したベシッチ
前建設・運輸・インフラ相ら政府高官 13 人を拘

束した。しかしその後、一部の高官が保釈さ
れたことにもデモ隊は不満を募らせている。
　また、ブーチェビッチ首相も１月 28 日、
反政府デモの拡大を受け辞任を表明。３月
19 日にはセルビアの国民議会（一院制、定
数 250）が首相の辞任を正式に承認した。こ
れにより、30 日以内に新首相が決まらない場
合は解散総選挙となる。

デモ鎮圧に音響兵器使用の疑い
　15 日に行われたセルビア史上最大の反政府
デモで、デモ隊を解散させるために警察当局
が軍用レベルの音響兵器を使用した疑いが浮
上している。ヴチッチ大統領は、疑惑は「卑
劣な嘘」と一蹴、調査を開始すると発表し「こ
の嘘を広めた者は裁きを受けるだろう」と述
べた。
　しかし、SNS で拡散された映像には、15 分
間の黙祷の最中に突如としてデモ参加者が散
り散りになる様子が捉えられている。参加者
の証言では、突然ジェットエンジンのような
不自然な音が鳴り響き、強い突風がそれに続
いたという。人々は地面に倒れたり、パニッ
ク状態で逃げ出した。その後多くが医療機関
で診察を受けたという。
　専門家はこの大音響は、「音響兵器」とし
て知られる長距離音響装置（LRAD）から発
せられた可能性を指摘している。LRAD は人
間が生理的に嫌がる音を発することで、相手
から攻撃意欲を無くさせる。主に群衆制御の
ために使用される。
　欧州連合（EU）のメルシエ報道官は、「セ
ルビアのデモ隊に対する音響兵器の使用疑惑
は認識しており、セルビア当局が疑惑につい
て迅速かつ透明性のある調査を実施すること
を期待している」と述べた。

　東欧セルビアの首都ベオグラードで 15 日、推
定 10 万 7000 人が参加した大規模な反政府デモ
が行われた。セルビアでは昨年 11 月、北部ノビ
サド駅の屋根が改修工事を終えた直後に崩落し
て 15 人が死亡する事故が発生。工事を手掛けた
のが中国企業であったことから、親中路線のヴ
チッチ政権への不満が高まり、事故原因の全容
解明を求める連日の抗議運動が始まった。また、
デモは、広範囲にわたる汚職、縁故主義、天然
資源の不適切な管理、選挙違反、メディア統制
など、同国における政治の腐敗に対する国民の
激しい不満も反映している。
　デモは事故以来、セルビア各地で行われてい
るが、15 日のデモは同国史上最大の規模に発展。
セルビアの学生が主導した数カ月に及ぶ抗議行
動の集大成となった。　
　抗議を主導する学生らは、駅改修工事に関す
る全資料の公開などを要求。３カ月以上続く抗
議により、これまでにブーチェビッチ首相が辞
任に追い込まれている。なお、駅の改修は、中
国の巨大経済圏構想「一帯一路」におけるセル
ビアとハンガリーをつなぐ高速鉄道計画の一環
で行われていた。
　ブーチェビッチ氏は大規模デモに先立ち、「街
頭デモに国のルールを決めさせることはない」
と言明していたが、15 日の会見では「メッセー
ジはよく理解した。我々自身を変えなければな
らない」と述べた。ただ、「セルビア国民の多く
は暴力を望んでいない」と自制を呼び掛けた。
　一方、セルビアの議会でも４日、デモを支持
するため複数の野党議員が発煙弾や催眠ガスを
議場内に投げ入れ、大混乱に陥った。数十人の
議員が集まる中、野党議員らは発煙筒に火をつ
け、発煙弾や卵を投げた。この混乱により、妊
婦１人を含む与党セルビア進歩党の議員３人が
負傷。１人は脳卒中に見舞われた。ブルナビッ

CBS INC.     Tel: 604-899-8001
#1623-4500 Kingsway(@Willingdon) Burnaby, B.C.

Open  Mon-Sat, 11am - 6pm

気持ちよく、きれいに洗える

爽快シャワー

TOTO. INAX. HOMETECH. IZEN. NOVITA  12 機種

MADE IN JAPAN
バンクーバーで最も安い価格

www.showertoilet.ca
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カナダ移民・難民・市民権省 　2025年３月３日
移民を強化し、詐欺を阻止する

　マーク・ミラー移民・難民・市民権大臣は、詐欺防止月間に際し、以下
の声明を発表した：
　３月は詐欺防止月間であり、カナダで新たな生活を求める人 と々移民制
度の健全性の両方にとって、移民詐欺がもたらす害に対処する時期です。
　詐欺師は、希望に満ちた申請者につけ込み、偽の約束や、偽のサービ
ス、不正な申請に対する高額な手数料を要求します。移民や市民権の申
請において、虚偽の情報を提供したり、偽の書類を提出したりすることは
違法であり、深刻な結果をもたらします。
　国境を守り、移民制度を強化するためのカナダ国境計画を実施する中
で、私たちは不正行為に対する強力な対策も講じています。制度の完全
性を守ることで、誠実な申請者の機会を守り、地域社会と経済に貢献す
る新人を歓迎し続けます。
　2024年には、毎月平均9,000件以上の移民詐欺の疑いのあるケースを
調査しました。その結果、毎月数千件の申請が却下され、数万人の悪意
ある行為者がカナダへの入国を禁止されました。私たちは、クライアント
の不正申請を手助けした不誠実な移民代理人に対して、最高150万ドル

の罰金を含む厳しい罰則を導入しました。また、カナダ永住権保持者とし
て選ばれる可能性を高めるために労働市場への影響評価を違法に売買
する動機を取り除くことで、エクスプレス・エントリー制度における不正
を減らすための措置を講じました。
　 さらに、私たちは国際就学許可証や申請手続き、カナダの亡命制度に
関する誤った情報の阻止に取り組んでいます。これは、カナダの移民制
度に関する正確な情報を世界中の人々に提供し、カナダへの入国を希望
する人々の搾取を防ぐことに貢献するためです。
　すべての申請者が、移民に関する助言を求める際には慎重であること
を求めます。移民コンサルタント、弁護士、公証人など、認可を受けた代
理人だけが、合法的に手数料を請求することができます。そして、申請に
必要なすべての情報とフォームは、IRCCの公式ウェブサイトで無料で入
手できることを忘れないでください。
　常に情報を入手し、用心し、不審な動きがあれば報告してください。自
分自身と他人を守るために、移民詐欺の見分け方と報告方法を学びまし
ょう。詐欺防止は共有の責任です。

　移民はわが国の経済的成功と成長に不可欠である。増大する住宅需
要を満たすため、カナダは強力な建設・技能労働力を必要としており、移
民はこうしたニーズを満たす上で重要な役割を果たしている。
　本日、マーク・ミラー移民・難民・市民権大臣は、カナダの建設業界を
支援するため、政府が多くの新措置を導入する意向であることを発表し
た。これらの措置は、2025-2027年移民レベル計画の範囲内である。その
中には、建設業界のニーズを評価し、必要な技能労働者を受け入れるた
めの新たな道筋について助言する三者構成諮問委員会の招集、資格外
建設労働者の正規化道筋、外国人技能実習生への支援などが含まれる。
　わが国が住宅不足と関税の脅威の不確実性に直面する中、カナダは
直ちに、連邦政府、労働組合の代表者、産業界のリーダーで構成される
三者協議会を招集する。この諮問委員会は、現場の労働ニーズを特定
し、虐待に対する強固な保護と強力な賃金基準とともに、長期的に必要
な建設労働者を受け入れ、維持するための潜在的な経路のパラメータ
について助言する。
　 IRCCは、グレーター・トロント・エリアにおける資格外建設労働者試験
などの成功に基づき、建設部門における非正規移民に機会を提供する
パスウェイを創設する意向である。これらの非正規移民はすでにカナダ
に住み、働き、建設部門に貢献しており、このパスウェイは彼らが合法的
にカナダに滞在し、適切な保護を受けながら経済と地域社会が必要とす
る住宅を建設し続けられるようにするものである。
　これらの重要な方針を策定するために新しい諮問委員会が開催され、
近い将来、これらのパスウェイに関する詳細情報が共有される予定である。
　 最後に、建設プログラムにおける外国人技能実習生を支援し、建設部
門における現在の労働市場のニーズに対応するため、外国人技能実習
生が就学許可証なしで学ぶことができるようにする暫定措置も本日より

導入する。この行政上の障壁を取り除くことで、技能実習生はインフラ・
プロジェクトに貢献するために必要な貴重なスキルをより早く身につけ
ることができる。
　これらの新たな措置により、持続可能な移民数を維持しながら、カナ
ダの住宅需要を満たすのに必要な熟練労働者を受け入れることで、移
民の方々に我が国のために働いてもらうことができる。

FACT
◆カナダ統計局によると、移民は医療、建設、運輸などカナダ経済のあら
　ゆる分野で重要な貢献をしている。カナダの住宅建設部門では、移民
　がゼネコンや住宅建設業者全体の23％を占め、重要な役割を果たし
　ている。
◆2024年11月現在、約1,365人の永住者（主たる申請者とその扶養家族を
　含む）が、資格外建設労働者パスウェイを通じて入国を許可されている。
◆カナダ政府は2024年に「住宅危機の解決：カナダの住宅計画」を発表
　し、数百万戸の新しい住宅を供給するための政府全体の野心的なア
　プローチを示した。カナダの住宅計画は、より多くの住宅を建設し、賃
　貸や所有を容易にし、住宅を購入できないカナダ人を支援するもので
　ある。
◆カナダの住宅計画には、カナダ徒弟制度戦略と外国資格認定プログラ
　ムが含まれる。カナダ徒弟制度戦略は、カナダの住宅需要に対応する
　ため、技能があり、包括的で、資格を持ち、生産性の高い職業労働力を
　育成するための支援を提供するものである。外国人資格認定プログラ
　ムは、外国人資格認定を合理化し、住宅建設に焦点を当て、熟練労働
　者がより多くの住宅を建設できるよう支援する。

カナダ移民・難民・市民権省 　2025年３月７日

カナダ、新たな移民対策で住宅支援に乗り出す
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普通科 毎週水曜日 4:00pm～6:00pm 基礎科（英語での授業） 
毎週水曜日 6:15pm～7:45pm
Grade K～12

幼稚科、小学科、中・高等科

体験入学、中途入学随時受付中！
日本語書籍 47,000	冊所蔵図書館

中・高等科の生徒によって運営される生徒会活動、課外活動など

www.vjls-jh.com487 Alexander St., Vancouver

2 歳から大人まで誰でも学べる学校

＊キンダー・小学・中学・高等科（継承語としての日本語）
＊基礎科・Youth ( 外国語としての日本語 Grade1 から Grade 12)
＊社会人向けクラス（初級から上級まで）

◇お気軽にお問い合わせください◇

email : info@vjls-jh.com

バンクーバー国際空港の始まり
　第一次世界大戦（1914-1919）が飛行機の目的を
根底から変えてしまった。大戦前は滞空記録、飛
行記録などの記録更新と、見世物興業の目的にし
か使われていなかった飛行機が、敵情を空から偵
察することに使われ、更にそれを迎撃する戦闘機、
末期は大型機が登場し、敵陣の爆撃にまで使われ
るようになった。
　戦後すぐ、大型爆撃機のフランス製アンリファ
ルマンは旅客機に転用され、欧州各地を飛び回っ
た。旅客輸送を目的とした民間航空会社の発足も
ヨーロッパが早く、KLM（オランダ航空）、ルフト
ハンザ（ドイツ）等は今日まで続いている。
　アメリカでは戦後、大量の軍用機が民間に払い
下げられたことから、これが大戦中に始まった航
空郵便輸送網の発達に繋がるが、旅客輸送はヨー
ロッパには及ばなかった。それでも 1926 年の統
計では６千人が飛んでいる。
　BC ではバンクーバー―シアトル間の民間航空
の試験飛行が 1919 年２月 17 日に行われた。また、
バンクーバーからバーノンを経由してロッキーを
越えてカルガリーまで飛んだのが同じ年の８月５
日だった。飛行機によるカナディアンロッキー越
えは、その後 1938 年にトランス・カナダ・エアメー
ル・サービス機が飛ぶまで実施されていない。　
　民間飛行の実績はビクトリア―シアトル間の郵
便輸送など、僅かながらも拡大し、1925 年にはバ
ンクーバーにパシフィック・エアウェイが設立さ
れ、貨物及び旅客輸送を始めるが、年間飛行時間
は 26 時間にしかならなかった。当時はもっぱら
水上飛行機による運航が中心で、ジェリコビーチ
の発着場は年間を通して利用された。
　1928 年、BC エアウェイ会社が設立され、当時
普及していたフォード旅客機でバンクーバー―ビ
クトリア間の航空輸送を行う目的で、リッチモン

ドのランズダウン競馬場の隣接地 40 エーカー（16
万平方メートル）を借りて飛行場としたが、運行
に行き詰まり１か月ほどで休業状態。取りあえず、
バンクーバー市が仮飛行場として 1931 年の新空
港開設まで使用していた。
　1927 年、ニューヨーク―パリ間（5800 キロ）
無着陸飛行に成功したチャールズ・リンドバーグ
が全米各地を訪問して親善飛行を実施していたの
で、バンクーバー市も招請したが、安全に発着陸
できる飛行場がないからという理由で断られた。
1928 年のことである。そのため、ウィリアム・テ
ンプルトンは当時のディーラー市長に訴えて、バ
ンクーバーに本格的な飛行場を設置するように働
きかけた。テンプルトンは 1911 年に兄弟や友人
と一緒になって自ら製造した飛行機でミノル・パー
クで実験飛行したが失敗した経験を持っている。

（本誌 2015 年６月号）
　請願を受けたバンクーバー市議会は 60 万ドルの
予算でフレイザー河の北流にあるシ－・アイラン
ドに飛行場を建設することを決め、先ず 460 エー
カー（180 平方メートル）の土地を購入した。飛
行場の設計・監督にはテンプルトンがあたったが、
土地の半分は未開発の地域で、特に排水工事は苦
心している。
　1931 年７月 21 日に、バンクーバー空港は正式

にオープンした。新空港には管理部門や税関、出
入国管理局などの入るメイン・ビルディングと気
象観測室、陸上機、水上機用にそれぞれ 120 平方
メートルの格納庫が２棟、長さ 760 メートル、幅
180 メートルの芝生に幅 17 メートルの滑走路が東
西に、その隣に南北に向かう 300 メートルの補助
滑走路が設けられ、フレイザー河に面して水上飛
行機の着岸設備が造られた。
　飛行場が出来たものの、その設備はきわめてお
粗末で、テンプルトン所長と２名の助手と馬１頭
が当座の専属従業員だった。夜間着陸の装置もな
く、夜間飛行のあるときは３人が総出で滑走路の
脇で火を焚いて合図をした。」また、気象観測室が
あっても、観測設備が整わず、気象のデータは電
話ですませていた。航空制御装置もなかった。気
象観測装置や無線の設備が連邦政府から支給され
たのは 1934 年になってからである。それでも、
1931 年のバンクーバー年鑑によると、アラスカ・
ワシントン・エアウェイ、BC エア・サービス、コマー
シャル・エアウェイ、ウェスタン・エアウェイ等
が、ビクトリア、シアトルやナナイモ、パウエル・
リバーなどへ不定期便やチャーター便を飛ばして
おり、スプロット・ショウ飛行学校もあり、11 機
がバンクーバーを基地としていた。
　　　　　　　　　　　（文・絵：　飛鳥井　堅士）

ターミナル・ビル（1949 年消失）
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田中  裕介

　　NJCCA全国日系市民協会（現NAJC）は、1977
年を永野萬蔵がBC州に上陸したとされる1877年
年から100年目と定めて、「日系百周年」を祝った。
日系社会は、カナダ政府によって各地に分散され
てから35年を経て、初めて全国から再結集する大
掛かりなイベントとなった。2027年は、それから数
えて50年目だ。「日系150周年」を祝うイベントがあ
ってしかるべきだと思うが、皆さんはどうだろう。
　また、1977年には、BC州バンクーバーの北方の
Rivers Inletの南側にある標高1951メートルの山を

「Mount Manzo Nagano」と正式にBC州地理院が
命名した。未来永劫の日系人への大きなギフトが
できたのである。ところが、日系社会はこのことを
全く忘れ去ってしまったようである。
　経過を見てみよう。1974年、「Nikkei Legacy」著
者のトヨ・タカタが萬蔵のカナダ到着を1877年と
推定し、1977年に日系百周年のイベントをNJCCA
に提案した（トロント市協一世部「三十五年史」）。
萬蔵の名前を冠した山を日系パイオニアの象徴と
するというユニークな発想が誰のものかはわから
ないが、萬蔵と同じ長崎県口之津出身の一世・北
村高明さんかもしれない。北村さんは移民する前
年に萬蔵を見舞っていた。結核に侵された萬蔵は
カナダ生活を諦めて、口之津の実家に帰って闘病
生活をしていた。北村さんは「カナダにいったら息
子の辰夫と照麿をよろしく頼む」と言い渡されてき
たと語っており、永野家の孫たちとの縁を大切にし
ていた。
　一方、BC州を追い出されて各地に点在する日系
コミュニティを、35年ぶりにつなぐのは至難の業だ
った。実行委員長のロジャー・オバタは、この事業
の目的を１）先駆者である一世の名誉を讃えるた
め、２）我々のカナダへの社会的、経済的、歴史的、
文化的貢献に対する一般カナダ人からの認識をえ
ること、３）歴史的写真展示会は、三世に彼らの民
族的遺産をより良く理解させることだとした（佐々
木敏二「戦後日系カナダ人の社会と文化」）。
　アルバータ州代表ゴードン・ヒラバヤシ教授は
トロントでの日系百周年会議で、三世世代に「一世
や二世の安全性や無事を重要視する価値観を離
れ、人権の問題に関心をもつように見方を変える
べきだ」と主張した。
　各地から一堂に会した三世たちは忌憚なく話し
合い、アイデンティティを共有する共同体意識を
確認しあった。この一体感はパワーとなり、カナダ
政府に詰め寄って戦時中の強制収容と財産没収、

忘れられた山 “Mt. Manzo Nagano”
各地への強制移
動 、再 定 住とい
う間違った政策
への謝罪と補償
を 求 めるリドレ
ス運動へと発展
していった。この
時 、米 国 側 の日
系社会ですでに
始まっていたリド
レス運動の機運
に、一挙に同調していったのである。

永野萬蔵山の存在意義
　1979年、加州の萬蔵の長男ジョージ辰夫の孫な
ど４人が登頂し、永野家の家紋を頂上に埋めてき
た。20年後の1997年には、NAJC会長ランディ・エ
ノモト率いる次男フランク照麿の孫を含む一隊８
人が登頂し、各地から集めた「未来の日系コミュニ
ティに向けたメッセージ」をカプセルに入れて頂
上に埋めてきた。
　ところが、ビクトリア在住の歴史家のアンリー＆
ゴードン・スイッチャー夫妻の書いた「Canada’s 
First Japanese Immigrant: Nagano or Mikuni」(BC 
History: 2017)には、「加奈陀同胞発展史」(1909)
で、萬蔵が語っていた「1877年にニューウェスト・ミ
ンスターに降り立った」を裏付ける証拠がないとい
う。萬蔵は塩漬け鮭の日本向け輸出で成功したこ
とは知られているが、萬蔵がビクトリアにいたこと
を証明する文献の初出は、1892年の同市での「J. 
M. Nagano ＆Co.」の日本雑貨店の登記だという。
スイッチャー夫妻の調査は極めて入念で慎重だ。
彼らの主張は全てその通りだと思う。
　ただし、ここで注目すべきは、1892年の時点で
萬蔵はすでに北米の起業家として生き抜くスキル
を身につけていたことだ。また、1877年に上陸した
という証拠がないのは当然で、密航者だったから
だが、数年後には米国に行き、船に乗って中国へ
行き、鉄道建設に従事する労働者を大量にカナダ
に運ぶ仕事にも携わったという。
　そして、米国シアトルで開いた「タバコ店」でやっ
と成功して余裕ができたことは確かだろうと思う。
これらに関してもスイッチャー夫妻は、萬蔵が米国
に存在した証拠はなかったと書いている。
　代わりに、夫妻は1884年にビクトリア市に移住
してきた「ミクニ・キスケが移民第1号だ」と主張す

る。岡山県出身のミクニは横浜で実業家シャルル・
ガブリエルと知り合い、渡加してガブリエルに雇わ
れていた。キスケは40歳でサノ・フジワラと結婚。
サノは17歳アサジロー（アート）と娘（名前は不明
のようだ）の母で、子連れで再婚に臨んだ。アサジ
ローは結婚して5人の子供が生まれたという。子孫
はオンタリオ在住だというが、それ以上のミクニ家
の物語はないようだ。
　キスケ・ミクニの子孫がどのようにして現在まで
続いているのか、是非とも知りたいものだ。NAJC
はスイッチャー夫妻を招き是非とも講演してもら
うべきだと思う。ただし、「キスケ・ミクニがカナダ
移民第１号だ」という主張は、あくまでも夫妻の文
献調査の結果であってそれ以上ではない。ロジャ
ー・オバタ等は、一世を讃える象徴として永野萬蔵
を使ったのである。誰が一番か二番かは問題では
ない。
　1880年代、日系史の物語を彩る一世たちがぞく
ぞくと移住してきた。岡山出身のキスケ・ミクニの
他に、参政権を主張して裁判闘争でカナダ政府に
挑んだ本間留吉（千葉県）、実業家として大成した
田村新吉（神戸出身）は、日本に戻って貴族院議員
になった。和歌山県三尾から来てスティーブストン
の楚を築いた工野儀兵衛などだ。これらの一世た
ちを「日系パイオニア」として讃えるべきなのだ。
　2027年、リドレス運動の「起点」となった百周年
から「50周年」を迎える。当時の日系コミュニティが
獲得した初の一体感とはどのようなものだったの
か。また、これからの「NIKKEI」社会とアイデンティ
ティはどうあるべきか、どう拡げてゆくかを２年か
けて学び議論すべきだと思うのだ。
　そして、全ての日本人とNikkei人への永遠のギフ
トとなった「永野萬蔵山」を再び登頂する計画を立
てて、忘れられた日系カナダ人の象徴 “Mt. Manzo 
Nagano”を取り戻す時がきたと思う。

1979年夏、写真の左下に見える萬蔵の孫スティーブ・ナガノ等4名が下のオイケノ
湖から3日かけてMt. Manzo Naganoを登頂した。https://apps.gov.bc.ca/pub/
bcgnws/names/4738.html（photo: courtesy of Steve Nagano）
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遺体を焼く薪が一杯積んでありました。風向き
によって、悪臭が家まで漂って来ます。その穴
の一つに薪を組んで布団を敷き、遺体を置くの
です。父は白い布をかぶせられて横たわってい
ました。母と祖母が〝南無阿弥陀仏、南無阿弥
陀仏〟と合掌しています。
 　ガソリンがまかれ、火が燃えあがりました。
私は、
「お父ちゃんを焼いちゃだめ、焼かないでー！」
と泣き叫び、母や祖母に抱きかかえられまし
た。その母も祖母も号泣しています。私が、
「お父ちゃーん」
と力の限り声をふり絞り叫んでいるのに、穴の
中から火は勢いよく燃え上がっていきます。
５ヶ月の弟は母の背中でぐっすり眠っていま
す。いとこの光ちゃんは大きな目で前を見みつ
めたまま、直立不動です。私は首にタオルを巻
いて汗をふきながら、無表情で作業をしている
男の人たちをうらめしく思いました。 

　1979 年の夏、里帰りをした時、娘のリサとこ
の高須公園へ行きました。公園 には白い砂が敷
き詰めてあり、まわりの木々が憩いの陰を作っ
ています。母親に連れられた元気な幼な子が遊
びに来ています。けんかをする子、泣いている
子、笑っている子、平和な時間が流れています。
なんと恵まれた子ども達でしょう。原爆の悲惨
な痕跡は跡形もなく、すべてが忘れさられ、今
は、子どもの集う楽しい場所となっています。
父の孫娘のリサも、栗色の髪をなびかせて無邪
気に遊んでいます。 
　亡き父の思い出が私の胸をよぎります。大好
きだった父はこの公園で焼かれ、親戚の人も
次々と死んでいきました。一家全滅の親戚もい
ます。一緒に暮らしていたいとこの光ちゃん
も、両親を戦争で亡くしました。光ちゃんとは
この公園でよく遊んだのです。
   　　　（つづく）

終戦後80年
記念連載
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父帰る

　街は見渡す限り破壊され、その中を負傷者が
逃げ回っています。ところどころ火が燃えてい
るので、なるべく火のない方へ、川の方へと逃
げていると、ぱっと目の前に火柱が立ち、メラ
メラと炎が出ます。人々は、こっちがいい、い
や、あっちがいいと逃げまどい、まさに阿鼻叫
喚の光景だったそうです。
　父が歩いていると、
「助けてください。水をください」
「私も連れて行って」
「どうかこの子をお願いします」
と、瓦礫の下から声が聞こえます。父はその人
たちを助けてあげたくても、自分一人歩くのが
精一杯でしたから、
「もうちょっと我慢しなさい。救助隊に頼んで
あげるからね」
「ごめんなさいね、がんばってください」
と慰めながら、負傷者の手を振り切って歩くし
かありません。　　
突然、一人の男が立ち上がり、天に向かって両
手を挙げ、
「天皇陛下、万歳！」
と叫んでばたんと倒れました。
　途中で川に入って体を冷やしましたが、水の
中には人間や動物の死体が浮いています。行き交
う人は火傷で皮膚がダラリとむけた人、体がふく
れあがって男だか女だかわからない人、手や足を
失った人、血だらけの人、死んだ赤子を抱いてい
る母親、気が狂った人、名前を呼びながら一人一
人倒れている人に声をかけている人……。 
　嗚咽と悲鳴が聞こえる中、後ろ髪を引かれる
思いで歩き続けました。行けども行けども道路
も道も建物も崩壊し、地面は足の踏み場もあり
ません。重なり合った死体を踏まないように歩
こうとしても、次の足はもう死体の上に降りて
います。ヒロシマの街は見渡す限りの廃墟。父
は何度も気が遠くなりました。どこか避難でき
る場所か防空壕を探そうにも、あまりの街の変
わり様にあきらめて、ひたすら高須の家を目指
して歩き続けたと言います。
　弱りきった体で、か細い声で、父の話は続き
ます。家族が父のそばに付き添い、うちわで風
を送っています。額ににじむ汗を井戸水にタオ
ルをひたしてふき取っています。照りつける太
陽の下で、ミンミンゼミ、アブラゼミが夏の暑
さをあおるように鳴いています。父は顔をこわ
ばらせたりうなったりして苦しそうです。
　「あれは地獄だった。夢じゃない。この世で実
際に起こったことだ。わしはこうして我が家にた

どりつき、家族に会えて幸せだ。街には力尽きて
行き倒れた人たちの死体が足の踏み場もないほど
ころがっているんだ。人間だけでなく、黒焦げに
なった動物の死体もいっぱいあった……」 
　父の体は外傷が少なかったので、一見元気に
なりそうでした。私は 〝明日はお父さんは元気
になって、一緒にご飯が食べられるだろう〟と
毎日、父の回復を待っていました。けれども放
射能に犯された父は、下痢、嘔吐を繰り返し、
血を吐いて苦しみ続けました。
　1945 年８月 15 日、天皇の玉音放送と共に、
日本は戦争に負け、終戦となりました。
　父はこの放送を聞いて、
「これから世の中は平和になるぞ。よかった、
本当によかった。裏の築山の下を掘ってごら
ん。家族が一生困らないで食べていけるお金と
株券が金庫に入っているよ。他にも砂糖や塩、
穀物が埋めてあるからね」
と言って母を安心させました。しかし、翌日８
月 16 日、父は 46 歳で帰らぬ人なりました。

高須の公園
　
　父が亡くなってお葬式を済ませた後、父の遺
体は荷車に乗せられて近くの高須公園に連れて
いかれました。そこでは、来る日も来る日も、
大勢の死体を焼く作業が繰り返されていまし
た。公園にはいくつも穴が掘ってあり、隅には

３

高須公園の原爆慰霊碑（2011 年撮影）
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 神々の民  ―― アイヌとカナダの先住民・カナダ先住民編

悠久を紡ぐ人々
　　　――カナダ先住民と半生を共にして 鈴木　教子

の り こ

（14）アイヌとカナダ先住民のかかわり合い

【隔月連載】

トリンギット族
　トリンギットはアラスカ、カナダの先住民族
で、正しい発音はクリンキット、もしくはクリン
ギットと呼ばれています。もともとはフリンキッ
ト、”people of the tides (潮汐(ちょうせき)の人

)々”とも呼ばれていたそうです。アラスカからカ
ナダ、ブリティッシュ・コロンビア、ユーコン川流
域の太平洋沿岸の海と山に挟まれた環境に住
み、発達した母系の狩猟採集社会を構築してい
ました。鮭やクジラをとって暮らし、ポトラッチ*
やトーテムポールの風習で知られています。総
人口は１万５千人前後、ナ・デネ語系の先住民
族で、北米先住民全体でみると少数派の系統
です。彼らの話すトリンギット語には数多くの
方言があります。豊富な木材資源を基に、建築
技術が発達し、巨大な木造のトーテムポールを
作ることで有名な民族です。アイヌとの文化的
な関連が指摘されています。
　（*北アメリカの先住民族が行う「贈与の規模
を競う」性質を伴った儀式的な習俗のこと。）
　18世紀以降、アラスカ一帯の先住民族と西
洋人の接触が始まりました。西洋人によっても
たらされた天然痘などの感染症によって、それ
らの免疫を持たないトリンギットをはじめとす
る一帯の先住民たちの間で著しく流行しまし
た。他の先住民にも言えることではありますが、
白人に迫害され、混血はあまり生まれなかった
ともいわれています。現在は混血が少なからず
いるようです。
＝トリンギット人の特徴＝
〇モンゴロイドである。　〇肩幅は比較的広い。
〇顔は角張っているものも多い。　〇身長は低
い。　〇体毛、髪はモンゴロイドとしては発達
している。また、眉毛は濃い（北米の先住民は
基本薄い）。　 〇彫の深い顔をしている。
〇髪の毛はストレートから天然パーマまで。
〇目は二重。　 〇 唇は厚い。　 〇鼻は高く長い。
〇血液はB型33％、A型31％、O型24％、AB型12％
〇頭は短頭。（頭の前後が短い）長頭もいるよ
うだ。
　以上、筆者がインターネットから得たトリン
キッド族の情報を簡単にまとめて述べさせて
いただきました。

　２月末に二人のファーストネーションの友人
（一人は、サスカッチワン州出身のクリー族、
もう一人は、ブリティッシュ・コロンビア州北方
にあるリトン・リザーブ出身）とバンクーバーの
ガスタウンでランチを共にしたとき、澤田氏の
ことをお話しする機会がありました。クリー族
の男性は、かつて自分が読んだ本の中で、古代
日本の銅貨のようなものが、トリンギット族の
地から発掘されたと書かれていたのを思い出
したと言っていました。このクリー族の男性と
澤田氏を合わせることができず、大変残念に思
いました。いずれにせよ、アイヌとトリンギット
族との関わり合いを、澤田氏をはじめこの課題
に興味のある方々が、考古学、文化人類学、言
語学等の見地から探究されることを切に望み
ます。
　参考：澤田健一氏著書紹介　「縄文人の日本史」「夷
　　　　の古代史」「古代文明と縄文人」「大和朝廷vs邪
　　　　馬台国」、すべて柏艪舎刊。

トリンギットおよび近隣諸国の分布図

トリンギット人の男性（1913年に撮られた写真）

縄文アイヌ研究会主宰　澤田健一氏

縄文アイヌ研究会
　今年の２月中旬、北海道札幌市在住で縄文
アイヌ研究会主宰の澤田健一氏が、トロントで
持たれる講演会出席の途中バンクーバーに立
ち寄られ、筆者が住むバーナビー市の日系コ
ミュニティでしばしの会合の時を持つことが
できました。澤田氏は縄文人とアイヌを通して
世界の古代史を研究し、その一環としてアイヌ
とカナダ先住民との関係を探っておられます。
　澤田氏のお話では、日本で、そして世界的に
も有名な自然写真家の星野道夫さんがその
著書の中で、カナダのトリンギット族の男性か
ら、「俺たちの体には日本人の血が流れている
かもしれない。そういう言い伝えがある」と聞
いたと記しているとのことです。だだし、それ
以上のことは書いておらず、本人は不慮の事
故で44歳の若さで亡くなられました。日本で
発刊されている星野道夫さんの他の著書を読
んでもそれ以上のことはわからないようです。
　またお話では、北米の古代遺跡から北海道
の石器が出土しているとのこと、縄文土器を
初めて発見したエドワード・S・モース博士も、
それは北米先住民の土器に似ていると指摘し
ていたとのこと、こうした事などから氏は実際
に現地に赴いて調べようと考えておられます。

Canada

TLINGIT
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 神々の民  ―― アイヌとカナダの先住民

平取町アイヌ文化保全対策室、平取アイヌ協会青年部アイヌ文化伝承
～アイヌの昔話～

無いし、お供え物も無い。それを思うと悔しくて
涙が出てどうにもなりません。
　お昼になったので、私は畑の畔に置いてあった
お弁当の所へ行き、力なく座りました。お弁当と
いっても、ウバユリの団子のようなもので、それ
を拡げて食べ始めると、後ろの方で、がさっ、が
さっと音がしました。振り返って見ると、それは５、
６本かたまって生えているハギなのです。枝と枝
の振れ合う音が、人間の言葉の様に聞こえました。
　「娘よ、よく聞きなさい。私はご覧の通りハギだ
けれど、お前はいつも私の目の前で働いているの
で、お前が本当に気立ての優しい娘であることを
よく知っている。下の村の村長の妻が、病気で死
んだことは知っているだろうが、それには大きな
理由があるのだよ。おまえは今から急いで家へ帰
り、干してしまってあるプクサを背負ってお悔や
みに出かけるがよい。あとは別の神がお前に耳打
ちしてくれる」と、ハギの枝と枝の振れ合う音が、
人間の言葉の様に聞こえたのです。
　その声を聞いた私は、驚きながらも大急ぎで家
に帰り、干してしまってあったプクサの葉をサラ
ニﾌﾟという袋に入れて背負い、下の村へ急ぎまし
た。
　下の村の村長の家には、大勢の村人が美しい着
物を着て、思い思いの供え物、ヒエやアワ、それ
に干し肉や干し魚を持ってお悔やみに来ていまし
た。その中で私一人は、アカだらけのぼろ着物を
着て、供え物といえば干したプクサの葉っぱだけ
です。同じ村の者たちは、
　「あんな汚い貧乏娘が、よくもまあ来たもんだ、
恥ずかしい」と、こそこそではなく、はっきりと
私にも聞こえるように言うのです。家の中に入ら
ずに戻ろうかと思いましたが、自分が来たくて来
たのではない、神が私を遣わしたのだと自分に言
い聞かせて、たくさんの人が集まって泣き声も聞
こえる家の中へ静かに入りました。
　大勢の人が一斉に私の方を見ましたが、だれ一
人声をかけてくれる人はいませんでした。その中
でたった一人、村長だけが声をかけて
　「さあさあ、こちらへ寄って下さい」と言ってく
れたのです。私はにじり寄るように少し前へ進み、
家の中を伏し目がちに見回しました。すると、壁
のところにたくさんの大きな鍋や、小さな鍋が並
べかけてあるのが目に入り、私が座っている所に
一番近い小さな鍋が、ゆらっ、ゆらっと動いたよ
うに見えました。
　目を凝らしてよく見ると、縁の欠けたその鍋は、

　私たちが住む北海道平取町は、長い冬が終わり、
草木が芽吹く春の季節になりました。アイヌにとっ
て春は、１年の中ではとても忙しく、とても重要
な季節です。なぜなら、次の春が来るまでの１年
分の食料となる山菜を採取しなければならないか
らです。早い時期では、プクサ（ギョウジャニン
ニク）という、ニンニクのような香りがして、様々
な料理方法で利用できる山菜があります。昔なが
らの保存方法で乾燥させて保存するのですが、乾
燥させることによって栄養価が高くなることが近
年分かっています。
　このプクサについて伝わっているアイヌの昔話
をご紹介いたします。

プクサの魂
　私には父が居て母が居て、一緒に暮らしていた
一人の少女でありました。父は狩りが下手で、熊
や鹿やウサギを村人たちがたくさん獲るのに、父
は一匹も獲ることが出来ないのです。だから私は、
男がつくる食べ物の肉や魚を食べたことがありま
せんでした。
　少し大きくなってからは、村人が獲って来た鹿
や熊の皮はぎをした跡へ行って、村人たちが捨て
た土の付いた骨とか筋を拾ってきて、土をきれい
に洗い落としては、長い時間ことこと煮て食べた
りして暮らしていました。
　だんだん大きくなって、今は一人前の娘といわ
れるぐらいの年になりました。私は男のように狩
りに行くことはできないので、主に畑を耕し、ヒ
エやアワを作って父や母と食べていました。

　私が住んでいる村の上流にもたくさんの人が住
んでいる村があります。ある日のこと、下の村の
村長の妻が病気になって、今にも死にそうになっ
ているという噂を聞きました。それから間もなく、
その若い妻はとうとう死んだという話が聞こえて
きました。私はお悔やみに行きたいと思いました
が、持って行く物が無いばかりか、よその村へ行
くのに着ていく着物もありません。お悔やみに行
くのをあきらめて、自分の小さな畑へ行き、畑の
草を取っていました。すると村人たちが私の側を
通りながら、
　「貧乏だからといって、人が死んでもお悔やみに
行かなくてもいいのかい」と聞こえよがしに言っ
て通り過ぎていきます。私には、着ていく着物も

プクサ

蓋をがたがたさせながら、何か、ものを言ってい
るように聞こえます。不思議に思った私は、鍋に
そっと耳を近づけて聞くと、鍋は私に話しかける
のです。
　「貧乏ではあるけれど、心の優しいお前にお願い
があるのだ」と小さな鍋の言う事は、
　「ここの村長の妻が病気になった理由は、保存用
の山菜の採り方がいけなかった。山に生えている
草にも木にも、みな魂があって、役目があって、
天国から遣わされて来ているのに、村長の妻は、
山菜、特にプクサを採る時に、１本も残さず、し
かも根まで引き抜いてしまったのだ。１本残さず
根まで引き抜いてしまうと、来年の春に芽を出す
ことが出来ないので、プクサの神は死んでしまう
のだ。ここの家の主は良い人だが、妻はプクサを
根絶やしに採ったので、プクサの神様が怒って、
女を病気にして、気付かせようとしたのだ。そこで、
今お前がお供え物にしようと思って背負って来た
干したプクサの葉を持って、村はずれの南に面し
た斜面へ行き、「プクサの神の魂を返す」と言いな
がら、プクサを蒔き散らしてきてほしい。そうす
ると、なんとか女の命が助かると思う」
と、小さな鍋、欠けた鍋が私にそっと聞かせてく
れたのです。それを聞いた私は、村長の家へ入る
時の遠慮はどこへやら、さっと立ち上がって家の
外へ飛び出しました。鍋の神が聞かせてくれた村
はずれの南の斜面へ走り、サラニﾌﾟから干したプ
クサを取り出し、辺り一面に撒き散らしながら、
　「プクサの神の魂を返しますので、アイヌの女の
命を助けて下さい」
と、大声で言いました。私はすぐに戻って、村長の
家の中に入ったとたんに、私は神がかりのような状
態になってしまいました。そして、この家の妻が、
あまりにもプクサを根絶やしに採った為に、神の怒
りに触れた事や、プクサの魂を返してきた事などを、
まくし立てるように話してしまいました。
   　　　（つづく）
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今日は何の日？  何の月？今日は何の日？  何の月？

４月８日　忠犬ハチ公の日 
　ハチ公は東京大学農学部の上野英三郎博士に飼われていた秋田犬、
飼い主が亡くなった後も渋谷駅前で待ち続けた事が有名。1934 年４
月８日に渋谷駅前に銅像が建てられ、銅像の除幕式にハチ公も出席し
ました。ハチ公の命日は３月８日ですが桜の開花に合わせ忠犬ハチ公
銅像及び秋田犬群像維持会が４月８日を「忠犬ハチ公の日」と制定。

４月 11 日　ガッツポーズの日
　1974 年４月 11 日にボクシング WBC 世界ライト級タイトルマッチが行
われガッツ石松がチャンピオンのロドルフォ・ゴンザレスにKO勝利。ガッ
ツ石松が両手を挙げて勝利の喜びを表わした姿を新聞の記者が「ガッツ
ポーズ」と表現した事がきっかけ。でも「ガッツポーズの起源はガッツ
石松説」には賛否両論ある。

４月 12 日　Grilled Cheese Sandwich Day　
　グリルドチーズはパンの間にチーズを挟み、バターを両面に塗り焼い
たホットサンド。カフェやフードトラック、各家庭でも朝食＆軽食用に
作られる。定番のチェダーチーズの他にグリュイエールやゴーダチーズ
を使ったり、具材にハム、ベーコンやアボカドを挟んだり、いちご×チョ
コレート等お好みで色々な組み合わせで楽しめる。

４月 27 日　カービィのお誕生日
　1992 年４月 27 日にゲームボーイ用ソフトとして初代『星のカー
ビィ』が発売され、それにちなんで ４月 27 日はカービィの誕生日に
なった。まん丸いピンク色の胴体と短い手足が愛らしいカービィは
今や世界中の子ども達に大人気。カービィの世界観溢れる店内とメ
ニューが楽しめる Kirby Café ( 東京、大阪、博多 ) にも行ってみたいな。

＜ Brunch Month ＞
ブランチは英語の Breakfast（朝食）と Lunch（昼食）を合成した造語。一流ホテルが休日の
朝食と昼食を兼ねた「落着いて、ゆっくり食べる、食事タイム」として売り出し利用客数も
多くなった。家族や友人と一緒に週末のブランチタイムを楽しみましょう。#BrunchMonth

　先頃、三井住友銀行が、社内FA（フリーエージェ
ント）制度を導入するという報道がありました（『読
売新聞』）。
　FA制度は既にプロ野球界でよく知られていると
ころです。
　それは、企業社会におけるFAと共通する点が少
なからずあります。
　たとえば両制度とも、一定の条件を満たした人
が自らの意思で新しい環境を選ぶ権利を持つこと
や、自らのキャリア形成に積極的に関与できる仕
組みで、自己実現や成長を促進する目的があるこ
となどです。
　三井住友銀行のケースでは、データベースには
異動を希望する従業員が保有する資格や技能、自
己PRといった情報を登録し、従来はそれらを人事
部が専ら活用していたのを、各部署の責任者も閲
覧できるようにしています。
　そうすることによって、人材が必要な部署は、デー
タベースを使って即戦力になり得る知識や経験を
持つ従業員のほか、成長が見込まれる若手・中堅
の従業員を確保することができるというわけです。
　このように、企業経営におけるFA制度は、一定
の条件を満たした従業員が自ら希望する部署や
職務への異動を申請できる人事制度です。
　この制度のおもな特徴は次のとおりです。

・従来の人事異動と異なり、従業員が主体的に希
　望する部署への異動を表明できる。

・勤続年数や保有資格など、あらかじめ定められ
　た条件をクリアしてFA権を取得する必要がある。

・人事部を介さず、直接希望する部署に自身のス
キルや実績をアピールする。

　以上のことから明らかなように、FA制度のおも
なメリットには、従業員のモチベーション向上や、
キャリア形成支援、優秀な人材の確保などがあり
ます。
　一方で、部署間の人員調整や全社的なバランス
の維持が課題となる場合もあります。
　企業はこの制度を通じて従業員の自主性を尊重
し、適材適所の人員配置を実現することで、組織の
活性化と人材育成を図ることができるのです。
　社内FA制度の導入実態については次の結果が
得られています（https://jinjibu.jp/）。

・社内FA制度や社内公募制度を導入している企
　業は、全体で約34.8％。
-従業員規模が大きい企業ほど導入率が高く、従業
　員5001人以上の企業では81.1％に達している。
　一方、従業員100人以下の企業では13.6％と低
い傾向にある。
　導入率は低いものの、中小企業でもキャリア自
律を重視する方針のもとで、導入を検討するケー
スが増加しています。
　ちなみに日立製作所やソニーなどの大手企業
では、FA制度による異動成功事例が蓄積されてい
て、FA制度の利用を後押しする「送り出し」「受け入
れ」の文化が醸成されているようです。
また、その頻度を年度1回から2回に増やすなど、

柔軟な運用改善もおこなわれています。
　ところで、社内FA制度に近い制度として、先に挙
げた社内公募制度があります。
　社内公募制度は、FA制度と似ていますが「求人
型」で、部署が人材を募集し、従業員が応募する形
式であり、それに対してFA制度は「求職型」で、従
業員が自ら希望部署に売り込む形式です。
　既述したように、FA制度は従業員の自主性を重
視し、キャリア形成やモチベーション向上につなが
る一方、自分自身を売り込む力や成果が求められ
ます。
　一方で、社内公募制度は企業側のニーズに基づ
くために、特定スキルや経験を持つ人材が選ばれ
やすい仕組みとなっています。
　どちらも適材適所の人材配置をめざす点では共
通していますが、運用方法と主体性に大きな違い
があります。
　さらには、心理的安全性という考え方がありま
す。これは、組織やチーム内で自分の意見や気持
ちを安心して表現できる状態のことで、他者から
拒絶されたり罰せられる心配がないと確信できる
状況を意味します。
　心理的安全性が高い職場では、従業員は自分の
希望や意見を率直に表明しやすくなることが分か
っています。
　FA制度は従業員が異動希望を公言することを
促進し、その希望が尊重される環境を提供します。
これによって、従業員はキャリア形成において主体
性を発揮でき、心理的安全性がさらに高まるので
す。

（303）

中根　雅夫

日本の企業社会
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人人人人生生生生100年に備えての資産管理年に備えての資産管理年に備えての資産管理年に備えての資産管理

604-257-7291
SHOKO.SANCHEZ@RBC.COM

745 Thurlow St 20th Floor
Vancouver BC V6E 0C5 

WWW.RBCDS.COM/CHRIS.KWOK

＊＊＊＊SAVE & INVEST
ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金ファンド投資・定期預金

＊＊＊＊RETIREMENT
老後資金・老後資金・老後資金・老後資金・RSP/RIF

＊＊＊＊ESTATE
相相相相続続続続相相相相談談談談

サンチェサンチェサンチェサンチェスススス(東東東東)祥子祥子祥子祥子 平井アンディ平井アンディ平井アンディ平井アンディ 郭クリス郭クリス郭クリス郭クリス 佐藤結以佐藤結以佐藤結以佐藤結以

"どこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承りますどこの銀行をご利用でもそのまま承ります"

"RRSP、、、、TFSA、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中、ファンドの見直し受付中"
長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております長年チーム体制で案内しております

ハチに続いてチョウが激減
　米国の蝶が 22％減ったという研究を米 NY 大学ビンガムトン校の保
全生物学者が「Science」誌に発表した。研究者たちはボランティア等
にも頼んで、全米 2478 カ所で 1260 万頭の蝶を数えた。これらの蝶
は 554 種あり、このデータをもとに個体数の分析を行った。
　その結果、22 種の蝶が 22％以上減っていたことが明らかになった。
しかもこの減った種は増えた種の 14 倍にも及ぶ。また蝶を全体的に
みると近年の 20 年の間に 100 種が半数以下に減っているという。
　地域的には、太平洋岸北西部が減った数が最も少なく、米国南西部
では最も減っていた。我々日本人にも比較的馴染のあるモンシロチョ
ウやシジミチョウの仲間など 22 種は 90％以上減っていたという。
　この研究結果に対して、国際自然保護連盟のチョウとガの専門家モ
ニカ・ベーム氏は、「主にヨーロッパと北米で行われる蝶のモニタリ
ングでは常に減少が報告されており、今回の結果も意外なことではな
い」とのこと。また、今回の研究対象も米国内の蝶の半分程度であり、
山岳や草原地帯におけるデータはほぼないため、我々が観察できる蝶
はむしろ一般的なもののみであるという。
　こうした蝶の減少は、他の昆虫などの減少の一端にすぎない。世界
的に見ると、昆虫は毎年１~ ２パーセントが減少していると考えられ
ている。このことは、気候変動や生息地の減少、農薬の使用などが原
因と考えられる。

水廻りのお仕事　おまかせください！
蛇口、シンク、バスタブ、シャワー、トイレな

どの修理、交換／排水口、パイプの詰まり／水

漏れ／ディッシュウォッシャー、ガスレンジ、

ウォッシュレット、洗濯機などの取付け工事／

ホットウォータータンクの交換／水道、ガス配

管工事／下水道管のカメラ映像点検、プラミン

グホームインスペクション　など

プラミング＆ガスのライセンス所持
信頼できるサービス

E メール：plumbing4real@gmail.com   
４リアル プラミング      

604-831-0235（日本語）  778-998-3005（英語）

お家の修理なんでもご相談ください！
その他、
大工仕事・電気工事・塗装
などのご利用もお待ちしております。

ペンギンの未来と離婚率
　これまで、ペンギンの夫婦は一生添い遂げると言われていた。しかし、
このたび「Ecology and Evolution」に、種の繁殖を促すために離婚をするこ
とも多いという論文が英国スウォンジー大学の専門家により発表された。
　コガタペンギン（通称フェアリー・ペンギン）は、オーストラリア・メ
ルボルン南西のフィリップ島に約３万羽の世界最大のペンギンコロニーが
ある。ここで研究を続けている専門家たちは、繁殖期の９月から２月の間、
つがいの状況や産卵、孵化などの時期や生存率について記録している。
　それによると、産卵が少なかった場合は夫婦が別れ、別のパートナーを
探す。これは年によって大きくかわるが、20 組に１組しか別れないつがい
もあれば、３組に１組ということもあり、毎年平均で４組に１組のつがい
が新しいパートナーと夫婦になるという。しかし、新たなパートナーを見
つけるのに手間取ると繁殖期を逃してしまう場合もあり、この離婚と再婚
は多少のリスクも伴う。離婚率が高いと孵化したひなの生存率が低く、離
婚率が低いとひなの生存率は高かったという。また食料が不足していると
きは、せっかく生まれたひなの育児放棄をして餓死させることもある。こ
れは人間の場合も行われたある種の「まびき」であり、種の保存のための
本能と言えるだろう。
　今回研究対象となったコガタペンギンの餌場であるバス海峡は、他の地
域の平均よりもはるかに速いペースで温暖化が進んでおり、今後のペンギ
ンの生存は温暖化のゆくえ如何にかかっている。
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出張サービス 出張サービス
設定の仕方から基礎など優しく丁寧に日本語の
サポートを提供致します。古いパソコンから
Windows10 へのアップグレード、又は新規購入
のパソコンの初期設定もお手伝いしています。
土曜日もＯＫ。 お気軽にご連絡下さい。

e-mail: japanpctutor@gmail.com

tel: 604-307-4408   山内タカシ
　留守の際はメッセージをお願いします。

タブレット
スマホ

パソコン初心者とシニア
の為の

解答・解説は 54 ページ

 日本語チェック

上高原保険代理店
Tel:  604. 876. 7999

E-mail: info@kamiinsurance.com
www.kamiinsurance.com

住宅保険、自動車保険、ビジネス保
険、旅行保険を取り扱っております。

営業日時：月～金9:00 am -4:00 pm

創立 1959 年
バンクーバー老舗の保険代理店

kami insurance agencies ltd.

「気宇壮大」の使い方として正しいもの

は次のどれか

①気宇壮大で小事にこだわらない。

②気宇壮大でよく気が利く。

③気宇壮大な人は心がやさしい。

カナダの法律を私が

日本語で丁寧にご説

明いたします。ご自

宅までの出張も可能

です。お気軽にご相

談ください。

 遺言書など家庭で必要

な様々な契約

 民事訴訟（ビジネス・

保険・ ・その他）

 行政不服申立

弁護士:森永正雄

ローレンス・ウォン &
アソシエイツ法律事務所

215-8600 Cambie Road 

Richmond BC V6X 4J9 

Tel: 604-728-4474 

morinaga@the-law-business.com

ローレンス・ウォン＆
アソシエイツ法律事務所

#210-2695 Granville Street, 
Vancouver, BC V6H 3H4

Tel:604-728-4474
 morinaga@lwacorp.com

カナダの法律を
私が日本語で
丁寧にご説明
いたします。
お気軽に
ご相談ください。

●民事訴訟（一般民事、ビジ             
  ネス、建築、保険関連など）
●行政不服申立
●その他にも、多種多様な
  案件に対応しています。

　　

阿部山  優子
ニコニコ生活・小統計　

　最近、BC州の人口動態の変化に関する非常に興味深い記事をVancouver Sunで拝見しました
（https://bit.ly/4bSXuFl）。この記事によると、2036年には高齢者の人口がピークを迎え、現在の5人

に1人から3人に1人へと変化するとのことです。驚くべきことに、West VancouverのAmbleside-
Dundaraveコリドーや南サレーのSemiahmoo地区、White Rockといった地域では、65歳以上の人
々が既に人口の半数以上を占めています。
　記事では、高齢者に優しいインフラの重要性、例えば整備された歩道や緑地の確保が指摘され
ていました。また、現時点で4分の1の高齢者が一人暮らしをしており、将来的に社会的孤立が大き
な問題となる可能性があることもわかりました。直感的に理解していたことではあるものの、この統
計を目の当たりにすると、迫りくる大波の前に無装備で立ち尽くしているような気持ちになります。
　ニコニコホームケアは2016年に設立され、以来、周囲の介護に対する見方が大きく変わったと感
じています。以前は介護は他人事と考えている方が多かったですが、今では公的な介護サービスだ
けでは不十分であることが広く認識されています。今、誰もが少しでも良いケアを提供してくれる誠
実な介護者を真剣に探し求めているのです。
　2025年の現在、2036年に向けて高齢者人口が増加する中で、私たちはどのように備えるべきでし
ょうか？高齢者に優しいサービスが充実した市に
移住するのか、社会的孤立を避けるために地域で
より積極的に活動するのか、戦略はさまざまです。
しかし、「いつかそのうち」ではもう遅いという時が
既に来ているのです。私たちも介護会社として岐
路に立たされていると感じています。　　　（続く）
参照：SFU Fact Book： https://bit.ly/41Lx4AJ

NIKONIKO HOME CARENIKONIKO HOME CARE

WEEKLY

 

QOL

10

24

NPO”West
Coast Healthy
Memory
Society”

Youtube

NIKONIKO.CA/778-960-4735

2024

ニコニコ生活・小統計　BC州の高齢者統計 
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心のケア

心のきらり　本当の自分への旅

心理カウンセラー　カサクラング 千冬＝生きる理由＝

　夏時間に変わり暖かい日がようやくそこここで
訪れる４月。皆さんはいかがお過ごしでしょうか。
毎日の忙しさの中、ふと立ち止まり自然を愛でる瞬
間を選んでいますか？　スケジュールを考え、次は
これ、その次はあれ、と意識を忙しさに向けること
もまたあなたの選択です。では、その選択の先に
は何があるのか、あなたの求めるものは何かを考
えてみましょう。
　前回は人の存在価値についてお話しました。皆
さんがここに今存在しているのは存在する理由が
あるからです。では、自分が何故ここにいるのか、ど
んな理由で存在するのかを考えたことがあるでし
ょうか？　皆さんが生きる理由です。個々の理由は
それぞれ違いユニークなものですが、人間がここ
に存在する理由は一つ。「経験」と「学び」のためで
す。ではあなた個人の理由は何でしょうか？　答は
私達の心にあります。今造り上げられた世界は全
て私達のひらめき、想像から生まれています。ひら

めきは心の声。常に新しい学びと経験を求めてい
るのがあなたの心です。あなたの生きる理由は、
心の声に従って一歩ずつ進んでいけば見えてきま
す。他の誰にもあなたの生きる理由は分かりませ
ん。あなただけが握っている答えを出す鍵は、心地
良いポジティブな考えと感情なのです。ふと立ち止
まり桜を愛でたくなる瞬間。それはひらめきです。
その心地良いひらめきのまま行動することにより
心地良い感情が生まれます。
　「綺麗な桜だなぁ」「暖かくなってきて気持ちが
良いな」「写真にとって家族に送ろう」そして幸せ
や喜びを感じ、誰かとその感情を共有したくなりま
す。こうして自分がポジティブな感情を感じた行動
により同じ感情が周りの人に広がります。自分の情
熱や興味のあること、大好きなことに対しては自然
に心地良い考えやひらめきが浮かび、ポジティブ
な感情が生まれます。行動に起こしひらめきを行
動や形にすることにより人に広がり、また新しいア

イデアが湧きます。こう
して経験を満喫し、ひ
らめきやアイデアが形
になるまでの過程を学
びながら心から楽しん
でいくことこそ私達が
生きる理由、目的なの
です。自分の得意や好

きが人の役に立ったり人を喜ばせることで世界が
どんどん創造されていきます。もちろんスケジュー
ルをこなし毎日の生活を築いていくこともまた一つ
の経験です。自分の生活の中家族をサポートする
ことがあなたの生きる理由なのかもしれません。
あなたの理由はあなたにしかわからないこと。た
だ喜びもワクワクも興味もなければ、もしかすると
あなたの思う生きる理由は今までの人生の経験の
中で人から教えられ、本来の理由をハイジャックし
ている可能性があります。どんなに小さなことでも
構いません。まずは、自分の心地良い考えと感情に
意識を向けてみて下さい。一つずつ、その心地良
い考えを行動に移し、その感情をたっぷり味わって
みて下さい。
　皆様がここにいるだけで価値のあるご自分を受
け入れ、経験と学びを楽しむためにどんどん心地
良いアイデアを形にされ毎日を楽しめますように
心から願っています。
　４月12日土曜日の午後４時、今回のセミナーで
は「自己存在価値＝幸せ度？」というテーマで皆さ
んと色々お話したいと考えています。自分を受け入
れるとはどういうことか？　自分を受け入れること
は幸せにどう繋がるか？　前回と同様世界の皆の
望みである「幸せ」を色んな角度からつついてみ
たいと思います。マインドや潜在意識、感情や考え
の仕組みに興味のある方は是非chifuyu@sade-
counselling.comまでご連絡下さい。
www.sadecounselling.com

抗酸化 陶板浴
Boost Your Immune System

Toubanyoku Wellness
            www.toubanyoku.ca
1722 Kingsway, Vancouver, BC V5N 2S3  

営業時間     火 / 水 1pm - 8pm   （最終受付 6:30pm）
　　　  木 / 金 1pm - 9pm   （最終受付 7:30pm）
　　　  土　     12pm - 8pm（最終受付 6:30pm）
　　　  日　　 11am-5pm（最終受付 3:30pm）
定休日   月・祝　

初回無料キャンペーン実施中！（1回45分通常料金＄25）
寝転んで免疫力向上にお役立て下さい（妊婦さんもお気軽に）
完全予約制　604-687-3319（営業時間内）
　　　　　　info@toubanyoku.ca（24時間日本語ok）
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Ryan Fujii, CPA
ryan@fujiicga.com

659-C Moberly Road, Vancouver, BC V5Z 4B2
Tel: 604-812-7139    www.fujiicga.com

日本語でお気軽にご相談ください

・ブックキーピング

・会計

・財務諸表

・T2　法人税申告書

・T1　個人所得税申告書

藤井公認会計事務所

     

www.iicpa.ca  604-767-7007
itsukoiritani@gmail.com

オンライン・クラウド・リモートワーク

　・ブックキーピング
　・会計　・QuickBooks
　・財務諸表　・税務申告

 公認会計士　入谷いつこ

Chartered Professional Accountant

BOSLEY REAL ESTATE LTD., BROKERAGE
office: 416-481-6137   Fax: 416-480-2548
www.bosleyrealestate.com 

103 Vanderhoof Avenue Toronto, Ontario M4G 2H5

安心と信頼のサービス
トロント方面  の不動産に関する事なら何でもご相談ください。

■不動産の売買、リース
■マーケット情報、お見積もりなど無料でご相談
■店舗などの商業物件　■不動産物件の管理業務
■弁護士、引っ越し業者、保健会社、改造業者などの紹介

お気軽に日本語でお問合せください。

D.H. Toko Liu（劉		東滉）

Cell: 416-894-6049
tokoliu@bosleyrealestate.com

www.tokoliu.com

10  OFF
ふれいざー『ふれいざー』を見てお問い合せ

いただくお客様につき、10％OFF
とさせていただきます！』

オーシャンビュー・フォレストローン
セメタリー　葬儀社

OCEAN VIEW & FOREST LAWN CEMETERIES & FUNERAL HOMES

お墓、納骨堂、お葬式、生前予約。
グレンへーブン葬儀社への事前予約も承っております。
日本からのお骨移転などお気軽にお問い合わせください。

奥山		清太
SEITA  OKUYAMA

604-724-7986
seita.okuyama@dignitymemorial.com

お墓、納骨堂、お葬式、生前予約。
グレンへーブン葬儀社への事前予約も承っております。
日本からのお骨移転などお気軽にお問い合わせください。

建友会とは建築・建設およびその周辺産業
に従事する者の集まりで、2012 年 11 月に
カナダ・バンクーバーで設立されました。＜米加関税戦争を日系企業のビジネスチャンスへ＞

　初めまして、健友会の新会員Gr e e n w e l l  R e -
s o u r c e s のアンジェラです。当社はBC州産高品
質のログや木材製材、取引先の要望にあった木材
カットを、米国および日本を含むアジア諸国へ輸
出しています。その他、米産ホワイトオークの床材
も販売しています。
　タイムリーであることから、米加関税戦争が影響
を及ぼす、建築業界のサプライチェーンや貿易に
ついてお話ししたいと思います。当社は米国に大
手取引先があり、トランプ政権が発足以来、関税警
告、適用開始の延期に日々翻弄され、先が読めな
い米市場に悩まされていますが、私は日系企業に
とってはこの未曽有のピンチを有益に変えられる
機会だと考えています。
　この状況下、カナダ政府は、経済リスクを緩和す
るため積極的に貿易の多様化を図っています。実
はその昔、BC州では「ピンチをチャンスに」貿易の
多様化を進めた実績があります。2006年に、米国
の不動産バブル崩壊を見据えてBC州首相は、カナ
ダが経済大国の米国に頼りすぎている状況に危
機を感じ貿易先の多様化を図るため、日本、中国、
韓国、インド、その他東南アジア諸国の市場をター

ゲットに「Asia Parific Trade Council」という諮問
委員会を設置しました。輸出を活性化するため前
出諸国との経済連携を強化し、カナダ製品やサー
ビスのマーケティング戦略を発動しました。諮問委
員会の提案により、まず始めに東京をはじめター
ゲット各国にBC州政府事務所が開設されました。
結果BC州は日本市場において、より密接な関係構
築が可能となりました。カナダはその後リーマンシ
ョック、続く2008年の世界金融危機を乗り越えてき
ました。
　ちなみに2006年カナダの米国向け輸出額は全
体の81.55％（約米$3166億）、日本向けは2.14％

（約米$83億）でした。2008年には米国77.65％
（約米$3538億）、日本2.3％（約米$105億）、2022

年には米国76.88％（約米$4588億）、日本2.32％
（約米$138億）と少しづつですが米国向け輸出の

割合は減少しています。他の主要輸出国には、英
国、中国、メキシコがあります。
　日加両国が含まれる貿易協定には、環太平洋
パートナーシップに関する包括的及び先進的な協
定（CPTPP）があります。第一トランプ政権成立後
TPPから米国が離脱したことから、残された11カ

国が締結した自由貿易協定です。経済大国が引い
たにも拘わらず、中小企業がアジア諸国の市場に
展開する機会となり確実に輸出の成果を出してい
る成功例として挙げることができるでしょう。昨年
７月には英国が12か国目のメンバーとして加入し
ました。現在さらにウクライナ、台湾、中南米の計
６か国加盟申請中です。建築業界で必要とするサ
プライをまだ関税戦争のやり玉に挙げられていな
い、ベトナム、オーストラリア、ニュージーランドな
どの加盟国から調達することも考慮に入れられる
でしょう。
　この未曽有の米国大統領が引き起こした貿易
ショックはU.S. – Mexico – Canada Agreement 
(USMCA)にとどまらず、EU諸国にも拡大されつつ
あります。米国が「カナダを51番目の州に」という
目的を掲げている限り、我々の貿易戦争はいつ終
焉するかまったく予測できない状況です。その中
で、日加貿易の長短所を熟知している我々日系企
業にとって、”ビジネスチャンス”に変えてゆけるま
たとない機会だと信じています。
    （文：Greenwell Resources Angela Hollinger）
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2300 Birch Street, Vancouver, B.C. V6H 2T2
オークウエスト不動産株式会社

管　理

 E-mail:oakwest@telus.net Homepage: http://oakwest.net
Tel:604-731-1400   Fax:604-733-6700

セールス

松田俊子
604-783-3261

toshiko@oakwest.net

セールス

木村  翔
604-831-1404

sho@oakwest.net

代　表

中谷陽里
 604-681-9329
yori@oakwest.net

不動産管理

豊かな経験と実績を基に、信頼と安心の出来るきめ細

かなサービスが私達の自慢と誇りです。

中谷陽里 / 木村　翔 / 松田俊子

日系唯一の総合専門グループ不動産売買・管理専門

不動産あれこれ不動産あれこれ

NEW CENTURY
R  E  A  L    E  S  T  A  T  E  Ltd.
400-535 Howe Street. Vancouver, BC V6C 2Z4
Tel: 604-250-4935  Email: keiko@new-c.com

不動産売買
不動産マネージメント

則末 恵子
Keiko Norisue 

一戸建住宅、 ビジネス ・ コマーシャル物件、 投資物件、 不動産管理

20 年以上の豊かな経験と実績。
お客様からお客様へと紹介される
信頼と納得ゆくサービス。

2024 年から 2025 年にかけての不動産情報アップデート
BC home flipping tax - 不動産の転売利益への課税
　2025 年１月１日以降、不動産の短期所有（購入日から 730 日未満）に
よる転売益に対して課税されます。これは２年間に遡って計算されますの
で、例えば 2023 年５月１日に不動産を購入し、2025 年１月 31 日に売却
された場合、所有期間が 730 日未満となりますので売却益が課税対象とな
ります。もし 2025 年６月１日以降に売却される場合には非課税となりま
す。本宅の場合や家族間の名義変更などに対しては一部条件付き控除があ
ります。この税金は当然プリセール物件も対象となりますので、数年前に
セールスセンターで購入契約をした人が完成直後（２年以内）に転売した
場合も売却益に対して課税されます。税率は購入経費や本宅控除を差し引
いたネット利益の 20％で、365 日以上～ 730 日未満は部分控除が受けら
れます。課税対象者は物件の売却日から 90 日以内に税務申告が必要です。
Transit Oriented Development (TOD) 
　– 公共交通要所の都市計画、ゾーニングの変更
　BC 州政府は 2023 年 12 月に 52 箇所の TOD エリアを発表し、スカイ
トレイン駅を中心とした公共交通の要所を中心に半径 200 メートル以
内、400 メール以内、800 メートル以内でそれぞれに応じた高さ制限、
建築可能な床面積の制限、駐車場の要件を緩和しました。
＊ within 200m, building heights of 20 stories and a Floor Space Ratio of 5.0
＊ From 200m to 400m, building heights of 12 stories and a FSR of 4.0
＊ between 400m and 800m, buildings heights of 8 stories and a FSR of 3.0
　特に半径 200 メートル以内では高層建築が可能になった事から、これ
らのエリアに含まれる戸建て不動産などは恰好の開発用地となり、価格
も高騰しています。該当の不動産をご所有の方は先ずは近隣住民と話し
合い、何軒くらいのオーナーが売却に賛同するかなど、コミュニケーショ
ンを密に取られる事をお勧めします。
Small-scale, Muitiple-unit Housing (SSMUH)  
　– 戸建てゾーニングの建設基準の変更
　過去 20 年に渡る住宅不動産の高騰を背景に、昨年から小規模の集合
住宅の建設が可能になりました。これには従来のベースメントスイー

不動産売買
＊コンドミニアム ＊タウンハウス

＊一戸建て住宅 ＊投資物件及び管理
＊ビジネス売買、店舗  ＊ご相談、お見積り無料

ご購入の相談や不動産のお見積りは無料ですので先ずはお気軽にお
問い合わせ下さい。（個人情報厳守）お客様のご要望を第一に、誠心
誠意お世話させて頂きます。

604-312-5159
fredyoshimura@remax.net

www.ie-van.com（日本語）　www.fredyhome.com

RE/MAX Crest Realty 
　

                  300-1195 W. Broadway, Vancouver V6H 3X5

FRED YOSHIMURA
吉村　秀彦

TEL: 604-602-1111  FAX:604-602-9191     
Fred Yoshimura Personal Real Estate Corporation
RE/MAX Crest Realty

不動産売買

森   ジェームス
携帯 : 604.290.3371 

www.sanitec2000.com
Sutton - Centre Realty
3010 Boundary Road Burnaby, 
BC. Canada. V5M 4A1
事務所 : 604-435-9477    since 1987

SUTTON不動産、在籍３０年SUTTON 不動産、在籍３０年

売買交渉時
最善な価格と条件を提示
登記手続時
弁護士と連携した円滑な手続

不動産購入・売却が日本からも可能

Eメール
jmori@sutton.com

ト、レーンウェイハウスの建築に加え、土地のサイズによっては Duplex, 
Triplex, Fourplex, Townhouse の建設も可能にする法案となります。バン
クーバーやバーナビー市は昨年６月末に概要を発表しており、特に戸建て
サイズが大きいバーナビー市などでは積極的な用地買収が行われていま
す。コッキトラム市では１年の期限延長が認められましたが、今年６月
30 日までには新規のゾーニングバイローが発表される見込みです。この
変更により古い一戸建ての開発用途が格段に増え、家族間での２世帯、３
世帯住宅への立て替え同居や、休眠資産の分譲開発による老後資金の捻出
など、建て替え時の選択肢が広がりました。各市によってレギュレーショ
ンが異なりますので、詳しくは建築設計の専門家にご相談ください。
　これら不動産に関する法律、税金、開発規制の変更は大切な資産形成、
運用には欠かせません。我々不動産エージェントからの情報は随時アップ
デートしてください。
  　　 　　（リマックス不動産　フレッド吉村）
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Dr. 愛の

Happy Parenting Happy Parenting 

多文化社会の子育て
(38)

カナダの大学が直面している経営危機

　１年前、カナダ連邦政府は留学生ビザの発
給数を35％削減することを発表しました。トラン
プ政権が発足してアメリカ連邦政府が次々と教
育予算をカットしている中、カナダの大学が留
学先として国際競争力を高めるチャンスだった
のですが、この留学生制限の政策により、カナダ
の大学はチャンスを生かすどころか、次々と経
営危機に陥っています。
　特に問題はカナダ政府が留学生ビザの発給
数を制限すると発表したことにより、カナダの大
学を志望する学生が大幅に減少し、政府が定め
た上限すら満たせなくなったことです。経営破
綻の危機は小さな大学に限ったことではなく、
ブリティッシュコロンビア大学（UBC)やトロント
大学などのいわゆる名門大学も直面している
危機です。これは政策を作り、発表した側が人
間の感情というものを過小評価していたことに

原因があると思います。このような政策を発表
したことにより、世界中のカナダ留学生予備
軍に「留学生は問題だ。あなたは求められて
いない」というメッセージを送ったのです。誰
だって「嫌われている、求められていない」と
ころに自ら飛び込んで行こうとは思いません。
その結果35％削減しようと思っていたもの
が、45％削減という結果を生みました。また、
上限を設けたプログラムのビザ認定数は60
％も減りましたが、上限を設けなかったプロ
グラムですら27％も減少してしまったのです。
　留学生が減ることで、カナダ国内の学生の
チャンスが増えるのではないかと思います
が、ことは単純にはいきません。UBCの場合、
留学生１人分の年間学費（およそ4,7000ド
ル）は国内学生（およそ5,900ドル）の８倍に
もなります。留学生をひとり失った分、８人の
国内学生を受け入れるというのはクラスサイ
ズや講師のキャパシティを考えると到底現実
的ではありません。さらに、大学の財政難によ
り、プログラムのカットやスタッフ、講師のレ
イオフは余儀なくされており、大学教育の質
の低下が余儀なくされています。逆に言えば
カナダ国内の学生は留学生の払う高い学費

（文：水田　愛）

のお陰で、高いクオリティの教育を受けること
が可能だったと言えます。
　例えばUBCでは数年前に留学生専用に学期
が始まる数週間前からオリエンテーションを始
めるジャンプスタートプログラムが導入されま
したが、それが非常に効果的だったため、国内
学生は「なんで私たちにはそのようなプログラ
ムがないのか」と同じプログラムを自分達にも
求め、国内学生にもジャンプスタートが導入さ
れました。国内学生の学費を考えれば赤字で
すが、その分は留学生の学費でカバーできた
わけです。これはほんの一例ですが、大学はあ
らゆるプログラム運営に留学生からの学費を
どんどん投入してきました。枯れることのない
金のなる木と信じて疑ってこなかったツケが今
来ていると言えます。本来ならば、いつか来る
かもしれないこの時のために、潤沢な財政の
一部を貯金しておかなければいけなかったわ
けです。トルドー政権に代わってカーニー首相
が就任しましたが、前政権の移民政策を踏襲す
ると宣言しています。カナダの大学にとってこ
の先数年間はかなり厳しい状況が続きそうで
す。

このコーナーではママ達が思う日常の「あー！　これどうし

よう？」「なんか良いアイディアない？」的なお悩みをPick Up.

様々なお役立ち情報を紹介していくのでお楽しみに！motherhood 　

＜材料＞ 
ジュートバッグ （お好みのサイズ）

MODGE PODGE（デコパージュ液）

デザイン (ペーパーナプキンや和紙など)

アクリル絵の具

MATTE Varnish（マットニス）

下敷きになる物 (不要な布や厚紙など)

Q：実用的でおしゃれなクラフトプロジェクトありますか？

＜作り方＞
１）デコパージュ液の染み込む防止にバッグ内側に下敷きを入れる。
２）お好みのデザインをバッグの大きさに合わせカットする。
　  ペーパーナプキンの場合は剝がして１枚にする。
３）バッグにデコパージュ液を筆で塗る。
　  シワにならない様にデザインを貼り付ける。
　  スポンジに水を含ませ絞り、軽く押さえ空気を抜いて残りを貼る。
＊絵をプラスしたい場合はこの時点で描き足す。
４）全体に上からデコパージュ液を塗り、ドライヤーの冷風で乾かす。
６）マットニスを塗り、乾かして完成。
＊マットニス光沢を抑え、表面を保護する役割もする。ない場合はデ 
　コパージュ液だけでもOK
＊ジュートバックは無印良品やクラフトショップで買えます。

デコパージュ　ジュートバック　

自分らしさが光るオリジナルバックを
作りましょう！
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自然と生きる
高橋　清
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ツバメの巣
　多くの小鳥が巣を作り、産卵、子育てをする春の季節がめぐってきた。３月に入ると鳥たちは巣
の材料を咥えて飛び、巣造りを始めるが、容易にその在り処は人の眼にはつかないし、僕はそれを
特に探すことはしない。彼らが何処を巣場に選んだかは大体の見当がつくし、それを探すことで親
鳥が警戒し、その巣を見捨てることもある。草むらや藪の中、木の枝などに巣作りをする小鳥が圧
倒的に多いが、中には自然に出来た洞穴とか、木の洞、岩の裂け目などを使う鳥も知られていて、昔、
人類が自然地を横取りし始めるまでは、彼らの巣場は至る所にあった。やがて人が大きな土地を切
り取って、育児だけでなく永久に住み着くと、特に自然の地形などを利用する小鳥たちは巣場を失
い、数が減少し続けてやがて絶滅種が増えてきた。自然の成り行きからの絶滅種と異なり、人間社
会の無意識な活動によって生存出来無い種が増えている。
　人との関わりの多い鳥で良く知られているのがツバメ。科学的には「ツバメ目

もく

」の殆ど全て、日
本で良く知られる「燕」（Barn Swallow）の他に、このカナダ西部では良く知られる数種のツバメ
が季鳥として飛来する。Tree Swallow（ミドリツバメ）, Vioret-green Swallow, Criff Swallow, Bank 
Swallow（ショウドウツバメ）および Purple Martin（ムラサキツバメ）等である。これらのツバ
メは全て、自然地に出来たくぼみや穴を利用して巣を作る種だ。日本で最も良く知られるツバメ、
Barn Swallow は人の社会の発展と共に、昔から納屋などの垂直の壁を利用してそこに粘土を唾で
練った材料で造り上げるので、その英名の由来となった。お椀型に開いた巣は、家の軒下や屋根の
ひさしの下に着巣するころで雨を避ける。然し、この数十年の間に人の社会の開発が進み、より硬い、
吸湿性のない建材が使われ始めて、巣が剥がれたり、多くの家主が糞等で軒下が汚されるのを嫌っ
て巣を払い落としてしまうこと等から、彼らは巣を失って、今その生息数が激減している。
　Barn Swallow に良く似た材料で巣を造るツバメ種は Cliff Swallow で、彼らの知恵はツバメに較
べて一寸進化しているのか、人の作った家屋に頼らず、岩の崖などに半球型の巣を作り、その横に
出入り口の穴を開けることで雨水の侵入を防いでいる。この種は人の進化によって自分たちの巣を
失った Barn Swallow に比べて生息数は安定していたが、ツバメ種の多くは平均２キロ以内に餌場
を必要としていて、ただ崖があれば良いというものでは無い。また天敵のハヤブサやタカ等の攻撃
をいち早く知る必要があるため、人知れず、橋桁の下部等に群れを成して巣場を作るが、いま人間
社会の開発によって危機に襲われている。フレイザー河を渡る新ポートマン橋がその好例だ。それ
まで古くなった橋桁には多くの Cliff Swallow の巣が毎年作られていた。新しい橋の建設が始まると
同時にそれらのツバメは巣場を失った。回復に何年かかるだろう。
　この橋の建設は多くの点で近代社会にはあろりがたいだろうが、僕には苦痛にしかならない。ス
タンレー公園以東では最大と言われていた、毎年 100 個前後あったオオアオサギの巣がその工事の
騒音で完全に失われた。あの橋を渡る時僕は何時も他の生物がどれだけの迷惑をこうむったかを考
えざるを得ない。そして今度は Kinder Morgan 社がその橋の足元に広がるコロニーファーム公園の
敷地内で燃料輸送用のパイプの工事を始めるということで、市民が抗議した。
　一方、Tree Swallow、Violet-green Swallow、 Purple Martin などのツバメの種は本来古木や岩肌
のくぼみや割れ目に巣を作ってきたが、開発による伐採で古木が無くなり、河岸の崖等が整備され
て造巣地が減るとたちまち危機を迎えた。それにいち早く気づいた人達がアメリカ北東部で巣箱を
作り始め、1930 年代に絶滅の危機を免れた。その後巣箱の構造が改良され、同時に彼らの習性を
研究する事で造巣の習慣等が理解されて、個々の種が好む地形、環境や、巣箱の密集度などが次第
に判って来た。僕の属する Burke Mountain Naturalists のある、TriCity と呼ばれるコクィットラム、
ポートコクィットラム、ポートムーディーの範囲には、今も約 350 個の巣箱が据え付けられている。
その半数以上は過去 20 年の間に僕が作ったもので、毎年それらの箱のモニターを行い、冬になる
と 20 名ほどでその掃除が行われている。
　特に僕がバンクーバー西岸からフレイザー・バレーで力を入れて来たのが Purple Martin（ムラサ
キツバメ）というツバメ目の中で最大の種で、ブラジル周辺から飛来し、本誌でも 2007 年に紹介
した。ムラサキツバメは南北アメリカにしか生息せず、東部種と西部種のグループに分かれ、巣づ
くりの習性が異なることは既に書いた。
　ツバメの生息数はやや安定して来ているが、いま全く新しい危機がミドリツバメを襲っている。
微小な害虫駆除の為に人為的にアメリカ東部に移入されたヨーロッパ・アシナガバチ（European 
Paper Wasps) は、数年の間に繁殖を進めて西岸に達し、いま北米全土に広がっている。土着のアシ
ナガバチより１～２ヶ月早く、２月には女王蜂が巣を探し始め、ツバメの巣箱を横取りして巣を作っ
てしまう問題が起こった。アシナガバチは人にとっては有益な昆虫で、植物を傷める微小な昆虫類
を食べてくれる。いずれ改めてその顛末や、対策の結果を紹介したい。

巣箱に入るビュイックミソサザイ

燕の雛が巣離れ直前迄成長した

ムラサキツバメが四千キロを渡って巣場に到着した

着巣したミドリツバメの夫婦
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＜今月のモクテル＞

ヘルシー×お酒のマリアージュにハマるはず
Carrot Moscow Mule 
ウォッカ　  60ml
キャロットジュース　 50ml
ジンジャービール　 80ml
ライム果汁　  1/2 個
にんじん　  飾り用
ライム

＜今月のカクテル＞

自分ちでほろ酔い気分自分ちでほろ酔い気分 イースターバニーも絶対喜こぶアレンジ キャロットドリンク!!

Great Cinema Alley
Fraser & Friends Presents

グレート・シネマ・アレイ

第 55 回

１）氷を入れたグラスに半量のジン
　　ジャービール、ウォッカ、キャ
　　ロットジュース、ライム果汁を
　　注ぐ。
２）（１）に残りのジンジャービー
　　ルを注ぎ足しステアする。
３）ニンジンとライムを飾り完成。

１）ミキシンググラスにキャ
　　ロットジュースとオレン
　　ジジュースを注ぎステア
　　する。
２）氷入りのグラスに（１）
　　を注いでからレモンライ
　　ムソーダを足す。
３）にんじんとライムを飾り
　　完成。

日   時  ：４月 16 日（水）1:00pm 開場 1:20pm 開演
場  所：  日系ホーム（健康ウェルネスラウンジ）　
  （6680 Southoaks Crescent, Burnaby, BC）
料  金： ドネーション
お問合せ：Tel：604-939-8707　info@thefraser.coom
上映作品：  『サンセット大通り』（Sunset Boulevard)
　 ・1950 年　アメリカ合衆国　日本語字幕
監  督：ビリー・ワイルダー
脚  本：チャールズ・ブラケット / ビリー・ワイルダー
主  演：グロリア・スワンソン / ウィリアム・ホールデン
詳  細：本誌 39 ページを参照

サイレント時代から活躍し
た名実共に大女優グロリ
ア・スワンソンの代表作。
監督は、「麗しのサブリナ」
と同じビリー・ワイルダー。
アカデミー賞 11 部門にノ
ミネートされたアメリカ映
画史に残る名作をご一緒に
堪能しましょう。

新店舗

開けた瞬間ありがとうが伝わる。
心温まるメッセージを添えて
贈りませんか？

SEABORN Vancouver店

www.seaborn.ca

♡メッセージが書込めるカード

79 East Kent Ave. (N), Vancouver, BC
TEL : 604-261-2230　駐車場有り
9:30am-5:30pm（祝日休業）

日本向け宅配のお申し込み

＜日本向け宅配＞

日本から直輸入！

母の日に感謝を込めて

シーボーンバンクーバー店でしか
買えない厳選食品

604-324-7166
＄24（VT94）

【フルーツフレーバー飲むお酢】

【赤酢】 　【乾燥きのこ３種】

【フリーズドライフルーツwith ホワイトチョコレート】

♡美味しくて健康的な毎日に♡

＄３

＄62（SS18）

大人気！グルメなお母さんも大満足！ メープル香るスイーツで、ほっとひと息。

リフレッシュな甘さに人参が苦手な子も気に入るはず
Carrot Patch Mocktail
キャロットジュース　 60ml　
オレンジジュース　  30ml　
レモンライムソーダ　 90ml　
にんじん　  飾り用
ライム
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いけばな in ニューデンバー
日時：2025年６月21日
場所： the Bosun Hall, New Denver, BC 
　　　（BC州クートニー地区ニューデンバー）
主催： ニューデンバー・いけばな・プロジェクト（NDIP）
入場無料・ワークショップは有料。
生け花の展示、デモンストレーション、ワークショップ等。

このプロジェクトは、日本カナダ遺産協会（JCLS）コミュニティ基金からの助成により開催されます。

ニューデンバーは、第二次世界大戦中、約1万人の日系カナダ人
が強制収容された地域の中心地であり、「日系人強制収容記念館

（Nikkei Internment Memorial Centre）」がある歴史的な場所です。  メディアスポンサー
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特集

　昨年の９月号の特集「0.5の脅威」で、パリ協定で決めた“世界の平均気温上昇を産業革命以前に比べて
1.5℃に抑える”ことの重要性を確認した。それからほぼ半年。世界はついに1.5℃の約束を超えてしまった。

　先月号の特集では、現代の戦争について取り上げた。今、世界は第二次世界大戦以来最も多くの紛争
が行われており、子供たちに及ぼした影響も過去最悪のレベルだと言われている。各国の政治は荒れ、世
界情勢は大きく揺れ動き、かつてないほどに先の見えない不安が我々を包んでいる。しかし一方で、最近
では人々があまり気候変動に言及しなくなっていることに気付いているだろうか。「異常気象」という言葉で
表す現象がもはや“異常”とは感じられない程に普通になってしまっているからかもしれない。あるいは、眼
前にある問題に気を取られて、自然というあまりに大きな脅威から無意識に目をそらしているのだろうか。

2024年は観測史上最も暑い年で、世界全体の気温が産業革命以前
と比べて1.55℃上昇した。
 　　――世界気象機関（WMO）発表　 2025年１月10日

「世界気象の日」（３月23日）
今年のテーマ：　「共に早期警報に関する格差をなくす」
 　　　アントニオ・グテーレス国連事務総長のメッセージ（概略）
　世界気象の日にむけて、グテーレス国連事務総長は「気象学者たちの悲
観的予測は現実になりつつある」というメッセージを発表した。過去10年間
は常に観測史上最も暑い年となり、海洋熱が記録更新を続けている。
　そんな中、このデジタル時代にあって今だに世界のほぼ半数の国が早期
警報システムが不足しており、多くの人命や生活が失われているのは恥ずべ
きことである。国連の2027年までにすべての人に早期警報システムを、とい
う目標のために、世界各国が協力し早急に投資を拡大し行動しなければな
らない。そのための、よりハイレベルな政治的・技術的支援の強化、政府や
企業、コミュニティ間での緊密な協力、資金調達の拡大など、大規模な取り
組みが必要である。
　一方で、温室効果ガス排出量の迅速かつ大幅な削減を通じて、気候危機
を根本から解決する取り組みを強化する必要がある。

2024年の気候
2024年世界平均気温は過去最高であったと世界気象機関（WMO）が発表。

気候災害難民が数十万人発生した。      
 ※WMO:  World Meteorological Organization。1873年創立の政
　  府間組織。IMOの発展組織。国際連合の専門機関。

　1850~1900年の平均気温より 1.55℃±0.13℃ 上昇。
　世界平均気温偏差が統計開始の1891年以降更新。
　（2023年：前年度より＋0.54℃。2024年：前年度より＋0.62℃）　

　干ばつや洪水などの影響で農作物収穫が減少。少なくとも前年よりも
　100万人が深刻な食糧不安に直面している。

　日本の平均気温が平年を1.48℃上回り、1898年の統計開始以来最高。
　（平年値とは2020年までの30年間の平均）  
　世界平均地表気温が17.09℃を記録。　健康被害をうける熱波が41日増加。

　世界のCO2排出量が過去最高。

　南極の氷が毎時1,700万トン解けている。これは30年前の６倍以上の速さ。

　北極海の氷が、早ければ2027年にほぼ完全に融解する可能性が極めて高い。

　氷河がヨーロッパ全土で前例のない速さで融解している。

　国土の65％であるロシアの永久凍土の融解が進んでいる。

　海水温度上昇により世界のサンゴの75％が白化。これまでで最も広範囲
　に多くのサンゴ類が白化現象が起きている。

　海表から2000メートル下においてもこれまでで最高水温を記録。

世界平均気温　1850 - 2024年 
1850 - 1900年平均との差 

越えてしまった 1. 5
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諦めるわけにはいかない
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未曾有の異常気象が多発。WMOが151件報告している。
2024年
◆１月　中国雲南省で山崩れ。集落の18世帯44人が全員死亡。
◆２月　フィリピン南部ミンダナオ島で豪雨。地滑りで90人死亡。
◆２月　アマゾン熱帯雨林で2005年以来最悪の火災が発生。山火事や干  
　　　　ばつで生物群系が破壊され、気候変動への対抗手段がなくなる。
◆３月　米国テキサス州最悪の山火事。東京都の２倍の広さを焼き尽くした。
◆３月　パキスタンで豪雨による洪水、落雷、鉄砲水、地滑り等。死者53人。
◆４月　タンザニアで大雨により洪水、鉄砲水、地滑りで死者155人以上。
◆４月　アフガニスタンで豪雨により鉄砲水。死者90人。
◆４月　ケニアほぼ全土で豪雨、洪水。死者260人以上。ダム決壊で45人死亡。
◆４月　ブラジル南部で洪水。死者140人以上。
◆５月　ブラジルで豪雨による洪水、地滑り。161人以上死亡、85人行方不明。
◆５月　パプア・ニューギニアで地滑り。8000人に避難勧告。670人以上が犠牲。
◆５月　アフガニスタン３州で大雨による洪水。347人死亡。
◆５月　アフガニスタンで鉄砲水。120人死亡、数百名が行方不明。
◆５月　パプア・ニューギニアの山岳地帯で大規模地滑り。2000人が犠牲に。
◆６月　サウジアラビアのメッカでは熱波50℃以上に。1300人以上死亡。
◆７月　ラスベガスで観測史上最高の48.9℃を記録
◆８月　北半球各地で高温、豪雨、洪水、森林火災が多発。
◆９月　ベトナムを台風11号「ヤギ」が直撃。384人死亡、89人行方不明。
◆９月　上海で月平均気温27.9℃（平年差+3.1℃）。
◆９月　米フロリダにハリケーン「ヘリーン」が上陸。死者、行方不明者数百人。
◆10月　スペインで豪雨。210人死亡。
◆11月　インドネシア、火山噴火で９人死亡。
◆12月　インド洋ヨマットをサイクロンが直撃。39人死亡

2025年　１月～３月期
◆１月　イートン火災。カリフォルニア山火事。死者29人。15万人以上が避難。
◆２月　全球および北極海の海氷域面積は２月として観測史上最小となった。
◆２月　世界で12の巨大嵐が発生。この月の観測史上最高記録を更新した。
◆３月　韓国・南東部で史上最悪の大規模山火事。18人死亡、避難者２万
　　  　   3000人余。焼失面積は２万ヘクタール。

温暖化対策のための資金調達の問題――誰が資金を負担するか
　2024年11月のCOP29（アゼルバイジャン・バクー）で、途上国に提供する気
候変動対策資金を2035年までにこれまでの３倍の年間3,000億ドルに増額
することが取り決められた。しかし、専門家たちが挙げている必要な金額は、
１兆3,000億ドル。この差を縮めるべく、2025年６月にスペインで開催される
開発資金国際会議において検討されることになる。
 

北極
北極地方はこの冬及び２月は、
史上最も暖かくなった。北極の
氷は２月に最も少なくなった。

世界の海氷面積
世界全体の海氷面積は、２月
の観測史上最小となった。 地表温度

世界の地表温度は、冬とし
ては記録的な高温となった。

北米
記録上3番目に暖か
い冬になった。

ヨーロッパ
この冬は、観測史上6番
目に暖かい冬だった。

イタリア
2月上旬には激しい暴風雨が
吹き荒れ、シチリア島の一部
が洪水に見舞われた。また月
の後半には激しい暴風雨がエ
ルバ島に洪水をもたらした。

日本
北海道の北部で記録的な降
雪。２月初めには12時間で
120cm以上の積雪を記録。

アジア
冬としては史上２番
目、２月としては８番
目の暖かさになった。

オセアニア
冬としては史上最高
気温、２月としては史
上２番目の暖かさ。

ハワイ州
この冬及び２月も史
上最も暖かかった。

※ここでの「冬」は2024年12月
　から2025年２月までをさす。

カリブ海地域
この冬及び２月も史
上最も暖かかった。

南米大陸
この冬も２月も史上３
番目の温かさだった。

南米大陸
この冬も２月も史上12
番目の暖かさだった。

ボツワナ
降り続く大雨で大洪水が起
きた。インフラが破壊され多
数の死者と避難民を出した。

オーストラリア
史上５番目に暖かい２月と史
上２番目に熱い夏となった。

オーストラリア
クイーンズランド北東海岸は２
月に記録的大雨が続き広範囲
に鉄砲水による洪水が起きた。世界の海

世界の海洋表面温度は２月も
この冬も史上２番目となった。

南極海氷
２月の南極の海氷面積は2022年に並ぶ
過去３番目の少なさとなった。

2025年２月の地球の平均気温は1850年に記録が開始されて以降、史上３番目の暖かさ、冬としては２番目の暖かさとなった。

参考：NOAA

2025年２月　世界の気候
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【参考】  https://rescuenow.ngo | https://wmo.int | www.unic.or.jp/news_press/features_backgrounders/51464 
| https://enetech.co.jp/guide/global-warming | www.unic.or.jp/news_press/messages_speeches/sg/51762 | 
https://climate.copernicus.eu | www.data.jma.go.jp/cpd/monitor/extreme_world/index.html | www.data.jma.
go.jp/cpd/monitor/annual/annual_2024.html | www.noaa.gov | https://sustainablejapan.jp/2025/03/20/wmo-cli-
mate-record-2024/11163 | www.un.org/en/conferences/environment/rio1992 | https://news.un.org/en/sto-
ry/2024/12/1157671 | https://weathernews.jp/s/topics/202412/300065

太平洋の島国ツバル。 土嚢で海水による浸食から守る。photo: UNICEF/Lasse Bak Mejlvang
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BURNING MOM  by Mieko Ouchi
４月20日まで
場所：Granville Island Stage
　　  1585 Johnston St.､ Vancouver, BC
チケット：$29～　 artsclub.comにて

月：休演　 
火：7:30 pm
水：1:30 pm / 7:30 pm
木：7:30 Ppm
金：8 pm
土：2 pm / 8 pm
日：2 pm

数々の 賞 を 受 賞した 著 名 な 劇 作 家 M i e k o 
Ouchiの、母親の実体験に基づく感動的なコメ
ディ。最愛の伴侶を亡くした女性が、夫の夢を
引継ぎRVで旅にでる。夢を先延ばしにするには
人生は短すぎる。愛、悲しみ、個人のエンパワー
メント、そして人とのつながりに突き動かされ
る女性の、ひと味違ったロードトリップ物語。　

Vancouver Art Gallery

バンクーバー・オペラの今シーズン最後は、大人気のプッチーニの傑
作「蝶々夫人」を、ダブルキャストで。とりわけ日本人に大人気のこの
オペラには、「さくらさくら」や「君が代」「お江戸日本橋」等、日本情緒
あふれるお馴染みの日本の歌が使われている。マリア・カラスの十八
番「ある晴れた日に」は誰もが一度は聞いたことがある美しいアリア。
キャスト
蝶々さん： 佐藤康子　４月26日、５月１日、３日 
 Karen Chia-Ling Ho　４月27日、５月４日
ピンカートン： Robert Watson 　４月26日、５月１日、３日
 　　Adam Luther 　４月27日、５月４日

MADAMA BUTTERFLY
　　作曲：ジャコモ・プッチーニ
　　原作：ジョン・ルーサー・ロング
　　初演：1904年２月17日　
　　　　　イタリア・ミラノスカラ座
　　上演時間：２時間40分（intermission込み）
 
４月26日（土）7:30pm、  27日（日）2:00pm
５月１日（木）7:30pm、  ３日（土）7:30pm、  ４日（日）2:00pm
場所：  Queen Elizabeth Theatre　  
　　　630 Hamilton St. Vancouver, BC
チケット： VO Ticket Centre　月～金 9am to 5pm604 683 0222

その他主要キャストは国際色豊かなオペラ歌手が勢ぞろいする。
日本人メゾソプラノ加藤望、カナダのバリトン歌手ブレット・ポレ
ガート（鈴木役）、韓国系アメリカ人テノール歌手ジュリアス・アン

（五郎役）、韓国バス歌手ルカ・インソン（ザ・ボンズ役）、カナダ
のバリトン歌手ルカ・カワバタ（山鳥王子役）カナダのソプラノ歌
手ハイディ・ダンカン（ケイト・ピンカートン役）。 ソプラノ：佐藤康子 テノール：Robert Watson ソプラノ：Karen Chia-Ling Ho テノール：Adam Luther

Pride and Prejudice  by Jane Austen
４月17日～26日
　４月17日（木）、18日（金）、24日（木）、25日（金）7:30pm 
　19日（土）、26日（土）  1pm / 7:30pm
　20日（日）、23日（水）、23日（水） 1pm
場所：Gateway Theatre
　　  6500 Gilbert Road. Richmond BC
チケット：$35～$55　www.gatewaytheatre.com/tickets

高慢と偏見

ゲートウェイ・シアターの40周年シーズン最後は、ジェーン・オースティン
の古典的名作を各紙絶賛のケイト・ハミルの脚色で贈る。19世紀初頭のイ
ギリスの片田舎を舞台に、誤解と偏見によっておこる恋愛沙汰を、大胆な
ストーリーテリングと古典の再解釈で楽しもう。ウィットと奇抜さに満ちた
楽しいロマンスの物語。12歳以上にお薦め。

A Gateway Theatre and Western Canada Theatre

Riopelle: Crossroads in Time

20世紀で最も影響力のあるカナダ
人アーティストの一人と言われる
巨匠ジャン・ポール・リオペルの大
規模な回顧展。50年にわたる作品
を紹介する。カナダ国立美術館がリ
オペル生誕100周年記念の一環と
して開催するこの展示会では、バン

2025年９月１日まで
月～木、土・日10am～５pm
金10am～８pm、火：閉館
場所：  Vancouver Art Gallery
 　　   750 Hornby St., Van.

Jean Paul Riopelle, Figure libre–parure [Adorn-
ment-Free Figure], 1967,oil on canvas, Collection 
of the Vancouver Art Gallery, Gift from theEstate 
of Eric Sonner, VAG 2010.2.2, © Succession 
Jean Paul Riopelle/CARCC Ottawa 2025, Photo: 
Vancouver Art Gallery

Jean Paul Riopelle, Sous le Mythe de Gitskan No. 3, 1956, 
gouache on paper, Collection of the Vancouver Art Gallery, 
Gift of J. Ron Longstaffe, VAG 80.53, © Succession Jean Paul 
Riopelle/CARCC Ottawa 2025, Photo: Vancouver Art Gallery

クーバー美術館の常設コレクショ
ンからの２点を含む、国内外の個
人及び公共のコレクションから集
められた100点余の作品が一堂
に会する。表現の自由へのこだわ
り、実験的な制作方法、先見性と
革新性に富んだアプローチ等、リ
オペルの創作活動の神髄を、めっ
たにないこの機会に堪能しよう。
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Pirates of the Caribbean: 
 Dead Man’s Chest in Concert
７月３日（木）、４日（金） 7pm

Distant Worlds: Music from FINAL FANTASY 
Celebrating FINAL FANTASY XIV and XVI
7月11日（金） 7pm 

Encanto in Concert
７月18日（金）７pm 、19日（土）２pm  

バンクーバー交響楽団
VSO Summer Concerts

場所：  OrpheumTheatre　601 Smithe St, Vancouver, BC

Movie Nights with the VSO presented by TELUS

「パイレーツ・オブ・カリビアン：デッドマンズ・チェスト」：興行収入10億ドル最速記録他、数々
の記録を塗り替えた、アカデミー視覚効果賞も受賞した大人気シリーズの２作目。

「エンカント」：アカデミー賞®、BAFTA®、ゴールデン・グローブ賞®、全米プロデューサー組合
賞等数々の賞を受賞したディズニーのアニメーション。

「ファイナルファンタジー」：作品数がギネス世界記録にも認定された日本発の超人気RPG
ゲーム。数々の名曲を生み出し、XIVは植松伸夫、XVIは 祖堅正慶が主に音楽を担当している。

令和7年天皇誕生日祝賀レセプション
　３月７日、天皇誕生日祝賀レセプションが、バンクーバーダウン
タウンのホテルにおいて開催された。会場には連邦・州・市、及び
各国の在外公館関係者、また文化団体の代表など300余人が集ま
り、天皇陛下の誕生日を祝った。
　レセプションの冒頭、高橋良明在バンクーバー日本国総領事は
２月23日に65歳を迎えられた天皇陛下のお誕生日を多くの皆様
と共にお祝いできることを嬉しく思います」と挨拶。そして日本と
カナダの深く長い繋がりの歴史について述べた。また、バンクー
バー・横浜やバーナビー・釧路の姉妹都市が60周年を迎えること、
４月に開催される大阪・関西万博、来年バンクーバーで行われる
FIFAワールドカップなどについても触れ、今後の日加の友好関係が更に発展
することを期待すると述べた。
　続いて、 アン・カンBC州高等教育相がお祝いのスピーチを行い、日本はカ
ナダで最多の33姉妹都市を結んでおり、BC州にとっても最重要の貿易相手
国であると二国の深いつながりについて語った。
　日系文化センター・博物館理事長ハーバート・オノ氏の音頭で乾杯が行わ
れた後は、この日のために日本から取り寄せられた新鮮な魚介類を使った寿
司を日本酒と共にいただき、それぞれに和やかな歓談のひとときを過ごした。
　

会場には日本をや大阪・関西万博を紹介するパンフレット、生け花などが並べられた。

お祝いに集まった各国の
在外公館関係者の方々。

高橋良明在バンクーバー
日本国総領事

アン・カンBC州高等教育相

高橋良明日本国総領事（右）
アン・カンBC州高等教育相（中）
日系文化センター・博物館理事長
ハーバート・オノ氏（左）
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「生理の貧困」問題に、ひな祭りを通じて取り組む
エドモントン日本文化協会理事    グッドストライカー由香さん
　３月３日の前後、グッドストライカー由香さんと仲
間たちは今年もエドモントン市内の商店やカフェ、レ
ストラン、デイケア（託児所）、クリニックなど10カ所以
上を巡り、生理用品の寄付箱設置を依頼した。生理の
貧困問題への取り組みを広める活動は、今年で４年
目を迎える。

コロナ禍で思いついた活動
　2021年の大晦日、由香さんは知人の流すポッド
キャストを聴いていた。そこで知ったのが「生理の
貧困」問題だった。「私はエドモントン日本文化協会

（EJCA）の理事になりたてで、自分のEJCAへの貢献
方法を考えている最中でした。当時はコロナ禍の影
響でイベントの開催が難しいのに加え、EJCAの日本
文化の紹介行事は小さい子ども向けが多く、ティーン
エイジャー向けの企画が少ないと感じていました」
　そんな中、桃の節句が近づき、由香さんにひとつの
考えが浮かんだ。「思えばひな祭りは本来、女の子の
幸福を願う行事ですよね。ならば、現代の女の子たち
にとって本当に必要な支援につなげられないかと思
ったのです」。EJCAに企画提案書を提出した際、若手
理事からは好意的に受け入れられたが、中には「な
ぜアフリカに生理用品を送るのか」と誤解する声もあ
り、由香さんはこれが遠い国の話ではないと伝える
必要性をますます感じた。

寄付箱作りから仲間とともに
　「この企画は友達が助けてくれて進めることができ
ました」。2022年の初め、コロナ禍で１年以上も会え
なかった友人たちが、この活動をきっかけに再び集ま
った。まずフードバンクを訪ねたが、あいにく寄付箱

が不足していたことから「ひな祭りらしい箱を作ろう」
と決めた。そしてかつて幼稚園の先生だったKさんの
提案やクラフトの得意なEさんの協力で、折り紙で華
やかに飾った蓋付きの寄付箱が完成した。Ｋさんは
活動への思いを由香さんに話してくれたことがある。
　「Ｋさんがカナダに来たばかりの頃、スーパーで二
人の女の子がカードの決済が通らず、生理用品を買
えずに困っているのを見たそうです。でも英語に自信
がなく、助けられなかったことが心に残り、『この活動
に関われて嬉しい』と言っていました」
　身近にある生理の貧困への認識が深まり、2022年
以降はエドモントンの公立学校や市役所での生理用
品の無償提供が始まったが、それで問題が解決され
た訳ではないという。無償提供の生理用品を、本当に
必要な生徒が周囲の目を気にして手を伸ばせないと
いった事情もあるようなのだ。

２年目の課題
　活動２年目、由香さんは新たな課題に直面してい
た。コロナ収束後、人々の生活が忙しくなりボランティ
アの確保が難しくなった。それでも、寄付箱の設置を
終え、ほっとして眠りについた３月２日の夜、父親の
突然の入院の知らせで起こされた。由香さんは翌々
日飛行機に乗った。父との面会後、緊張した面持ちの
若い医師に率直に伝えた。「父はもう家には帰れませ
んね」「おっしゃる通りです」と答える医師。母は既に
その数年前に他界していた。妹と二人三脚でやれる
ことをやった１週間少し。カナダに戻った翌日に父が
亡くなった。自身は出席できずとも手配を手伝った葬
儀も終わると、３月はあと10日ほど残っていた。「生理
の貧困解消活動、どうしよう？」由香さんは迷う。なんと

なく妹に相談すると、SNS
でのアピールならできる
よと言う妹。由香さんは
SNSには疎い。でも一緒
にやろうと妹が言ってく
れた。活動の終了日まで
後１週間強と由香さんが
教えると、「なんでもっと
早く教えてくれないの！」
怒り気味の妹。「だってお
父さんが亡くなったじゃ
ない」と由香さん。「そっ
か」と答える妹と泣き笑い
である。活動はある意味、
二人が父親の死を乗り越
える手助けをしてくれた
と由香さんは振り返る。

デイケアの協力
　活動を始めるまで予想できなかったことは、デイケ
アの人たちがとても協力的なことだ。「デイケアで働
く私の友人から、職場で寄付の話をしてもらったとこ
ろ、一人のエスニック系のスタッフが『これは女性か
ら女性へのギフトなんだ』と自分ごととして捉えてく
ださり、それ以来、皆で毎回お金を集めて、コストコや
ウォルマートで大量に生理用品を購入し、寄付を続
けてくれるようになったのです」

意識の変化
　活動の回数を重ねることで周囲の意識の変化も感
じている。「昨年、夫の友人が経営するカフェに寄付
箱を置かせてもらいました。その写真をインスタグラ
ムに投稿した際、多くの反響があったんです。また、先
日新しい寄付箱を持参した際に、カフェのオーナーが
夫を『コーテックスマン（Kotex Man）』（＊Kotexは生
理用品メーカー）と冗談交じりに呼んで、店内のお客
さんにキャンペーンの趣旨を説明してくれましてね。
そして少し前に閉店してしまいましたが、協力してく
れていた日本食レストランがありました。最初は生理
用品の寄付に戸惑っていた男性オーナーも、３年目
には『ひな祭りですね』と自然に受け入れてくれるよ
うになったんです」
　こうしてひな祭りはエドモントンで生理の貧困の認
知を広める機会という新たな意味づけを持って歩き
始めている。「伝統はただ守るだけでなく、時代に合
わせて価値を再解釈することが大切なのではと思い
ます」という由香さんの言葉に記者は大きな力を感
じた。
     （取材：平野香利　写真提供：グッドストライカー由香さん）

フードバンクに寄付を届けに。写真左からウィルタ
ゼン海渡君、母の矢野今日子さん、フードバンクの
スタッフのスーザン・パジェットさん、ドウェインさん

生理の貧困とは
　経済的あるいは環境的な理由で、生理用品を
購入できず、精神面・健康面・社会生活の面で
支障をきたしている――。こうした問題を生理の
貧困（Period Poverty）と呼び、北米でも日本で
も自治体や非営利団体による調査や対策（学校
での生理用品提供など）が広がっている。

寄付箱制作中のグッドストライカー由香さん（写真左）と
友人の平紀子さん

設置協力店のNaked Cyber Cafeの
オーナーのボブさん(写真左）と由香さん
の夫のドウェイン・グッドストライカーさん

カナダ各地の日系コミュニティから
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　母は父が亡くなってからずっと一人で暮らして
いた。
　かつて日本住宅公団という名でコンクリート製
の規格化された中層住宅を大量に供給することを
使命とした組織があり、日本が高度経済成長を遂
げていくなかで、スタンダードとなる質の賃貸住宅
を至るところに造っていった。公団が作る施設は

「団地」と呼ばれ、大きな敷地に何棟も同じ造りの
建築物が並んでいる。
　母の家もその団地の一室だった。
　90歳を過ぎても特段の病気もなく、健康で健脚
で、一人で近くのスーパーマーケットまで買い物
に行き、朝はパン、夕食には少し日本酒を嗜む。月
に一度、東京都内の劇場に芝居を見に行く。週に
一度、団地の一角にあるコミュニセンターの体操
教室に参加する。つましく健康的な暮らし。彼女に
とっては過不足のない自立した生活だった。
　加齢と共に肉体は衰えていく。どこから傷んでいく
のか、それはわからないけれど、永遠の命が与えら
れるわけではないから、人は宿命として弱っていく。
それでも母を特定の病気が蝕むことはなかった。
　まるで永遠に健康でいられるとさえ思われたけ
れど、もちろん、そんなはずはない。突然のように
始まった「顕著な衰え」は「脳」に来た。
　昔のことは覚えている。自分の名前も、息子たち
の顔も、息子の妻とその実家のことも完璧だ。住所
も言える。面と向かっての会話には何も不自然なと
ころはない。でも、何かが違っている。
　午後２時、介護施設に面会に行った僕が訊ね
た。
　「元気そうだね。お昼ごはん、何を食べたの？」
　「さあ、何食べたかしらね」
　「朝ご飯は？」

　「朝はパンよ。それに玉子を焼いて食べた」
　自分で玉子を焼いて食べたって？
　彼女の居室にキッチンはない。車椅子で施設の
食堂に集められ、そこで出された物を食べたはず
なのに、母は、今、自分の家にいて、台所で朝ご飯
を作ったと思っている。短期の記憶と、場所を認識
する空間見当識を失っているのだ。
　短期の記憶がないと計画を立てることができな
い。
　冷蔵庫に食べ物がないから買い物に行こう。そ
う思って財布を出して着替えているうちに、何をし
ようとしていたのかわからなくなる。空腹を覚えて
次に冷蔵庫を空けて食べ物がないと気づいたと
きには、もうスーパーマーケットの営業時間が終
わっている。明日こそ買い物に行かなくては。その
瞬間だけはそう考えるのだけれど、その記憶が続
かない。
　一人暮らしの彼女は、そうして永遠に食糧を手
に入れることができないまま、体力を失っていっ
た。電話に応答がないのを不審に思った息子が家
を訪ねたときには、脱水症状で寝たきりになって
いた。発見が遅れたら命を落としていた。
　その母はいま施設に入っている。そして自分が
何処にいるのか分かっていない。
　「何か必要なものがあったら家から持ってくるよ」
　「だいじょぶよ。いま来たばかりだし、どうせすぐ
に帰るんだから」
　彼女はそう答える。
　記憶がないおかげで、ずっと施設から出られな
いと思ってはいない。来る日も来る日も「いま来た
ばかりですぐに帰る」と思っている。
　だから自分の境遇を少しも不幸せだと感じては
いないみたいなのだ。

P.O.Box 64060, Clarke Road, Coquitlam, B.C. V3J 7V6  
Tel:604-939-8707   e-mail:info@thefraser.com

誰にでも物語がある
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父への手紙
＝第九信＝

　ちょうど夕方だったので、
私は子供たちと、この遠来
の客を歓待して、夕食を共
にしました。その後で、私
たち二人は隣村まで、この
催しのお知らせに行かなけ
ればなりませんでした。坂
さんの自動車で、もちろん
坂さんの運転で――。
　そしてその帰途、坂さん
は夕日の沈んだ緑の草原を
ゆっくりドライブしながら、

　「僕は最初あなたを見たとき、色の白いかわい
い生徒がいるなあと思いました。ごめんなさい
よ。でも、ロサンジェルスの大学には、あなた
みたいな若い女学生はいません。みんな、女子
大出やなんかのオールド・メイドでねえ。あな
たはいくつなの？　そう、20 歳。あと２ヶ月で
21 ？　純潔でいいなあ。許してくださいね――」
　そう言って、ハンドルを持つ片手がそおっと
私の肩に回ったとき、私は静かにそれを払いま
した。残してきた生徒と、父親の帰りを待つ坂
さんの息子さんの顔が胸に映ったからです。で
も、なぜだか私はこの紳士が好きでした。そし
て、これがわずか数時間の旅のロマンスで終
わったことが、寂しいけれど嬉しかったです。
　こんなことを書いていいかどうかわかりませ
ん。でも、父さん、母さん。私の偽りない生活
と心のすべてを知りたいと思われるでしょう。
だから、たとえ自分がずっと好意を持てそうな
人に対してでも、毅然とした態度でいられる、
ということを言いたかっただけ――。
　その夕べの映画は、尾崎紅葉の『金色夜叉 )』
でした。
　お母さん、言ってらしたでしょう。金銭と愛
情の葛藤が主題だって。そして、いいなずけの
お宮に裏切られた寛一が、高利貸しになって復
讐する話だって。これは私の趣味じゃないから、
今日の今日まで、へーんと思っていただけ。だ
けど、素朴な一世たちは、感嘆の声の連発。映
画が終わると一人のお母さんが興奮して私に言
いました。
　「先生、どうも、お疲れ様でしたでしょうなあ。
わたしゃ、小説ゆうもなぁ、読んだことがあり

ませんのになあ、たった一つ、金色夜叉だけは
読みましてなあ。ええもんだ思いましたが。今
夜はまた、よけい感心しましたけ」
　真夏の夜更けに、草深い外国の田舎の片隅で、
金色夜叉の余韻を引いた古い幾台かの車が散っ
て行くありさまを胸に浮かべてください。

＝第十信＝
　こつこつこつと、窓辺の電柱をたたくきつつ
きの音に起こされて、お手紙を書いています。
隣の部屋で、ミサちゃん姉妹が泊まっていてく
れる他は、この学校兼寄宿舎もがらんとしてい
ます。学校の終わりが近づくと、多忙でお便り
する暇もありませんでしたが、とうとう幕が下
りて、その週末が来て、かわいい子供たちに去
られたこの寂しさ！　気が抜けたようです。
　昨晩遅く、みんな農場へお父さんお母さんに
連れられて帰りました。
　「先生、さようなら！」
　「グバーイ、グッバーイ」
　ピョコン、ピョコンと小さい頭を下げて、始
業日に来たと同じようにあたふたと去って行き
ました。
　普段はおとなしいジョージが、お母さんに
言ったそうです。

　「ぼくねえ、また来年先生に来てくださいっ
てお手紙書くの。家に帰ってから、いいでしょ
う？　今年だけじゃちょっとつまんないからな
あ……」
　そう、私に告げるお母さんの顔は嬉しそうで
した。そのとき私は考えました。
　「みんなは本当に私を好いていてくれたのか
しら？　父兄の喜びを反映して、思わず嬉し
い気持ちになっているだけじゃあ、いやだなあ
……」
　それほど、父兄たちは昨日のお別れの劇や歌
に感激しました。
　「安寿姫や厨子王を見とったら、ほんに涙が出
てなあ」
　「今までにこんなに成績の上がったことあ、な
かったなあ……」

「また、来年も是非、来てもろてなあ……」
　自分への賞賛の言葉ばかり耳に入ると、罰し
たり、強制的なことこそしなかったけれど、相
当厳格に時間や規則を守らせたので、幼い子も
大きい子も農場にいたときに比べると、見違え
るほど色も青白くなっている。親の目から見た
らどんなだろうかと、そんなことが気になって
仕方がありませんでした。でも、私はつまらな
い競争心が大嫌いな女です。他の人に負けない
ために……とか、他の学校にひけをとらないた

1931 年（昭和６年）、世界大恐慌のさなかに 18 歳で単身アメリカに留学
した大正生まれの女性の生い立ちから青春時代を描く、心温まる青春記。

　　　　　　　　　第六章　忘れ得ぬ出逢いと別れ（６）
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めに……とか、そんな意地や頑張りで勉強させ
たのではないことだけは確かでした。私は私の
全力を初めての仕事に打ち込んだだけです。そ
して、固いままで、やがてはしぼんでしまうの
ではないかと思えたつぼみのような子供たちの
心を、日本語に対して徐々に開いていくことに
対して、この上ない興味と情熱を感じたのです。
私はこの草深い田舎で、一生をこの仕事に捧げ
てもいいとさえ思いました。ラトルスネークが、
コロコロと笑っています。無限の広がりを秘め
た、未知数の小さい花々よ、あの子もこの子も
伸び伸びと美しく育ってくれますように。

　明後日、デンバーまで行って、そこから他の
お友達の自動車でウイチタへ帰ります。一人で
汽車の旅をすることを思ったら、どんなにかの
んきで面白いでしょう。
　好きなことをして、喜んでもらって、愉快な
旅をして、その報酬を受けるとは、なんと人生
はすばらしいんでしょう！　男の人が一生外で
働くのは、社会人として運命を切り開く、そん
なスリルがあるからでしょうねえ。

　話は変わります。
　たった１本のノースプラット川に潤いを得て
農牧に親しんでいるネブラスカ州の平原から、
コロラド州に行ったとき、さすがにこれは山岳
州といった感じ。汽車は、平原を走りながらも、
左右に雲のように見える大きな山影が、自然の
壮大さを思わせました。全国で１万４千フィー

ト以上の山が 65 もある中で、この州はその 51
を占めていると聞いていましたが、なるほどと
うなづかされました。それでいてちっともせせっ
こましく感じないのは、さすが大陸ですね。
　コロラド州のキャピタル、デンバーでは、最
初の夜、本願寺に泊まらせてもらいました。そ
れは、もちろん日本人のもので、入り口を入る
とすぐ真正面に大きな祭壇があり、多くの仏像
やお灯明が、日本のそれと少しも違わないよう
に私たちを迎えてくれました。
　午後、デンバーの日本新聞社を訪ねました。
そこの新聞に、この夏私は二世の日本語教育に
ついて書いて載せてもらったのです。窓口へ行っ
て挨拶すると、そこの編集長は私の顔を見るな
り、
　「ああ、あなたでしたか？　お若いんですねえ。
書かれたものから察して、もっと年取った方と
想像していました」
　「ハァ、いいえ‥‥」
　「いや、どうも、どうも……」
　「いいえ、どういたしまして……」　
　「まあ、どうぞ……」
　「いいえ、また……」
　たったそれだけで別れてしまいました。私の
ライティングスタイルは、そんなに老いぼれて
いるのかなあ。溌剌とした若々しい文章は、ど
うしたら書けるんでしょう！
　それからご住職の自動車で、数人の人たちと、
デンバーの町はずれの山に登りました。それ
は、遠方からは険しいというより平たい姿をし

ていますが、近づくにしたがって、道も狭く急
で、その曲がり曲がった山道は、１台の自動車
がやっと通れるくらいのところが多いのです。
車は絶えずホーンを鳴らして、車が来るのがわ
かるとそれを待ってから先に進むといった具合
です。私は、海や山に対しては大変臆病なので、
右や左の幾千フィートの崖や谷間を覗いて身震
いしました。山頂には、昔アメリカン・インディ
アンが白人の攻撃を受けて敗北したときの遺留
品が、小さな記念館に並べられていました。私
はそれらの古風な弓矢や羽のついたかぶりもの
を見て、ウィチタの大学にいる、２、３のイン
ディアンたちを思い出しました。文明から取り
残されたような寂しそうな彼らの顔。何十万と
いう、選挙権を持ったオクラホマ州のインディ
アンが堂々と生活しているのに反して、コロラ
ドやキャンサスの彼らは、本当に影がうすくて、
政府はこの民族に特別の保護さえ加えている、
ということでした。
　その夜は、山へ一緒に登った婦人が経営して
いる日本人のホテルに泊めていただきました。
ところが、これが大変繁華な街に面していたの
です。昼見たときは、電車も何も通らない狭い
通りだと思っていたのに、ゴーゴーゴーゴー、
文化文明の粋を集めた雑音が、午前２時過ぎま
でも窓辺から舞い込みます。
　ウィチタの静かなキャンパスの夜に、もうす
ぐ帰れるのが嬉しいです。   
   　　（つづく）

『月刊ふれいざー』の
過去15年分のバックナンバーが

ウェブサイトで読めます。

www.thefraser.com
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か
ば
し
ま
た
だ
お  

旧
満
州
（
中
国
遼
寧
）
撫
順
生
ま
れ
。
国

語
学
者
。
京
都
府
立
大
学
教
授
、
大
阪
府
立
大
学
教
授
、
神
戸

学
院
大
学
教
授
を
経
て
大
阪
府
立
大
学
名
誉
教
授
を
歴
任
。
国

語
学
会
評
議
員
、
文
部
省
統
計
数
理
研
究
所
評
議
員
、
日
本
漢

字
能
力
検
定
評
議
員
、
光
村
図
書
出
版
株
式
会
社
小
・
中
学
校

国
語
教
科
書
代
表
著
者
。
著
書
に
『
日
本
の
文
字
』『
日
本
語
の

ス
タ
イ
ル
ブ
ッ
ク
』『
文
章
構
成
法
』『
福
武
国
語
辞
典
』
他
多
数
。

専門の資格と知識を２代にわたり引き継いでいます。
Toshio Kikuchi CFP,CIM,FCSI,FMA,PFP / Yuta Kikuchi BA (philosophy) CIM

資産管理会社 ユタカファイシャルグループ Inc.
・日本に帰国したいが、お金のことがよくわからない。
　・ RRSP、RRIF、TFSA、定期預金、投資信託（株、債権）。
　　・ 税金は？　日本ではお金が増える？
　　　・ どうやったら日本にお金が送れる？　相続問題は？
　　　     ・ 親子２代間のお金の引き継ぎ相談も受けたまわっています。
　　　　　・ 国際的なお金の動きのご相談を1996年から専門に行っています。

tk@yutakafinancial.com 　604-351-2811
1090 W Georgia St.  #1160, Vancouver, BC V6E 3V7

　私が子供のころ、親に連れられてカナダに来たの
はもう半世紀以上前になります。そのころは日本円
が確か１ドル300円ぐらいで、カナダに来て皿洗い
のアルバイトをし、日本に帰って豪遊をしたという笑
い話にもなりそうな話もしてくれた人がいました。
　その後20数年経ち、時代は変わり、日本はバブル
の真っただ中、カナダでツアーガイドをしていた時
がありました。当時は日本高成長期で円がかなり高
くなり、１枚１万円とも言われるプラチナ製の名刺
を配っていた人がいたという、嘘か本当かわからな
いような話も出てくるほど好景気でした。お金持ち
が増え、カナダに来た旅行者の中には、カナダはな
んでも安く、何もないところだなー、と私に言った人
がいたことが印象的に残ってます。

　それから35年ほど経ち、現在カナダの不動産はか
なりバブル気があると専門家に言われているようで
す。特にバンクーバーやトロントの住宅の値段はほ
とんどの人が手が届かないと嘆いているほどで、そ
の反面あのバブルは何だったのか、というほど、日
本の土地の値段は下がっています。都心ではまだあ
る程高価なところもあるようですが、地方ではただ
のような家がYoutubeなどで見受けられます。
　そんな中で、最近は、親の面倒を見るため日本に
帰るとか、カナダの不動産を売れば相当の金額にな
るので売却して日本に帰ろうかと考えている方も増
えています。今では、金銭的には日本暮らしもいいよ
うに思われるという時代になったようです。
　しかしながら、カナダにあるお金をどうしたらい

いのか。RRSP、RRIF、TFSA、投資信託などをどのよう
にしたらいいか？　家を売ったとしたらそのお金を
どのようにしたらいいのだろう？　日本に持っていく
とお金が増えないようだけれど、まだお金が増えそ
うなカナダに置いておくには、どうしたらいいのか？
　スイスのPrivate Bank、Wealth Management、-
Financial plannerなどという名前を聞いたことが
ある方もいると思いますが、どれが何なのか、よく
わからないというのが実状だと思います。
　普段の生活で管理していたお金よりも、不動産や
会社を売却した時には、かなり大きなお金の管理を
しなくてはいけません。また、財産相続で大きなお金
が動いたときなども同様です。一方で、どこの金融機
関に行っても何か売られるような気がして相談しに
くいと考える方も多いと思います。専門の資格は数
多くあり、お金の管理に慣れていない日本人には、わ
からないことだらけでしょう。資産管理会社などとい
う名前は、日本の社会ではあまり聞いたことがない
方も、多くいられると思います。しっかりした管理で
お金を守り、増やし、税金を減らしましょう。ヨーロッ
パ等でお金持ちがスイス銀行に管理料金を払って
お金を管理してもらうのには、理由があるのです。
　皆さんそれぞれ状況が違いますから、このシリー
ズでは、そうしたお金の扱い方に関する一般的な
お話をしたいと思います。あとは皆様の状況にあわ
せて、専門家にご相談することをお薦めします。
 Toshio Kikuchi CFP, CIM, FCSI, FMA, PFP 
 ユタカ　ファイナンシャル　グループInc.

海を渡るお金のはなし海を渡るお金のはなし ー１

を
見
せ
な
か
っ
た
。

　

他
の
舎
人
た
ち
は
、
こ
の
騒
ぎ
を
知
ら
ず
に
、

上
手
の
崖
の
上
に
立
っ
て
、

　
「
重
方
は
ど
う
し
て
遅
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
」

と
言
っ
て
、
今
来
た
道
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、

重
方
が
女
と
取
っ
組
み
合
い
を
し
て
い
る
。

　
「
あ
れ
は
、
何
を
し
て
い
る
の
だ
」

と
、
駆
け
つ
け
て
み
る
と
、
重
方
は
彼
の
妻
に

叩
き
の
め
さ
れ
て
い
た
。
舎
人
た
ち
は
、

　
「
よ
く
ぞ
し
な
さ
っ
た
。
だ
か
ら
、
い
つ
も
、
重
方
は
浮
気
者
だ
と
申
し
上
げ

て
い
た
で
し
ょ
う
」

と
、
し
き
り
に
重
方
の
妻
を
ほ
め
た
。
妻
は
、

　
「
こ
の
人
た
ち
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
通
り
に
、お
前
の
性
根
を
見
破
っ
た
わ
」

と
言
っ
て
、
ま
げ
を
持
つ
手
を
放
し
た
。
重
方
は
、
烏
帽
子
が
く
し
ゃ
く
し
ゃ

に
な
っ
て
い
る
の
を
取
り
つ
く
ろ
い
な
が
ら
、
上
の
社
の
方
へ
逃
げ
て
行
っ
た
。

妻
は
重
方
の
後
ろ
か
ら
、

　
「
お
前
は
、
そ
の
好
き
に
な
っ
た
女
の
と
こ
ろ
へ
行
け
。
猿
に
そ
っ
く
り
の
私

の
と
こ
ろ
へ
は
帰
っ
て
く
る
な
」

と
怒
鳴
り
つ
け
て
、
下
の
社
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

さ
て
、
そ
れ
ほ
ど
、
怒
鳴
り
ま
く
っ
た
が
、
重
方
が
も
ど
っ
て
き
て
機
嫌
を

と
る
と
、妻
は
腹
の
虫
も
お
さ
ま
り
許
し
て
や
っ
た
。
重
方
が
、機
嫌
を
と
っ
て
、

　
「
お
前
さ
ん
は
、
さ
す
が
、
重
方
の
妻
だ
け
あ
っ
て
、
あ
ん
な
、
立
派
な
こ
と

が
で
き
た
の
だ
な
あ
」

と
ほ
め
た
が
、

　
「
こ
の
馬
鹿
者
め
。
自
分
の
妻
を
見
分
け
る
こ
と
も
で
き
ず
、
声
も
聞
き
分
け

る
こ
と
も
で
き
ず
に
、
馬
鹿
げ
た
こ
と
を
し
て
他
人
に
笑
わ
れ
る
と
は
、
よ
く

よ
く
の
大
馬
鹿
じ
ゃ
な
い
の
」

と
嘲
笑
わ
れ
た
。

　

そ
の
後
、
こ
の
出
来
事
が
世
間
の
評
判
に
な
り
、
若
い
上
司
た
ち
に
散
々
か

ら
か
わ
れ
た
の
で
、
重
方
は
、
そ
の
人
た
ち
を
見
る
と
、
こ
そ
こ
そ
と
逃
げ
隠

れ
る
始
末
で
あ
っ
た
。

　

さ
て
、
重
方
の
妻
は
、
重
方
が
死
ん
だ
後
、
女
盛
り
に
な
っ
て
、
人
に
請
わ

れ
て
再
婚
し
た
と
い
う
話
で
あ
る
。

投資信託は INVESTIA FINANCIAL SERVICESで行っています。



月刊 ふれいざー　  April   2025    Fraser Monthly   37www.thefraser.com

　

旧
暦
の
二
月
、
初
午
の
日
（
十
一
日
）
は
、
昔
か
ら
都
の
身
分
の

高
い
人
も
一
般
の
人
も
、
伏
見
の
稲
荷
に
参
詣
す
る
日
で
あ
る
。

つ
い
で
な
が
ら
説
明
を
加
え
る
と
、
伏
見
稲
荷
大
社
は
京
都
、
東

山
に
続
く
南
の
山
に
あ
る
。
現
在
、
京
阪
電
車
の
伏
見
稲
荷
駅
を

降
り
た
東
側
に
あ
り
、
近
世
か
ら
商
業
の
神
と
し
て
参
詣
の
人
で

賑
わ
っ
て
い
る
。
白
い
狐
が
神
の
使
い
に
な
っ
て
い
る
。

　

さ
て
、
昔
の
物
語
に
戻
っ
て
、
例
年
よ
り
は
人
々
が
多
く
参
詣

し
た
年
が
あ
っ
た
。
そ
の
年
の
初
午
の
日
に
、
皇
居
の
中
心
の
警

護
を
す
る
役
所
で
あ
る
近
衛
府
の
舎
人
（
と
ね
り
、
下
級
職
員
）
た

ち
が
参
詣
し
た
。
某
の
兼
時
、
下
野
公
助
、
茨
田
重
方
、
泰
武
員
、

茨
田
為
国
、
軽
部
公
友
、
こ
れ
ら
の
人
々
が
、
酒
さ
か
な
を
用
意

し
て
連
れ
立
っ
て
参
詣
し
た
。
稲
荷
山
に
は
三
つ
の
嶺
が
あ
り
、

上
社
、
中
社
、
下
社
が
祭
ら
れ
て
い
る
。
そ
の
中
の
御
社
に
近
づ

く
と
、
こ
れ
か
ら
参
詣
す
る
人
、
帰
る
人
が
行
き
交
う
中
に
、
た

い
そ
う
美
し
く
着
飾
っ
た
女
に
出
会
っ
た
。
濃
い
紫
の
上
衣
に
紅

梅
、
萌
黄
色
の
衣
を
重
ね
着
し
て
、
艶
め
か
し
く
歩
い
て
い
た
。

　

こ
の
舎
人
た
ち
が
来
る
の
を
、
そ
の
女
が
見
て
道
の
脇
に
避
け

て
木
陰
に
隠
れ
る
よ
う
に
し
て
立
っ
て
い
た
。
そ
れ
を
舎
人
た
ち

が
見
つ
け
て
、
穏
や
か
で
な
い
、
怪
し
か
ら
ぬ
言
葉
を
女
に
か
け

た
り
、
女
の
顏
を
下
か
ら
覗
き
込
ん
だ
り
し
た
。
セ
ク
ハ
ラ
行
為

で
あ
る
。
舎
人
の
中
で
、
茨
田
重
方
は
、
も
と
も
と
女
好
き
で
好

色
な
男
で
あ
っ
た
の
で
、
一
行
の
中
で
と
り
わ
け
露
骨
に
振
る
舞

い
、
女
か
ら
目
を
離
さ
ず
に
付
き
ま
と
い
、
傍
に
寄
っ
て
、
あ
れ

こ
れ
口
説
き
始
め
た
。
そ
れ
に
対
し
て
女
は
、

　
「
奥
様
を
お
持
ち
の
方
が
、
行
き
ず
り
の
浮
気
心
で
お
っ
し
ゃ
る

こ
と
を
本
当
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
か
」

と
、
た
い
そ
う
可
愛
ら
し
い
声
で
答
え
た
。
重
方
が
、

　
「
い
え
い
え
、
私
は
つ
ま
ら
な
い
女
房
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、
そ

の
顔
は
猿
に
そ
っ
く
り
で
、
心
は
あ
く
ど
く
ず
る
い
物
売
り
女
と

同
じ
で
、
い
つ
か
は
離
縁
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
す
ぐ
に
離
縁
す
る
と
、
着
物
の
ほ
こ
ろ
び
を
縫
っ
て
く
れ
る
者

が
い
な
く
な
り
不
便
な
の
で
、
私
が
気
に
い
っ
た
お
方
に
出
会
っ

た
ら
、
そ
ち
ら
に
乗
り
換
え
よ
う
と
、
ひ
そ
か
に
思
っ
て
い
て
、

こ
の
よ
う
に
申
し
上
げ
て
い
る
の
で
す
」

と
答
え
た
。

　
「
そ
れ
は
ま
じ
め
に
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
の
で
す
か
、
冗
談
で
す

か
」

と
女
が
言
う
の
に
、

　
「
こ
の
神
社
の
神
様
も
お
聞
き
あ
れ
。
こ
れ
ま
で
に
願
っ
て
い
た

こ
と
を
参
詣
し
た
霊
験
に
叶
え
て
頂
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
あ
な
た
は
独
身
で
す
か
。
ど
こ
に
お

住
ま
い
で
す
か
」

と
重
方
が
言
う
と
、

　
「
私
も
、
夫
が
い
な
い
ま
ま
に
宮
仕
え
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
宮

仕
え
を
や
め
て
一
緒
に
な
ら
な
い
か
と
言
っ
て
く
れ
た
人
が
い
ま

し
た
の
で
一
緒
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
の
人
が
地
方
へ
下
っ

た
ま
ま
亡
く
な
り
ま
し
た
の
で
、
こ
の
三
年
の
間
は
、
ど
な
た
か

頼
り
に
な
っ
て
く
れ
る
人
が
ほ
し
い
も
の
だ
と
思
っ
て
、
こ
の
神

社
に
参
詣
し
て
い
る
の
で
す
。
あ
な
た
の
気
持
ち
が
本
当
な
ら
ば
、

私
の
住
ま
い
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
ょ
う
…
…
。
い
え
い
え
、
行
き

ず
り
の
人
の
お
っ
し
ゃ
る
こ
と
を
真
に
受
け
る
な
ん
で
、
私
は
な

ん
と
馬
鹿
な
こ
と
。
さ
あ
、
も
う
お
行
き
く
だ
さ
い
。
私
も
失
礼

し
ま
す
」

　

こ
う
言
っ
て
立
ち
去
ろ
う
と
し
た
の
で
、
重
方
は
、
拝
む
よ
う

に
手
を
擦
っ
て
、
そ
の
手
を
額
に
当
て
、
女
の
胸
に
烏
帽
子
が
触

れ
る
ほ
ど
頭
を
下
げ
て
、

　
「
神
様
、
お
助
け
く
だ
さ
い
。
ど
う
か
、
そ
の
よ
う
な
、
つ
れ
な

い
こ
と
を
お
っ
し
ゃ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
こ
こ
か
ら
、
す
ぐ
に

あ
な
た
の
お
供
を
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
家
に
は
二
度
と
足
を
入

れ
ま
せ
ん
」

　

こ
う
言
っ
て
頭
を
下
げ
て
拝
ん
で
い
る
重
方
の
ま
げ
を
、
女
は

烏
帽
子
の
上
か
ら
む
ん
ず
と
掴
む
と
、
重
方
の
頬
を
、
音
が
稲
荷

の
山
に
響
き
渡
る
ほ
ど
に
叩
い
た
。

　

重
方
は
驚
い
て
、

　
「
こ
れ
は
、
何
を
な
さ
る
」

と
言
っ
て
女
の
顔
を
見
上
げ
る
と
、
そ
こ
に
重
方
の
妻
の
顔
が

あ
っ
た
。
な
ん
と
、我
が
妻
が
自
分
を
だ
ま
し
た
の
か
と
、あ
き
れ
、

あ
わ
て
て
、

　
「
気
で
も
違
っ
た
か
」

と
言
う
と
、

　
「
お
前
は
、
ど
う
し
て
、
こ
ん
な
恥
ず
か
し
い
こ
と
を
す
る
の
よ
。

お
友
達
の
方
々
が
、
普
段
か
ら
、
重
方
は
油
断
の
な
ら
ぬ
男
だ
と

告
げ
ロ
を
し
て
い
た
が
、
そ
れ
は
私
に
焼
き
も
ち
を
焼
か
せ
よ
う

と
し
て
言
っ
て
い
る
の
だ
と
思
う
か
ら
信
じ
な
か
っ
た
の
に
、
本

当
の
こ
と
を
言
っ
て
い
た
の
ね
。
先
ほ
ど
、
お
前
が
家
に
は
ニ
度

と
帰
り
ま
せ
ん
と
神
様
に
誓
っ
た
と
お
り
、
今
日
か
ら
、
家
に
来

た
ら
神
罰
が
あ
た
る
か
ら
ね
。
ど
う
し
て
、
あ
ん
な
こ
と
を
言
っ

た
の
。
そ
の
頬
を
打
ち
割
っ
て
、
行
き
来
の
人
に
見
せ
て
笑
わ
せ

て
や
ろ
う
か
。
お
前
は
、
も
う
…
…
」

　

重
方
は
、

　
「
ま
あ
、そ
う
興
奮
し
な
い
で
、お
前
さ
ん
の
言
う
こ
と
は
、重
々

も
っ
と
も
で
す
」

と
作
り
笑
い
を
し
て
機
嫌
を
と
っ
た
が
、
妻
は
一
向
に
許
す
気
配

浮
気
な
夫
と
そ
の
妻

　

新
訳　
　

今
昔
物
語

　
　
　
　
　
　
　
　

 
 

 
 

 

　

今
昔
物
語
集
は
、
八
百
年
以
上
も
前
に
作
ら
れ
た
説
話
集
で
、
天
竺
（
イ
ン
ド
）、
震

旦
（
中
国
）、
本
朝
（
日
本
）
の
三
篇
に
分
か
れ
て
い
る
。
本
朝
篇
に
は
、
日
本
の
古
代

末
の
世
相
や
珍
し
い
話
が
描
き
出
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
表
現
は
明
快
で
描
写
も
し
っ
か

り
行
わ
れ
て
い
る
。
芥
川
龍
之
介
は
、こ
の
物
語
集
に
材
料
を
得
て
初
期
の
作
品
を
書
き
、

そ
れ
に
よ
っ
て
、
今
昔
物
語
の
内
容
の
一
部
が
知
ら
れ
て
い
る
が
、
日
本
人
一
般
に
そ

の
大
部
分
は
読
ま
れ
て
い
な
い
。
そ
こ
で
、
そ
の
中
か
ら
面
白
い
話
を
紹
介
し
て
行
く
。

樺
島
忠
夫
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星の話星の話
小笠原　行秀

　樹の高さ、この界隈CanadawayとEd-
mond St. の交差点から東西南北10Blocks
以上かと思われますが、樹の高さには制限
はないのでしょうか。それとも奨励にさえな
っているのでしょうか。以前住んでいたWill-
ingdon Ave.とHastings St.の交差点のあ
たりではこんなに高い樹々の塊は見ることは
ありませんでした。
　成程、建物保護のためなのでしょうか。
樹木の保護という事は理解できますが、そ
れにしても程度問題であろうとも思われま
す。1968年Canadaへ来た時には３階建ての
建物は数えるほどでした。それが今はどうな
っているのでしょう。広いCanadaの空は狭く
なりました。東京並み？？　まさか、それにし
てもねー。カナダの広い空、豊かな自然に憧
れて来た所です。どうにかなって貰いたいと
は思うところです。
　2025年３月18日。「もううー寒い！」の話
です。寒かったですねー。1 9 7 0 年 ２月１

Tel:604-254-2824  Fax:604-254-2025

魚介類、卸し売り

   8475 Fraser Street, Vancouver, BC.  V5X  3Y1

日本から空輸。

新鮮な日本の魚介類を毎週入荷！

メディアスポンサー

データで知る乳がん早期発見の大切さ
乳がんサポート「つどい」

メール：tsudoivancouver@gmail.com  電話相談：604-356-7325
（匿名でも結構です。また相談内容についても秘密厳守します）

http://tsudoivancouver.blogspot.com
活動はすべてボランティアで行われています。

国立がんセンターの統計によると、女性で圧
倒的に多いがんはここ数年乳がんがトップ。
10 年生存率は、Stage1 で 98.3%, Stage2 で
88.7%, Stage3 で 66.6%、Stage4 で 18.5%。
Stage 1 と 4 を比べると急激に生存率が低く
なり、早期発見の大切さがわかります。

＜ワークショップ＞
つどいでは 8 人以上の方が集まれば、乳がんを早期発見するた
めのワークショップを無料出張いたします。さまざまなしこり
が埋め込められた乳房モデルを参加者自ら触れていただくコー
ナーも設けています。内容を知りたい方は気軽にご連絡ください。

乳がんセルフチェック
https://youtu.be/cCD5UBNFPJw（中京テレビ公式チャンネル YouTube）
無料マンモグラフィー検診
www.bccancer.bc.ca/screening/breast/get-a-mammogram
電話番号：1-800-663-9203 or 604-877-6187

日、Burnabyに住み始めて以来、私にとっては
一番寒い冬でした。もっとも外へ星の観察に
なんぞに出たり入ったりしたからではあるん
ですが。積もった雪の上に転びました。　
　星の高度と方角を図って家の中へ入って
記帳するのを繰り返しますと、体は冷えるし、
手はしびれるし、挙句の果ては体が痺れて来
ました。結局Orion、双子、Capellaの冬の大弧
を描くのは失敗しました。来月のお楽しみに
して下さい。やっと懐炉を手に入れました。使
うのは来年の話でしょうがね。　
　江戸時代には、大坂と江戸との間には殆ど
海運の便はなかったとの話は殆どの方がご
承知だと、思いますが、そうです。その通りで
した。太平洋の荒波を乗り越えるだけの航海
術も船の堅牢さもなかったからです。その点
裏日本、つまり日本海を港から港へと昼間だ
け航海し、夜は安全な港で過ごすというのが
当時の通例でした。そして海岸近くの山や岬
を見つけてそれらを束ねて船の位置を求め

るというやり方です。中には夜航海をやって
のけるベテランもなかったわけでもなかっ
たわけでして、星座を覚えて方角を心得て
の航海術です。なかには船乗りのかみさんで

「夜障子の隙間を見ていると“ね（子）の星”
も少しは動く」と亭主に教えたしっかり者の
かみさんの話を聞いたこともあります。子の
星、つまり、ね、うし、とら、うーの“ね”方角の
北です。
　この続きは来月の話にしましょう。　　
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愛戸  のぞみ

　明日からこよみの上で春になる。今朝は、１度でかなり寒い。それで
も、水仙や寒桜が咲いて春を告げている。花を見るのが嬉しい。夏時間
になり、１日が長くなったように感じるが、まだ雪がちらほら降る日があ
り驚く。

　２月末から風邪をひいて、なかなか治らず、咳がひどくて、夜眠れなく
なった。市販の薬も効かず、肺炎かもしれないと思い、寒かったが、近く
にあるアージェントケアに行った。９時にドアが開いて、ちょうど良いと
思ったが、30人くらいの人が外に並んていた。たくさんの人が待合室で、
咳をしていた。私と同じタイプの咳をしている。赤ちゃんからシニアまで
酷い咳をしている。１時間待ち、ようやく看護師に会えた。肺炎かもしれ
ない、と話したところ、すぐ近くにあるドロップインでレントゲン写真を撮
ってきて、と言われて、20分くらいで撮って、また待合室に戻った。また１
時間くらい待ち、ようやく名前を呼ばれて、若い医者が、肺は何も問題が

ない。インフルエンザだから、治るまでがんばって、と笑顔で言われた。
５分もいなかったが、その優しい笑顔に癒された。
　たくさんの患者が待つ中、医者と看護師と受付の人が、途切れない
患者のために黙々と働き、テキパキと仕事をしている。こんな毎日が繰
り返されているのだろう。医療従事者に感謝するばかりだ。セキュリテ
ィの若いインド人の女性や清掃をする若いインド人の女性も、一生懸
命働いていた。病院を支えるたくさんの人々に感謝する。
　病院の外は、まだ寒かったが、桜の木に花の蕾が出ていた。医者が、
お天気を楽しんでと笑顔で言ってくれたのが嬉しかった。人間は単純
なもので、たった一言だけでも、笑顔で言われたのが薬になるのだな
あと思い、改めて言葉の持つ力に感動した。
　まだ咳が止まらないが、電話をしてくれた優しい友人に感謝する。早
く回復して、明後日の彼女のお誕生日を祝いたい。

Great Cinema Alley
Fraser & Friends Presents

グレート・シネマ・アレイ

　『ふれいざー』は、2018 年４月から毎月、懐か
しの名画を鑑賞する会を催してきました。観たく
なったときに誰でもふらりと参加できるゆる～い
同好会で、上映後は感想を話し合って感動を分か
ち合います。上映映画や出演者に関する珍しい裏
話など交えて解説してくださるのはボクサーで映
画作家の吉川英治さん。
　皆様お気軽においでください。

第 55 回
時代を超えて語り継がれる名作映画を観る会。上映映画は、数ある名画の中からい
つも、ふれいざーらしくてちょっとマニアックな最上級の映画を選んでいます。普
段あまり観ることのできない古典的名画を、この機会にご一緒に堪能しませんか。
なお、上映映画はすべて原語で日本語字幕付き、解説は日本語で行われます。

名作古典映画を観る会
グレート・シネマ・アレイ

日時：４月 16 日（水）　1:00pm 開場　1:20pm 開演
場所：日系ホーム（健康ウェルネスラウンジ）　6680 Southoaks Cre Burnaby BC
 （日系シニアズヘルスケア＆住宅協会  協力）
料金：ドネーション
お問合せ：Tel:604-939-8707　e-mail：info@thefraser.coom

～第 55 回～
『サンセット大通り』（Sunset Boulevard)

1950 年。アメリカ合衆国
監督：ビリー・ワイルダー
脚本：   ビリー・ワイルダー / チャールズ・ブラケット

出演：グロリア・スワンソン / ウィリアム・ホールデン

　「私は、今だって大物よ。映画がちっちゃくなったの
よ」.. 女優を演じる主人公のセリフは、発展してるつも
りの人類の”クオリティ”の衰退を言い当てる。
　表通りから横丁まで、自分勝手がはびこり、真実は
なおざり、愛は置き去り。
　「余計な言葉や、色付けの技術を駆使して、映画を
台無しにした」も、到来済みの大予算 粗大廃棄物量
産時代を予見したセリフ。
　「最近の映画は、くだらない」と嘆いてるのが1940
年代だから、現在の2025年は、どうなっちゃったかな?
　劇中、主演のグロリア・スワンソンがチャップリンの
モノマネをするシーンがあるが、そのお見事さには
脱帽。
　ワイルダー監督の生み出したセリフをいくつか …
　「優れた作品は、空腹な者から生まれる」のセリフ
は、食い過ぎな先進国の肥満と怠惰を。
　「心から離れない邪悪な夢を追い払って」は、自己
中心種族を。

　「射手座の人は信用できる」
は、信頼できない人が溢れる
世の中を。
　「観客は、脚本には興味がな
い。俳優が映画を作ってると思
ってる」は、本質がサッパリわ
かんない大衆社会の風刺。
　ナチスから逃がれるため、
オーストリアを離れ、パリを経
て、27才でアメリカにたどり着いたワイルダー監督
は、お母さんを強制収容所で失った。
　渡米時、英語が話せなかった彼が脚本、監督した
作品は、コメディ、恋愛、冒険、犯罪、戦争.. すべてをカ
バーし、アカデミー賞等の受賞や候補回数は史上トッ
プクラス。
　憎悪に満ちた日々を打破し、世界に愛をふりまい
たビリー・ワイルダーは「今だって大物」
 　　上映係【世直しボクサー】吉川英治

３月。早春。
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スミッティ　―愛してしまったビーグル犬

中川　ヒロ子

（20）

スミッティを見に来た仲良し親子　

　広告が出て１週間以内に、数件の問い合わ
せがあったそうです。その中でジュディの電話
インタビューをパスした２組だけが、スミッテ
ィを見に来ました。
　まず最初に来た家族。海岸線から上方に延
びる丘陵にある、緑豊かな高級住宅地に住ん
でいます。飼い犬はすでに1匹いるのですが、
ご主人の方に懐いており、10才になる1人娘
のためにもう1匹欲しいということでした。
　父親が犬好きで、飼った経験も知識も豊富
なのが安心、引き合わせの価値はある、とジュ
ディは判断。それと小学生から中学生くらい
の子供がいる家というのは、ある意味で理想
的なのだとか。世話もかなり出来る上、一緒に
なって走ったり遊んだり出来るエネルギーを
あり余って持っているから。

　約束の日、夫婦と女の子と3人揃ってスミッ
ティに会いに来ました。
　まず奥さんを見てびっくりしました。とても
母親には見えないほど若く、美しくファッショ
ンモデルみたいだったから。一目で高級と分
かるお洒落な服装を身につけ、苦労知らずな
お嬢さん的雰囲気が漂っていました。
　それとは対照的に、女の子はごく普通のあ
どけない小学生。ふっくらと肥満型で、無邪気
に微笑んでいます。
　それから次に40才くらいの父親を見て、あ
ーそうかと察しがつきました。おそらく彼は再
婚したのでしょう。女の子は、前の奥さんとの
間に生まれた子供に違いありません。
　一般的に夫婦が別れるとなると、子供の年
齢が低ければ母親が養育権を得るケースが
ほとんどですが、この人たちには、父親が娘を
引き取る何らかの理由があったのでしょう。
　でも女の子を見る限り、何のくったくもなく
幸せそう。離婚や再婚がたびたび繰り返され
るこのカナダの社会で、それに巻き込まれる
子供の運命なども、もはや不運でも不幸なこ
とでもなくなったのでしょう。

　それにおそらく、再婚した親が幸せなら、共
に暮らす子供も幸せなはず。逆に実の両親で
もいがみ合い、冷たい空気が張りつめたよう
な家庭での生活を強いられるよりも、思い切
って終止符を打ち、新しく出発する親につい
て行く子供の方が、あっけらかんとたくましく
育つかも知れません。
　実際私の周囲にも、子連れで再婚したカ
ップルが何組かいて、そのほとんどが円満な
良き家庭を築いています。とりわけ驚かされ
るのは、相手の連れ子に対する態度。自分の
血を分けた子供に接するのとまったく変わり
がなくて。結婚により、子供も含めて相手の
全てを引き受けた、ということでしょうか。そ
れと社会の根底におそらく今でも根強く流れ
る、キリスト教精神の影響もあるのでしょう
か……家系とか血の繋がり以前に、人は神様
の子供であり、人間皆兄弟というような。
　玄関口に立つ親子３人。幸せそうでした。そ
こにようやくスミッティの登場。はたまた昼寝
中なのを起こされましたが、目覚め抜群、３人
のそばに行くとしっぽを振りまくり、いつもの
仰向け体勢で、右へ、そして左へゴロリと……。
　女の子は、「キュート～」と小声で呟き、スミ
ッティを見るその眼は天使のまなざしのごと
く。奥さんも一緒にしゃがみ、スミッティをな
で始めました。
　一方父親の方は、AASの活動について質問
をしたり、フォスターという仕事にえらく感心
したり、しきりに頷いています。何だか彼の関
心はさほどスミッティに向かっていないよう
な、そんな気がしました。
　私が抱いたカンは当たったようです。
　「考えてみます」と言って帰って行った３人
家族からは、その後連絡が入りませんでした。
女の子はきっと欲しがったことでしょうが、犬
に詳しい父親が思いとどまらせたのでは？　
　おそらく一目で、スミッティの、実は扱いに
くい本性を見破ったのかも知れません。
　でも私に、残念という気持はありませんで
した。むしろ、気が軽くなったと言う方が当た
っていました。なぜなら素晴らしい住宅環境

の中で、緑の森の小道を散歩できる生活は快
適だったでしょうが、どうしても私は、あの美し
いモデルのような奥さんが、スミッティと共に
暮らす姿を思い描くことが出来ませんでした。
　スミッティを、試しにと連れて帰ってくれな
かったことに、逆に感謝するくらいでした。
　ここまで面倒を見てきた今、スミッティを連
れて行ってもらうのは、一目で気に入り本気で
飼ってみたいと感じた場合だけ、その他のい
い加減は困る、などと考えてしまうのでした。

小島に渡るスミッティ？

　問い合わせのあったもう１組、これはとても
理想的な家族だそうです。
　ジュディが電話で、
　「この条件はスミッティにとって申し分ない
と思う。電話の主もかなりビーグルについて
分かっているし、スミッティに早く会いたいっ
てずいぶん乗り気なのよ」
と嬉しそうな口ぶり。
　ご主人が退職した元会社重役で、奥さんは
絵描きだそうです。海沿いに点々と散らばる
小島の１つを所有していて、そこに家を建て
夫婦と１匹の犬だけで住んでいるそうです。
島中すべてが庭ということになり、その広々と
した風光明媚な場所で奥さんが絵を描きま
す。スミッティは日がな一日思うままにあっち
こっちへと走り、ときにはカモメを追いかけた
りして、自由奔放な生活が送れるそうです。
　「海に落っこちない限りはね」
とジュディがくすりと笑ってつけ加えました。

　さてその、島の娘ならぬ島の婦人が、飼犬
を連れ添ってスミッティを見に来ました。
　飼犬はジャックラッセルという種類で、ビー
グルを一回り小さくした感じ、やはりハウンド
に属し、短いしっぽをせわしげに振りよく動き
ます。
　　　　　　　　　　　　　　（つづく）
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【日系シニアズヘルスケア＆住宅協会】
４月！　何もかもが新しく、そして可能性に溢れた新年度が始まりまし
た。そこで４月の季語を調べたら、初花、初桜、初鮒、入学、新社員と‘’
初‘’や‘’入‘’そして‘’新‘’と始まりを示す言葉がいくつかありました。皆様、
４月なので何か始めてみましょう。私たち職員一同、皆様の‘’スタート‘’
を応援します。スタートしようと思っている方も、まだ迷っている方も、
健康ラウンジへ気軽にお立ち寄りください。
～健康ラウンジで行われるイベントのご紹介～　　
◆春期も健康ラウンジは笑顔で4/2-6/30にて開館しております。
　利用時間：火、木、土曜日9:30-4:00
　お茶菓子、お茶、コーヒー、冷たい飲料無料で提供中。運動、趣味の
　クラスが無いときでもどなたでもご利用いただけます。無料wi-fi有。
　情報交換と楽しい会話お茶菓子、お茶、コーヒー、冷たい飲料無料
　で提供中。
◆月刊ふれいざー映画会：４月16日（水）１時20分より
　映画：『サンセット大通り』（日本語字幕付き）
　毎月第３番目の水曜日開催　ふれいざー宛寄付大歓迎
　お問い合わせ：月刊ふれいざー  （604-939-8707）
◆木曜日コミュニティランチ
　時間：12時～１時（元気ラウンジに１日中いられない方、ランチだ
　けでもどうぞご参加下さい）
　費用：＄８/個＊新価格（事前にお申込みお願いいたします。）
◆元気ラウンジ　毎週木曜　10:30-2:00
　隣組と日系シニアズでは地域に住む皆様の為の共同事業として、元
　気ラウンジは絶賛開催中です。脳トレ+おしゃべり+昼食+体操と盛

　りだくさん の内容です！ご参加ください。
　毎週木曜日春期　開催4月3日ー6月26日　費用：＄８/回　
　　　申し込み：ガニョン 美優　mgagnon@nikkeishc.com　
                                      電話：778-895-0051
◆日本食弁当プログラム：地域の配達ボランティアさんと共に新規受
　付中。 配達日：月曜、木曜、金曜のいずれかの固定日 
　*遠方の方は道路状況により到着が前後することがございます。
　⇒お弁当配達のボランティアドライバーさん大募集しております。
　配達時間：12時～1時30分の間に配達予定です。
　費用：＄8 
　問合せ先：フェリエ恵子　projectcoordinator@nikkeishc.com
　　　　　　　　電話：604-777-5000　内線2007
健康ラウンジの今月イチオシもの!!
★体幹と姿勢矯正エクササイズ 毎週土曜日 10:30-11:15 
★ストレッチ＆ヨガ  毎週火曜日 10:45-1145
           連絡先：グージーひろみ KWLInstructor@nikkeishc.com
★音読クラブ  毎週火曜日 10:30-11:30
　発声、活舌トレーニングして一緒に音読、体験してみませんか。
★ケアフィット エクササイズ  毎週木曜日 1:00-2:00
　身体全体の筋肉やバランス感覚を強化し転びにくい身体作りを。　
 ●お知らせ●

・   骨盤底筋エクササイズのクラスは参加人数が多数の為、３月から
      事前登録が必要となります。
      登録はグージーひろみ KWLInstructor@nikkeishc.com まで

・   日系シニアズアクティビティは毎月ニュースレターを配信中
      です。健康ラウンジで行われるイベントや新しいプログラム情報
　などなど随時配信しております。興味ある方はご連絡ください。

・   NEWプログラムを準備中です。詳細わかり次第お知らせします。
◆上記の情報、その他のお問い合わせは
　日系シニアズ アクティビティー係：電話604-77-5000（内線2007）

 

　２月号のお墓についての記事を読んで、Den-
man Islandの自然葬の墓地はこんな形ですのでご
参考までにお知らせ致します。
　完全な自然葬ですので、棺は木製とか柳の枝で
編んだもの、死に装束もプラスチックや金属性の
ジッパー、ボタンなどは不可。木綿製の衣類や木
綿の袋に入れても良し。棺を埋めた場所には目印
となるようなものは一切置けませんので、１年後
には草ぼうぼうとなり、管理事務所に誰がどこに埋
められたかの記録があるだけです。サイトの写真
に有るように、コンクリート製の壁に銘版をはめ
込むだけが唯一の氏名と簡単な経歴を確認でき
るものです。数十年後から百年後には全てが自然

（土）に戻り、新しい人の棺が埋められる事になり
ます。遺灰を撒く区画も有ります。ここに埋葬でき
る人は島の住人か、島に土地を持っている方だけ
ですが、肉親は権利が有るようですので確認する
必要が有ります。この自然墓地はカナダで最初の

完全独立した自然葬墓地だそうです。
　他の自然葬墓地は古来の墓地に隣接されたもの
だそうです。火葬費や棺代は別として＄3,000以下
で済ませられますので、多くの住人がここに埋葬さ
れています。現在の埋葬数でも向こう100年ぐらい
は新しい場所だけで埋葬ができる予定だそうです。
　宗教には全く関係無いので、これからの埋葬の
形のひとつとして良いだろうと感じています。
　日本での墓石、戒名、卒塔婆などは中国で発案
された物なので、デンマンに住む英国人でチベッ
ト仏教を現地で学びラマの称号を持つ僧侶の方
に、これを説明したら初めて聞いたと言って驚い
ていました。私の女房は千葉県夷隅郡長南町の出
身ですが、彼女の家族のお墓には墓石が無くて土
饅頭だけのものが多かったです。特に3，4代前の
ご先祖はそのような形でしたので、誰のお墓か分
からない状態でした。
　バンクーバー島の山頂は雪が少なくて真っ白の

山は少ないので、これからの水不足が既に言われ
ており、節水の規制がかなり早く出そうとの事です。
　一部では例年の40％ぐらいの雪しかないとの
事です。Island Trustの新しい規則で、ガルフ海峡
の島々では、新築の家に雨水の貯水タンクの設置
が義務付けられたそうです。また新しく井戸を掘
る場合も燐家への影響が出ないような規制とな
り、IslandTrustの許可を得てからだそうです。
　特に井戸水を沢山使う専業農家や商売は規制
が厳しくなったそうです。ビクトリアではやっと汚
水処理場ができる予算が取れた、と報道されまし
たが、偶然にもその関係者に会ったので伺ったと
ころ、Ceptic Tankからの海への垂れ流しは今回の
処理場ができる市の郊外であって、市街は前から
処理場が有るとの事でした。

Denman Island Natural Burial Cemetery
http://dinbc.ca 

私からあなたへ
投稿のページ

デンマン・アイランドの自然葬墓地  ー匿名希望　　　
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皆様の御来会をお待ち致しております。

病気や悩みの為に苦しんでおられる方の

為にもお祈りさせていただきます。

お気軽にどうぞ。Welcome All . 

●礼拝と祈りの場所：　
　　Bethel International Church
         739 East 33 Ave.、
　　Fraser から１ブロック東へ。
礼拝時間は、
　●日曜 礼拝とゴスペル：２PM
　●祈りと解放の夕べ：毎週火曜日７PM 
      　Women’ s Prayer time: 毎週木曜日 12PM

連絡先：牧師 かわい  まりこ  604-984-0663　www.lwpm-jcrc.com

～生ける水のオアシス～

見よ。
わたしは新しい事をする。

今、もうそれが
起ころうとしている。

確かに、
わたしは荒野に道を、
荒地に川を設ける。

日曜礼拝  
午前 10 時半（日本語・英語）

司祭 Clair Morgan
聖書勉強会（日本語）火曜日午後４時

Zoom で行います。

住所 :  4580 Walden St. Vancouver
連絡先 :  604 - 336 -5622
              holyxanglican@gmail.com
              http://holycross.vcn.bc.ca

聖公会聖十字教会
HOLY CROSS ANGLICAN CHURCH

エッセイ
　1500 字以内。場合によっては掲載できない場合も

ありますますので、ご了承ください。筆者名は実名、

ペンネームいずれでもかまいませんが、お送りいただ

く際は実名とご連絡先の明記をお願い致します。

★投稿の内容は、弊誌の意見を反映したものではありません。

川柳「隙間川柳の会」
　　あなたの心の隙間に――隙間川柳の会ではみなさ

まの川柳を募集しています。お好き間ときに、お好き

間だけ書いて、お送りください。短歌や俳句もどうぞ！

※作品は、あちこちのページの隙間に掲載いたします。

写真・絵
　スマホで何気なく撮った１枚、一眼レフでしっかり

狙って撮った１枚、景色、ペット、子供や孫など、被

写体は何でもかまいません。

送り先 p.54 参照または  info@thefraser.com 

投稿規定

日 曜 礼 拝
9:00am(日本語のみ)

11:30am(日英)
2:00pm(日英)

　バンクーバー日本語学校並びに日系人会館(VJLS-JH)にとって大
切な存在であり、敬愛される校長であった本間真理先生が、2025年
２月28日金曜日、ご家族に囲まれて安らかに永眠されました。
　本間先生は1953年５月25日に広島で生まれ、1977年にカナダに
移り、その後バンクーバー日本語学校で教職を始められました。以
降は長年に渡り教育者であり、そして、校長職を２度勤め、「こどもの
くに」の立ち上げにも大いに貢献されました。その間、２人のお子さ
んも高等科３年生を卒業し、今年からお孫さんがこどものくにに通
い始めました。
　コロナ禍で希薄になりつつあったVJLS-JHが大切に守り続けてき
た伝統の再構築を心から願っておられ、2024年に本間先生の３回
目の校長復帰が叶いました。
　また、ボランティア活動にも積極的に取り組まれ、VJLS-JHの大切
なファンドレイジングである着物撮影では、着物選びから当日の着
付け、片付けなどまでご尽力され、バザーでは入場者を笑顔で迎え、
パウエル祭のインフォブースでは日本語学校、こどものくにの情報
を訪問者に伝えておられました。日本語学校で行われた文化紹介で
は、交友関係が広い本間先生からご紹介いただいた多くの方々が講
師としてご参加下さいました。また、教職員、ボランティアの慰労会で
は本間先生が作って下さるローストビーフに皆、舌鼓を打ちました。

　その温かいお人柄で、教職員や生徒から深く愛されていた本間先
生は、調和を重んじ、思いやりの心で受け入れる姿勢を常に持ち、優
しさを身をもって実践されていました。それは毎週土曜日の朝、学校
入口での先生の温かい挨拶で、多くの人が感じていたことでしょう。
先生の日本語教育、文化継承への思いは他に比べることができない
ほど、VJLS-JH以外の日系コミュニティにまでも広がっていました。
　広島県人会の活動にも積極的に参加され、地域の文化や伝統を大
切にしておられました。また、裏千家の茶道にも親しまれ、茶道を通
じて礼儀や心の豊かさを教えてくださったことは、教職員、生徒にとっ
ても貴重な経験でした。更に、JALTA（Japanese Language Teachers 
Association）にも所属され、日本語教育の発展への活動にも力を注
いでおられました。
　先生の思い、願いは私達の心に永遠に残り、ご功績とお人柄は
VJLS-JHコミュニティの歴史に深く刻まれていくことでしょう。これから
も本間先生との思い出を胸に、豊かな日本語教育、日本文化を次の
世代に引き継いでいけるよう努めていきたいと思っております。
　最後に、VJLS-JHの理事会、教職員、ボランティア一同、本間先生の
ご家族、ご友人に心からお悔やみ申し上げます。また、先生が残され
た数々の功績に心より感謝申し上げます。
   　　――バンクーバー日本語学校

訃報
バンクーバー日本語学校校長　本間  真理先生　ご逝去のお知らせ

Mennonite Japanese Christian Fellowship

日曜礼拝 午前 10 時から

12246 100th Ave., Surrey

（Living Hope Christian Fellowship 内）

E メール：LHCF.jp@gmail.com
ウェブサイト：www.lhcf.ca

担当：今井

メノナイト日本語キリスト集会メノナイト日本語キリスト集会

引越ししました。
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出した、比類なきイメージの奔流。ウルフ、マンス
フィールドと並ぶ世界文学の巨匠リスペクトルの極
北にして頂点がついに邦訳。 
■砂の境界　　　ギーターンジャリ・シュリー著
　　　　　　　　　エトセトラブックス　￥2600
80 歳の母が、家を出た。行き先は、越えられるは
ずもない国境の向こう側。夫を亡くし沈んでいたは
ずの母が、ある日突然起き上がる。インド作家初邦
訳。国際ブッカー賞受賞！　
■非在の街　　　　　　　ペン・シェパード著
　　　　　　　　　　　　東京創元社　￥3600
元地図学者見習いのネルは、ニューヨーク公共図
書館の高名な地図学者である父の死を知らされ
る。彼はなぜか、平凡な一枚の道路地図を大切に
隠していた。ミソピーイク賞候補の傑作幻想小説。
■金色の切手とオードリーの秘密　オンジャリ 
Q. ラ ウ フ 著　　　　　　　　 静 山 社　 ￥1700
ぜったいに、秘密だった。あの計画が失敗するま
では——孤軍奮闘していたヤングケアラーの少
女が、周囲や社会の助けを得て希望を見出してい
く、現代社会を生きる子どもたちにぜひお勧め。 

文芸
■高宮麻綾の引継書　　　　城戸川　りょう著
　　　　　　　　　　　　　文藝春秋　￥1600
私は私の仕事をモノにしてみせる―忖度、義理、
出世……それって昭和の話？　いえいえ、いつの
時代も会社はややこしくって面白い！今日の味方
は明日の敵―めくるめく令和のサラリーマン小説。
■移動そのもの　　　　　　　井戸川　射子著
　　　　　　　　　　　　　筑摩書房　￥1800
言葉が奔り、物語が跳ねる！　一文ごと一語ごと
に世界が相貌を変えていく。めくるめく体験に満
ちた９つの小宇宙！芥川賞に輝く詩人・作家が放
つ、言葉を読む原初的な快楽に溢れる最新短編集！
■絵馬と脅迫状　　　　　　　　久坂部　羊著
　　　　　　　　　　　 幻 冬 舎　 ￥1700
医者、患者、病気、医学部、医学研究、医療。生ま
れてから死ぬまで、人は病院と医者から離れられな
い。「医」と「病」をめぐる６篇の傑作短編小説集。
■骸ノ時計　　　　　　　　　　阿泉　来堂著
　　　　　　　　 産業編集センター　￥1800
心に隙間を抱える人間のもとに現れる薄汚れた金の懐中
時計。そこに刻まれた髑髏に血を吸わせると、持ち主の
願いを必ず叶えてくれるという。愚かな人間が地獄に囚
われるさまを描いた阿泉来堂史上、最恐の連作短編集。
■オール電化・雨月物語　　　　　青柳　碧人著
　　　　　　　　　　　　　PHP 研究所　￥1800

「白峯」「菊花の約」などで知られる上田秋成の古
典「雨月物語」を下敷きにし、近未来を舞台に人
間の業と怪異と家電（？）を描いた不思議で恐ろ
しい九つの短編集。
■匣真演義　～姫賊　僑燐伝 ～　　　矢野　隆著
　　　　　　　　　　　　　中央公論社　￥2200
匣（はこ）に刻まれた一字は己の運命。その字に
従うか、刃向かうか。これは少女が国を「盗」み、
世界を変える物語。構想 10 年、編み上げた物語

年表は 1000 年分。新時代の中華ファンタジー。
■シルバーの自覚ないまま年は増え　三浦　明
博著　　　　　　　　　　　　講談社　￥1850
人生の後半戦にこんなにも難題に見舞われるとは、
誰が予想し得たか。60 代～アラ 100（ハン）男女
７人の七転八倒、悪戦苦闘。人生 100 年時代の新・
シニア像を、川柳に乗せて描く書き下ろし 8 編。
■織部の妻　　　　　　　　　　諸田　玲子著
　　　　　　　　　　　　KADOKAWA　 ￥2100
織田信長に仕え、千利休に師事した古田織部。武人
であり茶人としても名を遺した彼にはたったひとり
の妻がいた。共通する志を抱く夫婦となった二人が
命と引き換えにしても守りたかったものとは──。
■札幌誕生　　　　　　　　　　門井　慶喜著
　　　　　　　　 　　河出書房新社　￥2250
すべてはここからはじまった――幕末から大正にか
けて、未知の土地・北海道にわたり、近代都市・札
幌を作った、島義勇、内村鑑三、バチラー八重子、
有島武郎、岡崎文吉の熱き物語！ 
■世界の終わりの最後の殺人　スチュアート・ター
トン著　　　　　　　　　　　文藝春秋　￥2900
破滅まで 46 時間。人類絶滅を阻止したければ殺人
の謎を解け。 特殊設定メガ盛りで読者に挑戦する
ポストアポカリプス犯人捜しミステリ！イギリス
高級紙がこぞって絶賛。「ヤバいくらい独創的」。
■鳥の心臓の夏　ヴィクトリア・ロイド＝バーロ
ウ著　　　　　　　　　　朝日新聞出版　￥3000
自閉スペクトラム症のサンデー。ある夏の日、唐
突に現れた自由奔放な隣人によって日常は侵され、
娘は隣人に惹かれていく。自身も同じ特性をもつ
著者のブッカー賞ノミネート作。
■ザ・メモリー・ライブラリアン　『ダーティー・コン
ピューター』にまつわる５つの話　ポプラ社　￥3200

『ダーティ・コンピュータ』の世界観をベースに、
５人の作家とコラボレーションし、世界が今まさに
直面している分断の問題を描く。NY タイムズベス
トセラー、ワシントンポスト等でも絶賛の傑作！
■水の流れ　　　　クラリッセ・リスペクトル著
　　　　　　　　　　　　河出書房新社　￥2400
いまこの瞬間の生を描くという不可能な試みが生み

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カナダ合同教会
バンクーバー日系人合同教会  
Vancouver Japanese United Church

1892 年から日系社会と共に歩むカナダで最初の日系プロテスタント教会。
礼拝で心にうるおいを！

礼拝　日曜午前 11 時 ～ 12 時
住所　4010 Victoria Dr., Vancouver B.C.
 (Victoria Dr. & 23rd Ave.)
電話　604-874-7014
ホームページ  www.vjuc.org   facebook
E メール　 vjuc4010@yahoo.ca
任大彬（イム　テビン）牧師
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熟語遊び
真ん中に漢字を入れて熟語を作りましょう。

昼
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2025年１月のベストセラー
出版科学研究所調べ

総合
１　本当の自由を手に入れるお金の大学　改訂版両＠リベ大学長　朝日新聞出版
２　謎の香りはパン屋から　土屋うさぎ　　   宝島社
３　転生したらスライムだった件（22）伏瀬　マイクロマガジン社
４　漫才過剰考察令和ロマン・　髙比良くるま　辰巳出版
５　藍を継ぐ海　伊与原 新　                                      新潮社
６　架空犯　東野圭吾　　　　　　　　　        幻冬舎
７　 頭のいい人が話す前に考えていること　安達裕哉　ダイヤモンド社
８　近畿地方のある場所について　背筋　  KADOKAWA
９　本好きの下剋上　短編集（3）香月美夜 TO ブックス
10　未来の作り方　乃木坂 46 五百城茉央 1st 写真集五百城茉央　藤原 宏（撮影）小学館
11　なお、一歩を進める　大川隆法　幸福の科学出版
12　コンサル時代に教わった 仕事ができる人の当たり前　西原 亮　ダイヤモンド社
13　成瀬は天下を取りにいく　宮島未奈　        新潮社
14　DIE WITH ZERO　人生が豊かになりすぎる究極のルールビル・パーキンス　ダイヤモンド社
15　人生は「気分」が 10 割　キム・ダスル　 ダイヤモンド社
16　ゲーテはすべてを言った　鈴木結生　朝日新聞出版
17　嫌われる勇気　自己啓発の源流「アドラー」の教え　岸見一郎　古賀史健　   ダイヤモンド社
18　人生の壁　養老孟司　                                            新潮社
19　二人一組になってください　木爾チレン　双葉社
20　移動する人はうまくいく　長倉顕太　   すばる舎
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2025年�4⽉〜7⽉期プログラム申込みを、３⽉２４⽇（⽉）より開始しています。隣組プログラムは全て会員向けです。会員登録をお済ませの上必ず事前申込みをお願いします。お申込みの無い場合、定員オーバーや悪天候による変更・キャンセルの通知が届かなくなります。詳細は担当マユミまで。

シリーズ [１]� 2025年4⽉15⽇(⽕) 午後6時〜7時まずは「相談」から始まるサポートとサービス講師：地域包括⽀援センター 江沢容⼦⽒
シリーズ [２]� 2025年4⽉22⽇(⽕) 午後6時〜7時 ⾃宅での⽣活から⽼⼈サポートの各施設の⼊所を考える講師：福祉協議会 ⼆村和宏⽒
シリーズ [３] 2025年4⽉29⽇(⽕) 午後6時〜7時 成年後⾒制度とは？講師：家庭問題情報センター後⾒部 菱沼晴代⽒

5⽉1⽇より登録開始です！みなさまお誘いあわせの上、ぜひご参加下さい。詳細は隣組ウエブサイトをご覧ください。右記QRコードよりアクセス可。

オンライン登録

ボランティアに興味のある⽅、詳細についてのお問合せは、担当リエまでお気軽にご連絡下さい。メール：�programs@tonarigumi.ca�|�電話：�604-687-2172�内線106

隣組 Tonari�Gumi
住所：�101-�42�West�8th�Avenue�Vancouver,�BC�電話：�604-687-2172メール:�info@tonarigumi.caホームページ：�www.tonarigumi.ca開館時間：�⽉曜⽇〜⾦曜⽇�午前１０時〜午後４時�(祝⽇を除く）������

★�お弁当配達ドライバー�⼤募集！！（⽕曜⽇�10:30am~)
配達地域�：バンクーバー周辺（DTウエストサイド他）・ノースバンクーバー・ウエストバンクーバー・リッチモンド

    �★�キッチンサポート：調理ヘルプ(⽕曜⽇�8:30am~)���������������������������������������������������������������������������� � ����★�隣組カフェ：お話しボランティア�(セットアップ・⽚付込)（⾦曜⽇9:50am~2pm）

ボランティア⼤募集！！

隣組�-⽇系ボランティア団体より-
暮らしを⽀える情報とサービスをお届けします。隣組は1974年から続くバンクーバー⽇系ボランティア団体です。

隣組各種プログラムのサポートをして頂けるボランティアを⼤募集しています。

隣組�ライフセミナー
〜⼈⽣１００年を⾒据えて〜

隣組公式ラインカウント始めました！隣組公式ラインカウント始めました！

QRをスキャン QRをスキャン または�URLを検索または�URLを検索����https://lin.ee/fXBmM04https://lin.ee/fXBmM04

遠隔介護の悩みを抱えるカナダ国在住の⽇系⼈を対象に、海外に住みながら何ができるのか、⽇本の専⾨家をお招きして「⽇本のサポート制度」について学ぶ無料オンラインセミナー３回シリーズです。参加をご希望の⽅は下記QRコードよりオンライン登録をお願いします。

�４⽉:�⽇本の家族と遠隔介護「知っておきたい！⽇本の地域サービスと⼿続き」

(久美)�メール：services@tonarigumi.ca｜電話�1-236-785-5733(さとみ)�csassistant@tonarigumi.ca｜電話�604-687-2172�内線202�

４⽉５⽉のセミナーのお知らせです。参加希望の内容と⽇時をご確認の上、お間違いの無い様にご登録をお願いします。
登録⽅法：参加ご希望の⽅は、お名前と連絡先をメールまたは電話にて、事前にご登録下さい。

ドネーション受付�⼀時停⽌のお知らせ。
只今、倉庫・３階などの改装⼯事に伴い、ドネーションの受付を「⼀時停⽌」させて頂きます。準備が整い次第、ニュースレターや紙⾯にてドネーション受付再開のお知らせ致します。ご理解とご協⼒の程、よろしくお願いします。

隣組�年次総会開催のご案内とご参加のお願い。
このたび、以下の通り隣組年次総会を開催いたします。本総会では、2024年度の活動報告・決算報告、2025年度の計画についてご説明し、ご承認をいただく重要な機会となります。隣組会員の皆様には、ぜひご出席くださいますようお願い申し上げます。

�５⽉:�もし転倒したらあなたはどうする？
⾃分が、⼤切な家族が、⾃宅や施設の部屋で転倒した時、あなたはどうしますか？転倒後の起こし⽅と注意点・転倒予防運動の基礎を学びましょう。理学療法⼠を迎えての⽇本語による対⾯セミナーです。

４⽉�-７⽉期プログラム申込みのお願い。

メール：�office@tonarigumi.ca�|�電話：604-687-2172�内線101

⽇時：2025年5⽉6⽇�⽕曜⽇�午後1２時�~�午後１時場所：隣組 101�-�42�West�8th�Avenue,�Vancouver講師：⾦野建⼈ 理学療法⼠ 

⽇時：２０２５年５⽉２４⽇�⼟曜⽇��午前１０時より場所：隣組 101�-�42�West�8th�Avenue,�Vancouver参加登録⽅法：隣組オフィスまでお知らせください。 
隣組�チャリティゴルフ開催のお知らせ。

⽇時：２０２５年８⽉１０⽇（⼟）場所：Meadow�Gardens�Golf�Course

GOLF�2025
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【随想】　思い出の中にある広辞苑　より
新納　基久

ふれいざー名エッセー　　＝戦後80年特集＝

ノモンハン〔Nomonhan〕： 中国東北
地方の西北辺、外蒙古との国境に近い
ハルハ河畔の地。一九三九年五月から
九月中頃まで、日ソ両軍の国境紛争で
交戦、日満軍が大敗を喫した。

　昭和15年、入新井第一小学校の４年３
組に転入生が来た
　「菊池通雄」と板書してから、小松先生は
紹介された。
　「北海道から転校してきたキクチミチオ
君です。菊池はこの組にいる倉橋三郎の従
兄弟です。お父さんの菊池少佐はノモンハ
ンで壮烈な戦死をされて、中佐になった方
です。この組には菊地貞夫がいますが、字
が違うけどよく似た名前だね。では、皆で仲
良くしてあげなさい」
　『北海道』『菊池少佐』『戦死』と次々に先
生のロから意外な言葉が飛び出すので、そ
の度に「ホウ」という声があがった。
　私の家と倉橋のサブチャンの家とは近く
だったので、二人は仲良くしていたから、菊
池君ともすぐロを聞くようになった。
　菊池君は顔の色が青白く、ボウズ刈りの
やせっぽちだったので、眼ばかりが特に大
きく見えた。しかし、ドスのきいた大きな声
をしていた。
　その日の放課後、いつも一緒に帰る仲間
５、６人が集まったとき、誰ともなしに「菊
池君ンチのお父さんにオセンコあげにいこ
う」といいだして、ぞろぞろと菊池君の後に
ついて、大井坂下町の『いすず自動車』のエ
場の近くにある二階家へ行った。
　菊池君の家には誰もいなかった。菊池君 
は皆を仏壇の前に招じ入れると、自分でロ
ーソクに火をつけた。仏壇には陸軍少佐の
軍装に身を飾った立派なお父さんの手札

形の写真が飾ってあった。
　私たちは、かわるがわる神妙な顔をして
手を合せた。
　「ハッハッハ、こんなちっぽけな子供まで
がオセンコをあげに来たよ。おかしいね。
ハッハッハ」
　突然、女の人の大きな笑い声がした。び
っくりして振り向くと、菊池君によく似たオ
バサンが立っていた。やせて目が大きく、あ
ごの先がとんがったキツネのような顔をし
た人だった。
　私たち子供には、主人を失って気も動転
している人の心の中など分かるわけもな
く、そこそこにその家を出た。
　翌日、掃除当番をしていると、小松先生
が入って来られた。
　「誰か菊池通夫の家を知らないか。案内
してもらいたいんだが」
　私は進んで案内をかってでた。先生は村
野先生と一緒に弔問に行かれるようだっ
た。村野先生は私の姉の担任だったことが
あったので、私のこともよく知っていた。
　後で分かったことだが、村野先生は菊池
君の姉さんの担任だった。私は二人を菊池
君の家の前まで連れていくと、「ここです」
と言って、オバサンに会わないように、大急
ぎで駆けて帰った。
　その年だったか、その翌年だったか、大
森駅前の白木屋で「名誉の戦死者遺品展」
というのが陸軍省の後援で開催され、クラ
スの仲間と見にいった。中国やノモンハン
で戦死した兵隊の遺品や家族にあてた手
紙など、フロア半分に陳列してあった。中に
はシナの廬山で戦死した飯塚部隊長の真
新しい軍服と、最後まで愛用したという尺
八が並べてあったのを覚えているが、やは
り印象的だったのは、菊池中佐が戦死した
ときに着ていた軍服だった。服は弾丸を受
けて穴があき、血がドス黒くにじんでいた。

その前には、兵隊が「ノモンハン桜」と呼ん
でいた、砂漠に生える草のドライフラワー
がコップにさしてあった。
　ノモンハンの戦況については、兵隊が苦
心している様子が新聞の写真やニュース
映画て見られたが、どうなったのかは一般
国民には知らされないまま、ウヤムヤの中
に停戦協定が結ばれたらしいが、子供の
私には詳しいことはもちろんわからなかっ
た。ただ草場大尉の「ノロ高地」というベス
トセラーの戦記を読んだ。
　「ノモンハンでの戦闘の勝敗についての
問題は抜きにして、兵隊がどのように戦っ
たかについて話をしよう」
　中学に入ってから、軍事教練の教官の山
本中尉は、ちょっと奥歯にもののつまった
ような感じで話してくれた。雨で屋外での
教練が流れた日のことである。それは「汽
車は出ていく、煙は残る」というマクラで、
汽車で戦場に送られた兵隊が酷熱の満州
で、いかに勇敢に敵の戦車に飛びついて
火焔ビンを投げ込んだかというような従軍
談だった。
　私はそれを聞きながら、あの菊池中佐夫
人のむなしいヒステリックな笑い声を思い
出していた。

【1995年11月下旬号】
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P.42

　イースター特別礼拝
＠日系センター　2pm

一緒にイースターを
お祝いしましょう！！

バンクーバー日系人福音教会
www.jpgospelchurch.com

『ふれいざー』を作るためにご協力いただいているスポン
サーの皆様から読者の皆様への、自由な伝言板です。広告
だけでは伝わらないことをこちらで。ちょっと道草をし
て書いていただく月替わりの伝言板です。

P.23

オークウエスト不動産株式会社
 ６０４－７３１－１４００

ニコニコホームケア 778-960-4735 
P.20

上高原保険代理店
www.kamiinsurance.com

　　　　日本語担当：西尾　真美
mami@kamiinsurance.com

P.20

ビジネス保険は業種によって保険内容が
大きく変わってきます。経験豊富なス
タッフがわかりやすくご説明致します。
お気軽に日本語で御相談下さい。

P.19

日本語直通 : 604-257-7291  shoko.sanchez@rbc.com
CA.RBCWEALTHMANAGEMENT.COM/CHRIS.KWOK

P.3

ベテルメッドクリニック
Dr. Moa Sugimoto

info@bethelmed.ca
www.bethelmed.ca

藤井公認会計事務所
604-812-7139

P.22

P.5

P.6

SHOP ONLINE AT MURATA.CA

新入荷の茅ふきんは、鮮やかな原色がキッチ
ンを華やかに彩り、お料理の時間がもっと楽し
くなります。消耗品だからこそ何枚あっても嬉
しく、ちょっとした贈り物にもぴったりです。

Japanese Christian リバイバルセンター
www.lwpm-jcrc.com

P.42

P.22

Tokyo Ninja Movers
236-509-5158

www.tnmmovers.com

春の陽気を感じるようになりました。
忍者たちも忙しくなってきています。
お引越しのご予定がございましたら、
是非お早めに弊社までお問い合わせ
ください！

P.4

ABIC カナダ移民＆ビザ事務所
６０４－６８８－１９５６

www.ABICanada.com

4月3日から4月21日
まで休業いたします

ライフステージに沿った資産
管理をなされていますか？

ご相談ください。

４月12日と13日にVanDusen Botan-
ical Gardenで行われる桜祭りに出店
します。是非素敵な桜と私たちの新作

「コロヤワ（転んでも柔らか
い）マット」を体験しにブース
にお立ちよりください。

P.22

（  RE/MA フレッド吉村）
fredyoshimura@gmail.com

不動産ニューズは
随時アップデート！

fredyoshimura@remax.net にて
ニュースレターへご登録ください。

はなもフローリスト
Tel: 604. 685. 3649

P.26

シーボーン・バンクーバー店
日本から直輸入！

厳選良質食品各種揃えています。
新店舗でお待ちしています。

日本のお母様へ宅配、母の日ギフト
メッセージカードも同送可

www.seaborn.ca

Home Care Worker永住
パイロットプログラムは
３月31日よりまずカナダ在
住の方から開始される予定。

“You can discover 
more about a person 
in an hour of play 

than in a year of conversation.”  
  　　～ Plato

ご予約が取りにくくなっており、ご迷惑をお
掛けしております。４月の受診をご希望の方
は、キャンセル待ちでの受付を致しますので、
ご登録の上、メッセージをお願い致します。

主は御霊です。
そして、主の御霊のあるところには、

自由があります。
第２コリント　３：１７

タックスリターンの手続き
は４月30日までです。
お忘れなきよう。

www.aoibeauty.com
604-688-2122

back cover

髪や頭皮が乾燥して枝毛や切れ毛
ができたり、フケやかゆみなど
のヘアトラブルが起きたときは、
AOI スキャルプクレンジングを是

非お試しください。
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家具付きコンドミニアム . Rmd-Brighouse 駅 ,RmdCentre

近く . 2Bed, 2Bath, 925 sq.ft. 陽当たり最高 2 面バルコ

ニー , 収納多数 , 角部屋 , 家具 / 調理器具完備 . マン

ション内ジム , ホットタブ有 . 駐車場別途相談可 . 家賃

$3000/月.3月後半から入居可.日本からの引越も可.  

martinlemoine@shaw.ca  Martin まで .

　教えます

無料聖書講座　バンクーバー日系人福音教会で

は、 随時、 無料聖書講座を開催しています。 聖書

にご興味のある方は、 下記までご連絡ください。 ご一

緒に世界一のベストセラーである聖書を学びましょう。

jpgospelchurch@gmail.com

書道教室　大人、子供。師範免許有。通信講座あ
り。604-273-1621 Email: rvan2@hotmail.com

  アルバイト

出張にて車をピカピカにします。出張にて車をピ

カピカにします。 お手入れ Wax、 艶出し研磨作業、 塗装

保護のガラスコーティング、 殺菌効果の高い車内特殊ス

チーム清掃、 臭い取り等、 ボート、 RV も承っております。

 www.carpikajp.com　 604-446-2755

    仲間募集

詩吟を始めませんか。フレンドリーな男女の仲間

が歓迎します。 何歳からでも始められ、 声を出すことで

健康寿命と認知機能に良い影響が期待できます。 自

然に歴史に詳しくなります。 連絡先604 421 9180/  

778 386 3615　taiyo4380@gmail.com

【クラシファイド お申し込み方法】
★物品の売買は横書き１行 22 字で４行まで無料。
★アルバイト・教えます・求人・住宅情報は１回１行
につき $2.00。チェック送付先は本誌最終ページに。

Fax: 604-939-8780   info@thefraser.com
★違法性のあるもの等、掲載をお断りする場合があります。★掲載後で
も苦情の多いものは掲載継続をお断りする場合があります。★掲載内容
に関するトラブルは、当誌は一切責任を負いかねますのでご了承ください。

　求む

ボランティア。次の活動のお手伝いをしてくださる方を

募集しています。 ◆イベント開催時のサポート　◆会計、

事務　◆広報、 web マーケティング等。

認知症のご家族がいらっしゃる方、 認知症関連の活動

のサポートに興味のある方、 当協会にご協力ください。

日本語認知症サポート協会 （Japanese Dementia 

Support Association)　orangecafevancouver@gmail.com

www.japanesedementiasupport.com

　売ります

日本製ウエディングドレス。 ヴェール等。 サイズ、

デザイン等写真で送れます。Naoko 604-710-8010

　あげます

ウサギをもらってください！　飼い主を亡くした

３歳と６歳の新しい家族を捜しています。 興味のある方、

至急ご連絡下さい。 sumie6@telus.net

◆キングサイズベッド　マットレス付き◆ダイニング

テーブル・椅子４脚・キャビネット　別々も可◆ハイチェ

アー 2 脚◆掃除機日本製とカナダ製　※取りに来てく

ださい。 ◆編み棒　サイズ違い多数 （隣組で手渡し可

能） 778-723-3845　tatemi1189@gmail.com

　貸し部屋

貸し部屋あります。 Port Moody。 森 （604） 469-9572

スカイトレイン Lougheed Towncentre 駅から徒歩 13

分。学生に最適。604-939-8707にメッセージを。

サロン「ハート・ビート」開始。ズームでウェル

ビーイングを一緒に楽しむ仲間募集です。 心のつぶや

き、 瞑想、 ヨガ、 幸せ、 豊かさ等をシェアしましょう。

木曜夜８時ズーム ： ID: 839 3167 8957、 パス ： 8888 

気楽にご参加ください。 主催 ： フィリプはるこ

野菜作り仲間募集。無農薬、 有機栽培の野菜作り

に興味がある方。 情報や種 ・ 苗の交換、 たい肥作り等

をとおして野菜を育てる楽しみを分かち合いましょう。 興

味のある方はこちらまで。 yhatake17@gmail.com

北海道人会　今後のイベントなどをご連絡しますので、

元会員、 新規会員ご希望の方のご連絡をお待ちしており

ます。 dohjinkai.bc@gmail.com 604-805-4847

学習院卒業生の皆様、 バンクーバーには桜友会が

あり、 ご興味のある方ご連絡をお待ちしてます。

連絡先 ： 中村由貴子 （yukko@gol.com) または、

コリンズ光子 （mitsukocollins@hotmail.com)　

同志社大学出身の皆様へ   お問合せ ： 五十嵐 / ジン

604-688-1956/doshishavancouver@hotmail.com

日本大学ＯＢ，ＯＧ集まれ！！   発起人 ： 久保

克己、 小茂田勝政、 和田健治　事務局 ： 和田健治 　

604-862-7216　email:vickomoda@yahoo.co.jp

関西大学出身の皆様へ ☎ 604-685-6521 ext. 

348 コミナミまで 　tom.kominami@f55f.com 

中 京 大 学 同 窓 会 野原誠治☎ 604-347-7995  

noppaseiji@hotmail.com

ソフィア会。上智大学の OB/OG　ご連絡ください。

☎ 604-939-8707 宮坂　mari@thefraser.com

無愛　想子

鳥２題
◆茶さじ２杯くらいの大きさの、きれいな声の小鳥が、北極からアフリカ
へ往復２万９千キロ余りを飛んだことがわかった。この鳥は、体重約 25
グラムの北方ヒタキ類に属し、やせこけたスズメほどの大きさであるが、
パリの生物学者が飛翔時間を調べるために、アラスカとカナダのバッフィ
ン島にいる 46 羽のこれらの鳥の脚に 12 グラムの地域時間計算機をとり
つけた。これらのアラスカの鳥は、冬の寒さを避けてアフリカで過ごすた
めに、片道 14,500 キロを１日 290 キロの速度で飛んだ。
　一方バッフィン島に棲むこれらの鳥は、北太平洋を飛んで英国―ヨー
ロッパ―地中海―サハラ―西アフリカの間を、往き26日、帰り55日をかけ、
約 7,600 キロを飛んだ。駒鳥より小さな鳥が、冬の間食糧を求めてこのよ
うな長距離を飛ぶのは、驚くべきことだと研究者は語っている。

はなしの箸やすめ

◆ 2012 年が始まったばかりの午前１時頃、ポートムーディに住むパス
ドライバーのトーマスさんは、仕事を終えて帰宅するために車でヘイス
ティングスとケンジントンの近くに来たとき、道の真ん中に小さな箱が
あるのを見つけて急停車した。近づくとそれがフクロウだと分かった。
たくさんの車がこの鳥のすぐ側を走って行くので、トーマスさんは道路
からフクロウを動かしたが、フクロウは飛ぶことができなかった。そこ
で車から毛布を取ってきて、それにくるんでバーナビーの野生動物フェ
スキューセンターに連れて行ったが、元旦の早朝で誰もいなかったので、
裏にあった箱に入れてメモをつけて帰宅した。
　翌朝、職員がこれを見つけて調べたが、フクロウはどこも骨折はして
おらず、間もなく放してやると飛んで行ったという。
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「オンライン de Cafe・笑いヨガ」
日本語認知症サポート協会 「笑顔の力」 を引き出そう
「笑顔の力」 を引き出そう

～ 「笑いヨガ」 で、 元気な心と体づくり～

毎月、 「笑いヨガ」 を行っています。 自宅にいながら参

加できる、 オンラインでのセッションです。 初めての方も

大歓迎。 楽しく、 一緒に笑いましょう !

日時 ： 2025 年 4 月 17 日 （木） 午後８時～午後９時

会場 ： Zoom

参加費：初回無料、２回目からドネーション （e-Transfer、

PayPal または小切手にて）

申し込み締め切り ： 2025 年 4 月 15 日 （火）

申込みリンク ： https://forms.gle/5nxFsxSVFjBWNS3q9

* お申し込みいただいた方には、 追って参加方法をご

案内いたします。

お問い合わせ先 ： orangecafevancouver@gmail.com

主 催 ： 日 本 語 認 知 症 サ ポ ー ト 協 会 （Japanese 

Dementia Support Association)

http://www.japanesedementiasupport.com

シン脳の運動教室
１９期目が終わり５月より２０期目が始まります。 ４月はお

休みですがメンバーの方にはすごい特典ありです。 １） メ

ンバー専用 Youtube でコグニサイズビデオへ無制限アク

セス、 ２） 新しいメンバーシップサイトからご自身が興味

ある音読教材を無制限にゲット。 ３） レベルが選べる計

算問題を無制限にゲット。 年間の会員費は＄３０です。

これらの得点をゲットして、 ５月スタートの脳の運動教室

の準備いたしましょう！脳の活性化、 カナダ全土での友

達作り、 新しい知識を吸収する場として、 無二の存在、

シン脳の運動教室をお試しください。

詳細 ： Eriko ＠ wchealthymemory.com まで

バンクーバー日系人福音教会
礼拝へのご案内
( 日本語のみ )9am/ 教会学校 10:15am/ Ⅱ礼拝 ( 日

英バイリンガル )11:30am/ Ⅲ礼拝 ( 日英バイリンガ

ル )2:00pm

＊４月２０日 ( 日 ) はイースター特別礼拝のため日系セ

ンターで２時からの礼拝のみとなりますのでお間違えの

ないように！！！

＊オンラインのライブストリーミングでの礼拝 (3/2&9 は

11am/3/16&23&30 は 11:30am) も行われます。 教

会ホームページよりご利用ください。

教会学校は赤ちゃんクラスから大人の聖書クラスまで 7

クラスが日英で用意されています。 聖書の勉強をしたい

方はどなたでも大歓迎です。

★午後２時からの礼拝には、 たくさんの若者たちが集

まっています。 礼拝後にはシェアリングタイム、 アクティ

ビティー、 夕食 ($3 ～ 4/person) も用意されています。

友達作りの場、情報交換の場としても用いられています。

ぜひおいでください！！

こひつじくらぶ
４月１５日 ( 火 )10:30-12:00

ママと未就学児の子供達のためのこひつじくらぶ！ ( プ

ログラムは全部日本語です )

日本で保育士をしていた先生たちによる絵本の読み聞

かせや手遊び歌。 聖書の子供向けメッセージなど内

容盛りだくさん！参加費無料！　ママたちのためには心

ほっこりの手作りスイーツを用意してお待ちしています。

洗礼式特別礼拝＆祝会
３月３０日 ( 日 ) １1:30am　６月１日 ( 日 ) １1:30am

礼拝の中で洗礼式が行われます。 礼拝後にケーキを

囲んでの祝会も行われます。 どなたでもご参加ください。

◎イースター関係の特別イベント
★ Good Friday ： ４月１８日 ( 金 ) 特別集会のご案内

★特別祈り会 ： ７ ： ００AM （朝食付き　$3/person）

イエス ・ キリストの十字架の意味を共に学び、 覚え、 祈

る時を持ちます。 どなたでもご参加ください。

★ユース＆ヤングアダルト特別イベント ：

5:00 ｐｍ～ゲーム　6:30pm ～ディナー （$5/person)

8:00pm ～Ｍｏｖｉｅ　Ｎｉｇｈｔ” Ｐａｓｓｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｃｈｒｉｓｔ”

★イースター特別礼拝＠日系センター

４月２０日 ( 日 )2:00pm　

場所 ： 日系センター （6688 Southoaks Cres, Burnaby）

日系センターでイースター特別礼拝を行います。 教会

へは敷居が高いと思われている方。 この機会にぜひ、

日系センターで行われるイースター礼拝にお出かけくださ

い。 分かりやすいイースターメッセージ、賛美フラダンス、

元気いっぱい生バンドによるゴスペルソング、 子どもたち

や中高生による歌やスキットなど、 内容盛りだくさん！礼

拝後にはポットラックデザートで楽しいフェローシップ。 全

て日英バイリンガルで行われます。 ご家族、 友人知人

をお誘いあわせの上、 お出かけください。 イエス ・ キリス

トの復活をお祝いするイースター。 共にお祝いしましょう。

★イースターセレブレーション

４月 25 日 ( 金 ) 5:00pm-7:00pm 夕食 7:00pm-8:30pm 

セレブレーション / 8:30pm-9:00pm リフレッシュメント

場所 ： Brentwood park alliance church

　　　　　(1410 Delta Ave, Burnaby, BC V5B 3G2)

バンクーバー近隣の日本人教会と韓国人教会との共

催。 国を超えて、 教会を超えて、 共にイエス ・ キリスト

の復活をお祝いしましょう。

参加費は無料ですが、 自由献金があります。 プログラ

ムはすべて日英のバイリンガルとなります。 みんなで元

気いっぱいイースターをお祝いしましょう。

Zoom での無料英会話クラスが行われています。

興味のある方は教会の Email までお問い合わせください。

★その他、 祈り会や各世代 ・ 日英の言語でのバイブ

ルスタディーやスモールグループも集まって、 もしくは

Zoom などで多数。 ぜひ教会までお問い合わせください。

バンクーバー日系人福音教会　www.jpgospelchurch.com

jpgospelchurch@gmail.com　　604-521-7737

バンクーバー日系人合同教会
◆当お教会はすべての人に開かれた教会です。 キリ

スト教会が初めてという方も大歓迎です。

◆毎週日曜日午前 11 時から 12 時礼拝を行ってい

ます。 聖書について話し、 讃美歌を歌い、 礼拝後は

軽食を囲み交流の時を持っています。 ワーキングホリ

デー、 留学生の方々の情報共有も行われています。

◆4月20日(日)はキリスト教の一番大事な祭りイー

スター （復活日） 礼拝です。 午前 11 時から日英

語のバイリンガル礼拝が行われます。 礼拝後は、 一

品持ち寄りのポットラックランチを行います。 子どもの

プログラムも用意されています。 礼拝前のイースター

の話、 イースター卵デコレーションおよびイースター

エッグ探しが行われます。 人数の確認のため、 お子

様の年齢を下記の連絡先にお知らせください。

◆オンライン Zoom で聖書を読む会 （火曜、 水曜）。

聖書を読むのが初めての方もお気軽ご参加下さい。

◆ボランティアしてみませんか？

ダウンタウンイーストサイドのホームレスの方々に配る

サンドイッチ作りと配布のお手伝い。 木曜日午前 9

時から教会でサンドイッチとコーヒーの準備、 11 時

から 11 時半配布のボランティアをしてみませんか？

（場所はカーネギーコミュニティーセンタ―横）

◆教会で行われている会合の紹介

合気道 （火、 木曜 午後 6 時半～）、 カトレアコーラ

ス ( 木曜午前 10 時～、Zumba（金曜午後 5 時半～）

Line ダンス ( 土曜午前 11 時～ )、沖縄友愛会 （土

曜午後 7 時） バトミントン ( 日曜午後 7 時から )、ピッ

クルボール。 詳しくはメールで問い合わせください。

◆結婚、 葬儀、 その他の人生相談をお伺いします。

お 問 合 せ ： 604-618-6491 （ テ キ ス ト 可 ）、

vjuc4010@gmail.com  牧師 イムまで

住所 ： 4010 Victoria Dr, (Between 23rd and 25th 

Ave East), Vancouver

Zoom （ID　5662538165、 パスコード 1225）

サレー Northwood 合同教会日本語会衆礼拝
3 月 16 日 （日） 午後 2 時より

住所 ： 8855 156 St, Surrey, BC, V3R 4K9

お問い合わせ ： ☎ 604-618-6491 （テキスト可）

イム、 kuniokazaki98@gmail.com 岡崎まで

Japanese Christian リバイバルセンター
毎月第１日曜日は特別礼拝、 Anointing Service。

聖霊様の豊かな油注ぎをお求めの方、 Welcome All

☎ (604)984-0663 牧師かわいまりこ

www.lwpm-jcrc.com

　

日系文化センター・博物館
Nikkei National Museum & Cultural Centre

6688 Southoaks Crescent, Burnaby BC V5E 4M7

☎ 604.777.7000

info@nikkeiplace.org   centre.nikkeiplace.org

受付 ・ ミュージアム営業時間 ： 火～土　

午前 10 時～午後５時　休館日 ： 日月祝

日系センター 春のバザー
NNMCC & NNMCC 活動補助グループ主催

5 月 3 日 （土） 4 日 （日） 午前 11 時～午後 4 時

入場無料

人気の饅頭をはじめ、 餃子やおにぎりの軽食や屋台

ごはん、 お持ち帰り用食品など、 おなじみの味をお

楽しみください。 日系ガーデンでは、 野菜の苗やお

花などの植物を販売します。 林ホールでは手作りク

ラフトのお買い物をお楽しみください。 このイベントで

得られる収益は、 日系センターの日本文化普及活

動と運営資金に活用されます。

プログラム
日系センターでは、 日本語でのプログラムも開催して
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おります。 柔道、 合気道、 書道、 歌声喫茶、 日本

舞踊、 囲碁、 将棋、 そろばん、 和太鼓、 フラダンス、

ラインダンス、 バドミントン、 ピックルボール、 シニア

カラオケ、 アートクラスなど、 ぜひご参加ください。 5

月 3 日 ( 土） 2 時よりどなたさまも無料で参加できる

フラダンスのドロップインワークショップを開催します。

お気軽にご参加ください。 事前申し込みは不要です。

日系ブックストア
毎週 火 ・ 木～土、 午前 11 時～午後 3 時、 2 階

本の寄付は、 ブックストアの営業時間中に 2 階で受

け付けております。 お持ちいただく前に、 ウェブサイト

でご確認の上、 本を選別してお持ちください。

展覧会「旨味：芸術で味わう日系人のアイデンティティ」
Umami: Savouring Artistic Nikkei Identity 

前期 ： 2 月 8 日～ 5 月 17 日、

後期 ： 5 月 27 日～ 9 月 27 日

本展は、 日本カナダ人のアーティストたちが、 自分

たちのルーツと創造性を独自の方法で表現した作品

群を紹介します。 日系人としてのアイデンティティを

探求する旅路を垣間見ることができます。 前期では、

Todd Inouye、 Ken Mizokoshi、 Wendy Tanaka、

Brian Kobayakawa、 Annie Sumie の五名のアーティ

ストの作品が展示されます。 入場無料 （寄付歓迎）

ミュージアムショップ
日系の歴史の書籍、 日本からの輸入品、 地元作家

によるハンドメイド品を取り揃えております。 お気軽に

お立ち寄りください。

 

ＢＣ州認可こどものくにからのお知らせ
２０２５ ‐ ２０２６年度プレスクールの席もあと残りわず

かです。 お申し込みはお早めに！　一緒に子どもたち

子どもが喜ぶ日本語の絵本

暮らしにプラス＋　暮らしにプラス＋　

と遊んでくれるボランティアさんを募集しています。

連絡先　園長　清水　恵

　　　　　　604-254-2551　102　　cw@vjls-jh.com

＊エマージェントカリキュラムというこども本位の教育方

針でこども達の想像力や考える力を育てます。

＊施設の広さ、 莫大な教材、 登降園時の安全性、

保育士資格などの全ての基準を満たし、 BC 州認可

の日本語環境プリスクール、 トドラークラス、 デイケア。

＊幼児期に本当に必要な事は何かをじっくり考え、 情

緒豊かで、 自分の意志を持った子どもに育てる事が

保育目標です。

＊豊富な教材、 園庭、 大ホール、 教室など贅沢な

スペースを是非見にきてください。

バンクーバー日本語学校（VJLS）
Vancouver Japanese Language School

487 Alexander St., Vancouver, BC V6A 1C6　　

☎ 604-254-2551

玄関に立派な７段飾りのひな人形を飾り、 ひなまつり

をお祝いしました。

★日本語教師養成講座

日本語教師に興味がある方、 基礎科から学んでみ

ませんか。 この講座では実習やクラス見学を通じて、

実際の授業で使える技術を身にる家ながら日本語を

教えるための基礎的な知識と実践的な指導スキル

を学びます。 全２０時間、 ４月２５日から６月６日ま

でお問い合わせ ： kfujii@vjls-jh.com

★日本語 Pro-D デーキャンプ

４月２８日に Pro-D デーキャンプが開催されます。

対象年齢はキンダークラスから小学 6 年生、 9 時半

から 4 時まで。 お申し込みは当校ホームページから。

見る面白さ、読む面白さ
『かこさとしさんの『からすのパンやさん』シリーズ：
「数々美味しそうなパンのイラストが見応えたっ

ぷり。ティーンになった娘が最近も見返して、どの
パンがいいかな、このパン食べたいなと話してい
ました。子どもの頃は、カラスが鳴いていると『パ
ンを買いに行くのかな？』と想像を膨らませてい
ました」（くみさん）。この本は、ネットでもパンの
イラストが掲載されているページが見られます。

『ねずみくんとホットケーキ』『これはのみのピコ』
『かいじゅうぞろぞろ』『十一ぴきのねこ』：「何

度も読んでいたので、ページをめくる前に展開を
予想できるのが面白かったようです」（Nさん）。ど
れも親子で楽しめるロングセラー絵本です。その
ひとつ、『これはのみのピコ』（作・谷川俊太郎、絵・
和田誠）は、「これは　のみの　ぴこ」、「これは　
のみの　ぴこの　すんでいる　ねこの　ごえも
ん」と言葉がどんどん積み重なっていくお話。声
に出して読む楽しさも魅力です。

　
『だるまさんが』シリーズ（作・かがくいひろし）：
「とってもシンプルですが、そのシンプルさが

子どもたちには楽しかったのかな」（かおるさ
ん）。「『だるまさんが』は、長女が初めてひとり
で読めるようになった本です。字は読めなかっ
たけど、絵とセリフを連動させて覚えていまし
た」（あけみさん）。遊び道具のように幼児に読
み聞かせられる本として人気です。

『おかえし』（作・村山桂子）：「お互いの家の中
がひっくり返るほどお返しを繰り返し、これは
また引っ越しだと、お返しが永遠に続くのが子
どもにとっておかしかったようです」（Lさん）。

親の目線からー
『ぴよちゃんのおともだち』（作・いりやまさと
し）：「ぴよちゃんがお友達のガーコちゃんと冒
険をするお話です。可愛らしい絵に癒され、優
しいお母さんの元に帰ってほんわりと終わり

ます。必死に母親業をやっている時にホッと落
ち着くことができて”自分もそんな存在であり
たい”と我に帰る絵本でした。子どもも好きな
仕掛け絵本で、ボロボロになってもまだ手放せ
ません」（さわりん）。

『バムとケロ』シリーズ：「イラストがとてもかわ
いく、細部まで描写されていて、ところどころに
可愛らしい仕掛けがあります。ストーリーもわ
かりやすく、言葉選びもよく考えられています」

（ともこさん）。絵本作家の島田ゆかさんは、子
どもの頃、本筋と関係ないものが仕込んである
漫画に夢中だったと、朝日新聞のサイト『好書好
日』のインタビューで語っています。そんな思い
が感じられる、脇の方に登場するキャラクターま
で楽しめる絵本です。
  　　　　（取材　平野香利）

お問い合わせ ： asugita@vjls-jh.com

★ Weekday evening コース （全クラスオンライン）

春学期 ： 4 月 21 の週 -6 月末 （10 回）

火 ： 120、 水 ： 100、 110、 木 ： 130、 金 ： 210 クラス

初心者向けで Genki 1 の教科書と教材置き場＆宿

題の提出先として Canvas を使用

お問い合わせ ： ytakano@vjls-jh.com　

★ JLPT 準備コース（N1-4 ハイブリッド、N5オンライン）

N1-N4 準 備 ク ラ ス の 春 学 期 ： 4 月 21 日 の 週

-5/23 （全 5 回）

N1-N4 準備クラスの初夏期 ： 5 月 26 日の週 -6

月末 （全 5 回）

N5 の春学期 ： 4 月 21 日の週 -6 月末 （全 10 回）

火 ： N1、 N2、 N5、 水 ： N4、 木 ： N3 準備クラス

JLPT 試験を受ける方向け、 JLPT 試験対策に特化

した授業を受けたい方向け

お問い合わせ ： ytakano@vjls-jh.com　

★来年度土曜日クラスの申し込み開始

現在ＶＪＬＳに通われている方も来年度のお申し込み

が必要になります。

土曜日 K-12 プログラム：キンダー （午前、 午後）：

小学 1、 2、 3、 4、 5、 6 年 （午前）

中学 ( 午後 ) 高校 （午後） : 基礎科 （Grade 1-6）

A,B,C,D,E,F （午前） :Youth （Grades 7-12） A,B,C,D

（午後）、 社会人 （午前午後　初級から中上級まで）  

https://vjls-jh.com/language-school/　　

お問い合わせ ： info@vjls-jh.com 

★書道教室　土曜日午前中　大人のクラス お問い合

わせ ： j.fuchioka@vjls-jh.com

https://vjls-jh.com/calligraphy
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ハリウッドの向こう側で
Kaori Gavrilovicトロント映画記

　7 Beats Per Minute／ひとりの闇
　静かな映画館。長年ブロア・ストリートを照らしてきたHot Docs Cine-
maには、ストレスの元になる広告を一切流さず、さらに上映中に席を立
ちやすいよう控えめな照明を点けておく「リラックス上映日」がある。飲
み物を買いにカウンターに寄ると雪の日に客がきたといって歓迎され
た。悪天候とはいえ館内には他にも客がいた。バルコニーを選ぶ。足元
にある席番号の書かれた丸いプレートを見やる。自由席であっても番号
を確認するのが好きだ。なぜかは分からない。暗い館内でも自分を見失
わないように、自分の居場所を覚えておくように。そんな感覚だろうか。 
　静かな海。海の中には空をそっくりそのまま映した青色が永遠に続い
ている。まるで世界が鏡になったようだ。プロダイバーたちによれば、光
の届かない海底では文字通り自身自身の姿が見えてくるのだという。海
から生まれたと豪語するJessea（ジェシー）は海の美しさに魅了され、器
材を使わずに無呼吸状態で泳ぐフリーダイビングを始めた。彼女は海の
傍に住んでおり、そこでは常に宝石と見間違えるような色とりどりの魚や
海藻が縦横無尽に踊っている。しかし彼女にとって海はまた自分自身と
対峙しなくてはならない恐ろしい場所でもあった。 

　ドキュメンタリー『7 Beats 
Per Minute』はジェシーの深
層へと潜る作品だ。2018年の
フリーダイビング世界大会に
て世界記録の更新に挑んだ
彼女はあと少しのところで棄
権、チームメンバーの手で地
上に引き上げられたときには
意識を失っていた。魂が抜け
たようになり瀕死状態にあっ
たジェシーは初めて自分の姿
をどこか遠いところから目に
したという。力なく横たわる自
分を客観視したとき、幼少時代から抱えていた孤独感に気付く。 
　映画は彼女が過去の傷やトラウマを受けいれて再び世界記録に挑む
までを追う。日々の特訓や大会の準備なども興味深いが、なによりもジェ
シーと彼女を追い続けた監督の関係が変わっていく様子が印象的だっ
た。命をかけて過酷なダイビングを続けるジェシー。そんな人の隣に立つ
監督もまた命を擦り減らす経験をしてきた。人間の強さを見る作品だが
不安を掻き立てる映像ばかりで、まっくらな館内でなくてよかったと、この
小心者は胸を撫で下ろした。
　映画を観たあと自分にとって恐ろしい場所はどこだろうかと考える。過
去をしまっておく場所、思いを隠しておく場所。私にとって映画館はすで
に恐怖だらけの場所だった。他人の物語を伝えるスクリーンを通して直
面するのはいつでも自分自身だ。私がジェシーのように世界記録を打ち
立てる日はこないだろう。でも生きているかぎり、誰しもきっと積み重なっ
た過去を克服しなければならないときがくる。それを知れただけでも自
分は一人ではない気がした。

おつまみ横丁おつまみ横丁

【材料】 （２人分）
クリームチーズ 60ｇ
ナッツ　　　　　 25ｇ
ドライフルーツ　 25g

ワインとチーズ好きさんにお薦めしたい一品

クリームチーズのテリーヌ

【作り方】 
１）ナッツやドライフルーツは好みの種類を選ぶ。
　  アーモンドや胡桃など大きいのはざっくりと刻む。
２）ボウルにクリームチーズを入れてスプーンで混ぜる。
３）（１）を加えてさっくりと混ぜ合わせる。
４）（３）を棒状に丸めてラップで巻く。
５）冷蔵庫で15分以上冷やして完成。
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映画評論家 

Raymond Tomlin

before sunrise

pretty in pink

映画史を彩るロマンス作品

　恋愛映画はアメリカ映画の中心的な存在であ
り、愛、憧れ、失恋、献身などさまざまな切り口
で観客を魅了してきた。
　過去 80 年にわたり無数の作品が銀幕を彩り、
コメディから悲劇に至るまで、さまざまな恋愛物
語が観客に届けられた。こうした作品は映画ファ
ンにとっては特別な位置付けで、エンドロールが
流れた後もずっと心を揺さぶられるような、忘れ
がたい感動的な瞬間を残してきた。
　恋愛映画の魅力は、その感情の震えだけでなく、
人と人とのつながりという普遍的なテーマを有し
ているところにある。
　『カサブランカ』の叶わぬ恋、『ビフォア・サン
ライズ』の絶え間なく続く 2 人の会話、『明日に
向かって撃て！』の自転車の戯れ……今月の「ふ
れいざー」では、映画史に刻まれた最もロマン
ティックで情熱的なシーンの数々を取り上げる。
　『カサブランカ』：1940 年、ナチスによるパリ
陥落が迫る中、高窓からその光景を見下ろすリッ
ク・ブレイン（ハンフリー・ボガート）とイルザ・
ランド（イングリッド・バークマン）。二人は運
命を嘲笑うかのようにシャンパンを傾け、「こん
な時に恋に落ちるなんてタイミングが悪かった」
と軽口を叩く。ゴージャスでありながらも愛する
人を守り抜こうとするロマンティックな騎士道精
神が描かれる。
　『タイタニック』：この映画を見た人々の心を最
も揺さぶるのは、ラストシーンではないだろうか。
カメラが眠る（あるいは息を引き取る）老いたロー
ズの若き日の写真を映し出す。彼女は結婚し、子
どもを育て、世界を旅し、豊かな人生を歩んでき
た。しかし、最期の瞬間に蘇るのは、たった 2 日
間のジャック・ドーソンとの恋。それは彼女の人
生を彩る、消えることのない記憶として残り続け
ている。この真実は、あらゆる世代の観客に深い
感動を与えた。
　『ビフォア・サンライズ』：1 組の若い男女がふ
と足を踏み入れたレコード店のリスニング・ブー
ス。見知らぬ街、見知らぬ店、そしてほとんど知

らない者同士の 2 人。流れるのはキャス・ブルー
ムの「Come Here」。イーサン・ホークとジュリー・
デルピーは曲が始まると微笑みを抑えきれない。
曲がもたらす生々しい感情を受け流すように冗談
めかして笑ってしまいそうになる 2 人。しかしそ
のぎこちなさが積み重なり、観客は次の展開を予
感する。不器用なキスが訪れるはず、と。だが、
この場面でキスはない。曲こそがキスなのだ。音
楽が彼らを包み、祝福し、2 人はそのまま街を歩
き続ける。そして別の場所で、ようやく本物のキ
スを交わすことになる。
　『プライドと偏見』：決して理想的な恋愛のあり
方ではない。彼は一人の女性の前に立ち、自分の
理性や彼女の低い社会的地位にも関わらず「心か
ら愛している」と告白する。が、そこから激しい
口論が始まる。ジェイン・オースティンの小説を
ジョー・ライト監督が 2005 年に映画化した同作
において、このシーンが持つ緊張感は、ダリオ・
マリアネッリの疾走感溢れる音楽、激しく降りし
きる雨、青々と生い茂る風景、そして何よりもキー
ラ・ナイトレイ演じるエリザベス・ベネットと、
マシュー・マクファディン演じるダーシーとの燃
えるような化学反応によって生まれている。
　『ロミオ＋ジュリエット』：この物語の結末は誰
もが知るところ。にもかかわらず、シェイクス
ピア原作、バズ・ラーマン監督による 1996 年版
で描かれる「一目惚れ」の瞬間は、2 人の主人公
を美しく紹介する名場面となっている。キャピュ
レット家の仮面舞踏会の夜、デズリーが映画で最
もスローで美しい楽曲を歌い上げる中、ロミオ（レ
オナルド・ディカプリオ）と天使の衣装を纏った
ジュリエット（クレア・デインズ）は、煌びやか
な水槽越しに互いの青い瞳を捉える。ガラスの壁
は視線を遮り、映る顔を揺らめかせるが、それで
も 2 人は惹かれ合う。まるで水槽越しにほとんど
キスを交わしているかのように。
　『ユー・ガット・メール』：ノーラ・エフロン監
督による本作のラストシーンは、ロマンティック・
コメディ史上最もマジカルな瞬間のひとつだ。書

店経営者のジョー（トム・ハンクス）とキャスリー
ン（メグ・ライアン）は、ダイヤルアップ接続の
時代に、顔も知らないままインターネット上で
恋に落ちる。まだ「tinder」が火種を意味する単
語だった頃の話だ。やがてジョーは、キャスリー
ンが自分のビジネス戦略により店を閉じる羽目に
なった女性だと知る。罪悪感を抱えながらも彼は
友人として彼女の心を掴もうとし、ついに成功す
る。そして公園で愛犬ブリンクリーを連れて歩い
てくるジョーの姿を見たキャスリンは涙を浮かべ
る。「あなたでよかった」と。
　『プリティ・イン・ピンク』：全ては最後のキス
で始まった。少年と少女が出会い、すれ違い、や
がてロマンスとケミストリーが全てを乗り越え
る。エンドロールが流れる中、オーケストラル・
マヌーヴァーズ・イン・ザ・ダークの音楽をバッ
クに、2 人は駐車場で熱いキスを交わす。裕福な
少年ブレーン（アンドリュー・マッカーシー）は、
他のどのティーンエイジャーとも違っていた。個
性的な少女アンディ（モリー・リングウォルド）
も同年代のどの女の子とも違っていた。彼女はど
こか魔法のように美しく見えたし、彼は完全にド
ジな男だった。それでも 2 人は結ばれたのだ！
　『キャロル』：トッド・ヘインズ監督がパトリシ
ア・ハイスミスの小説『The Price of Salt』を映画化。
1951 年に発表された女性同士の恋愛を描いた小
説としては珍しく幸せな結末が描かれている。テ
レーズは自分にとって本当に必要なのはキャロル
だと悟り、パーティーを抜け出して、彼女を探し
に向かう。そして心の中で思う。「どんな街にい
ても、どんな家にいても、異国の地を旅するとし
ても、天国であろうと地獄であろうと、そこには
キャロルがいる。」ヘインズ監督は、この息を呑
むような原作の最終章を、完璧に映像化した。カー
ター・バーウェルの豊かな音楽が高まり、テレー
ズ（ルーニー・マーラ）が人混みの中で彫刻のよ
うに美しいキャロル（ケイト・ブランシェット）
を見つけ、ゆっくり彼女のもとへ歩み寄る。言葉
は不要だった。

la la lands

butch cassidy

romeo + juliet titanic

carol
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you've got mail

pride & prejudiceCasablanca

（52ページにつづく）
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渾身の一撮渾身の一撮

皆さんとシェアしたいと思った写真をお
送りください。できればタイトルもご一
緒に。撮影者は本名でも匿名でもかまい
ません。ご希望名をお知らせください。
送り先：  info@thefraser.com
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鮮やかな萌木色になった４月のDeer Lake Park 　
          （photo：  Joyful Masahito, Praise the Lord!）

キラキラ、、、、光と海　　（photo：  Soleil）

さいた～♪さいた～♪　　（photo：  みぃちゃん ）

（51ページからつづく）

　恋愛映画の魅力は、人間の最も根源的な感情である愛に深く訴えかけるところに
ある。こうした映画は恋愛関係の複雑さ、恋に落ちることの喜びや苦しみ、そして
繋がりがもたらす変化を追求する。多くの人にとって、恋愛映画は混沌とした現実
からの逃避の手段かもしれない。愛はあらゆる困難を乗り越える世界を見せてくれ、
安心感を与えてくれる。理想の愛の象徴を目の当たりにし、観客はいわば理不尽に
感情を揺さぶられる。
　さらに恋愛映画は幻想と現実の独特な融合を提供する。理想化された愛を描きな
がらも、現実の感情や状況を映し出すことで、多くの人々に共感を与える。登場人
物たちは喜び、悲しみ、希望、失望を経験し、観る者はその感情を自らの人生と重
ね合わせる。この感情的な共鳴こそが恋愛映画が時代を超えて愛され続ける理由だ。
文化や社会が変化しても、人々は常に愛の物語に惹かれ、世代を超えて魅了される。
　恋愛映画は何十年にもわたり、多くの映画ファンの心に特別な存在として刻まれ
てきた。それは普遍的な感情を呼び起こし、愛の複雑さを見せつける。『カサブラ
ンカ』のようなクラシックな戦時中の恋愛から、『ラ・ラ・ランド』のような現代
の夢と愛についての物語まで、恋愛映画は時代を超えて観客の心に響き続けるのだ。

冬の富士　　（photo：  五明 明子）
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「その国の偉大さと道徳的進
歩は、動物がどのように扱
われているかで推し量るこ
とができる」　　　　
――Mohandas Gandhi
　 　　（マハトマ・ガンジー）

West Vancouver
Veterinary Hospital

OPEN SEVEN DAYS
MON-FRI    8:00 AM ～ 7:00 PM

SAT & SUN  9:00 AM ～ 4:00PM

ペットの急性、慢性の痛みや炎症にレー

ザー治療を行っております。
　　● 関節痛 (Osteoarthritis)
　　● 外傷 / 浮腫（はれ・むくみ）
　　● 整形手術後のリハビリテーション
　　● 外耳炎、アトピー、etc.

※レーザー治療（Class IV Laser）は、
体の組織を傷つけることなく、幹部に
浸透し、痛みや炎症を減らし、治癒力

（Healing Speed）を早めます。

● 健康診断・予防接種

● 避妊・去勢手術、マイクロチップ

● 一般診療（外科・内科・歯科）

● 証明書発行、帰国手続き

● 各種処方食

● ペットホテル

● ピックアップ・

  ドロップオフサービス

● グルーミング

　（火曜日～土曜日　要予約）
West Vancouver Veterinary Hospital
Unit101-100 Park Royal South, West Vancouver, 
BC V7T 1A2
Phone: 604-913-8387
www.westvancouvervet.com
email: neovet11@gmail.com      

Dr. Masako Mizuno DVM

ロスの山火事の被災動物に救助の手を
　今年１月ロサンゼルス郡で発生した大規模な山
火事は、猛威をふるい続け、37,000エーカーを超え
る面積を焼き尽くした。この山火事で何万人もの人
々が避難し、多くのペットたちも困難に直面したが、
生息地が炎に焼き尽くされた野生動物にも計り知
れない打撃を与えている。
　Passadena Humaneはこれらの動物たちにを救
うため不眠不休の救助活動を行い、パートナー団
体と共に長期的なケアも手配している。このような
大規模な災害時には、こうした地元の動物愛護団
体などの組織にかかる負担は計り知れない。IFAW

（International Fund for Animal Welfare）はPas-
sadena Humaneに緊急助成金を提供し、負傷した
野生動物の治療やスタッフの増員を支援した。こう
した組織は、負傷した動物たちを即座に治療する
のと同時に、山火事が鎮火したのちに動物たちが
本来の生息地に戻れるように尽力する。またIFAW
は火災になった地域から少し離れた場所にあるカ
リフォルニア州ハンティントン・ビーチのWetland 
and Wildlife Care Centerにも様々な種類の動物の
ための餌や、火傷やケガの治療用の医療用品の購
入ができるように緊急助成金を提供した。このセン
ターは負傷したり孤児となったりした野生動物たち

のリハビリを専門としているが、ここにも多くの負傷
した野生動物たちが運び込まれている。
　この火災によって、重金属やプラスチック、鉛、ア
スベストなどの汚染物質が海に流れ出て、海洋哺
乳類や海鳥などにも深刻な影響を与えている。
 https://pasadenahumane.org
 https://www.wwccoc.org/donate.html
 https://give-ca.ifaw.org/page/join

アメリカでProTECT法が再導入
　今年３月初め、アメリカでProTECT法 (H.R. 1934)
が再導入された。これは、絶滅危惧種のトロフィー
輸入とキャンドハンティングを禁止するものである。
トロフィー・ハンティングとは、スポーツとして狩猟を
行い、その獲物の頭部や一部をトロフィーとして持
ち帰ることで、またキャンドハンティングとは、一部
の場所を柵で囲ったり狭い囲いをつくり、その中に
入れた獲物を囲いの外から撃ち殺すという、卑劣
で残虐な狩猟ゲームのことである。こうした場所は

「ゲームランチ」あるいは「射撃保護区」と呼ばれる。
　このProTECT法は、絶滅危惧種のトロフィーの輸
入と米国内でのこうした残虐な猟を禁止する。2015
年に行われた世論調査では、米国人の86％が大型
動物の狩猟に反対しているという。
　ターゲットとなる大型動物は、生息地の極端な減
少や密猟などにより既に個体数の深刻な減少に直
面しており、トロフィー・ハンティングによって毎年
10万頭以上殺害されることでさらなる深刻な個体
数減少にさらされている。
　トロフィー・ハンティング推進派は、こうした狩り
の経済的利益などを主張しているが、それを示す信

Animal Advocates Society of BC

私達は、ほとんどの公的機関
が見捨てる、窮地にある動物
たちのための、レスキューや
リハビリテーション、里親探
しを行っています。

Box 32, RPO Edgemont Village,North Vancouver, BC, V7R 4X1
 コンタクト：animaladvocates@telus.net

耳も聞こえず、８年間鎖につなが
れたままだったオリーがこんな風
に笑えるようになりました。第二、
第三のオリーを、あなたの手で…！

私たちの活動を知ってください。

animaladvocates.com
犬を鎖につなぎっぱなしにしたり、
裏庭にほったらかしにして飼うの
をやめさせましょう。

頼するにたる科学的根拠はない。
　ちなみに、カナダでは、90％の国民が反対してい
るという世論調査結果があるにもかかわらず、トロ
フィー・ハンティング（スポーツとしてのハンティン
グ）は現在合法である。クマやコヨーテ、クーガー、
ヘラジカやシカ、水鳥、その他多くの哺乳類や小鳥
が毎年このスポーツの犠牲になっている。しかも、
海外でハンターが獲得したトロフィーの輸入（象や
象牙までも）が合法となっている。一部の人が「迷
惑」と見做した動物を殺すことに政府が報奨金を支
払うことすらある。BC州では政府がヘリコプターか
らオオカミを狙い撃ちにすることすら行われるので
ある。また連邦政府は、オオカミ、コヨーテ、クロクマ
などを殺害するためにストリキニーネやコンパウ
ンド1080などといった残酷な毒物使用も認めてい
る。こうしたほとんどの場合について、効果的な代
替策が科学者や保護団体から示されているにもか
かわらず、である。
　多くの人々はカナダが動物に優しい国という幻想
を抱いているが、我々は今こそ現実を直視し、今後
の在り方を問い直さねばならない。

Photo: Julia Cumes/IFAW
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 Coquitlam, B.C. CANADA  V3J 7V6
 Tel: (604) 939-8707
 E-mail: info@thefraser.com

日本語チェック！（解答）

（出典：「日本語力」樺島忠夫編）

P. 20　答：①　気宇壮大：心が広いこと。度

量が大きくてりっぱなこと。「気宇広大」とも

いう。「宇」は天や家の意味もあるが、ここで

は度量〈心の広さ〉のこと。「政治家は小事に

こだわらず気宇壮大でなければ天下国家を語

ることはできません」。

発行責任者： 宮坂  怜 

スタッフ： 

・升本純子・Yuki Revill 

・ Hiroko Johnson  ・宮坂 怜

チーフエディター：宮坂　まり

郵送購読

熟語遊び P. 43（解答）　夜

○愛戸　のぞみ（あいと　のぞみ）：　新潟生まれ。日本で 10 年中学校の教員、
　カナダで 10 年高校の教員として勤務。
○阿川  大樹（あがわ  たいじゅ）：　日本推理作家協会会員。東京生まれ横     
　浜在住。劇団「夢の遊眠社」創立メンバーのひとり。第 16 回サントリーミス
　テリー大賞優秀作品賞、第 2 回ダイヤモンド経済小説大賞優秀賞を受賞。　
　著書に『覇権の標的』、『Ｄ列車でいこう』等。公式サイト agawataiju.com
○阿部山優子 MA, BSN（あべやま　ゆうこ）：　日本とカナダの Registered  
　Nurse ( 正看護師）。カナダの病院 ( 外科）に 6 年勤務。外科看護歴７年。
　ニコニコホームケア代表。
○樺島 忠夫（かばしま  ただお）：1927- 2018 年　旧満州（中国遼寧省）
　撫順生まれ。国語学者。大阪府立大学名誉教授。光村図書出版株式会社小・
　中学校教科書代表著者。著書に『文章構成法』『福武国語辞典』他多数。
○川路　広美（かわじ　ひろみ）：　1934 年鹿児島市生れ。中央仏教学院予科・
　本科を経て龍谷大学入学。25 歳で浄土真宗ハワイ開教区に赴任。ハワイ本派
　本願寺別院の輪番を勤めて引退。キングレコード作詞大賞受賞。ハワイ在住。
〇島本　妙（しまもと　たえ）：　岡山県生まれ。1928年津田塾大学入学。　
　1931年米国キャンサス州ウイチタ大学入学、1936年卒業後帰国。翻訳業、高
　校教師等を経て上海に渡り英語教師。1945年帰国後は高校で教鞭をとる。オー
　ストラリアに１年在住後、1991年カナダに移住。2002年バンクーバーにて没。

〇鈴木教子（すずきのりこ）：　1940年神奈川県横須賀市生まれ。1972年カナダ、
　アルバータ州プレイリー聖書学院卒。1977年カナダ先住民宣教師として派
　遣され、ノーザン・カナダ・エバンゼリカル・ミッションのもとで働く。
　著書に「イヌイット語学習テキスト」（1995年）、「わが愛しの人々」（2015年）。
○高橋　清（たかはし　きよし）：　現地の「自然保護団体」に加盟、第一線
　で野生保護に当たる一方、NGO メンバーとして開発途上国援助に携わった。
○田中裕介（たなか　ゆうすけ）：　札幌市出身。早稲田大学第一文学部卒
　業。元日系ボイス・マネージング・エディター。トロントで「語りの会」主宰。
　訳書に「ほろ苦い勝利」（現代書館）、「暗闇に星が輝く時」（朔北社）等。
○中根  雅夫（なかねまさお）：　国士館大学政経学部教授。1996 年４月か   
　 ら１年間、ＳＦＵに客員研究員として赴任。横浜国立大学を卒業後、筑波  
     大学 大学院修了。神奈川県川崎市在住。
○はせがわ　いずみ：　ハリウッド通信社代表。izumihasegawa.com。LA

　記者クラブ南加ジャーナリズム賞国際コラムニスト・批評家賞受賞。

〇水田　愛（みずた　あい）：　幼少時代をオーストラリアで過ごし、バイリン
　ガル教育に興味を持つ。慶應義塾大学で学んだのち、カナダ政府奨学生とし
　てトロント大学で修士、UBCで博士号を取得。ヴァイオリン歴40年。2児の母。
○ Raymond Tomlin（レイモンド　トムリン）： バンクーバー在住の映画
　 評論家。フリーライター。エンターテイメント情報誌編集者。

ふれいざー・主な寄稿者（五十音順）

チェック・またはマネーオーダーを添え

て上記までお送りください。

U.S.A. 半年 $70.00 / １年 $130.00 
カナダ半年 $45.00 / １年 $70.00
日本 　半年 \7,000 / １年 \13,000

【編集後記】　以前にも書いたことがあるのだ
が、数十年前カナダに来た頃、人々のゆったりと
した運転や譲り合い、広い車間距離の取り方に感
心していた。ところが最近特に、運転の仕方に余
裕がなくマナーがわるい。少しでも車間距離をと
ると、すかさず割り込んでくる。
　特に、運転マナーの悪い車種がある。以前から
ジープやピックアップトラックの運転にムッとす
ることがあったが、最近ピックアップトラックの
事故の多さから、保険料が特別高くなったのだそ
うだ。ああ、私だけの感じ方ではなかったのだ
な、と思って納得した。
　また最近特にマナーの悪い車にテスラがあった。
これも、全く関係のない人が同じことを言っている
のを聞いて、気のせいではないと確信した。同様の
調査結果もあるようだ。EVは馬力があるのでそれを
誇ろうとしているのか、あるいはテスラは高額であ
ることから、どこぞの演歌歌手のように「オレ、金
持ってんゾー」と威張りたいのかは知らないが、数
あるEV車の中でも特にテスラ車だけマナーの悪さ
が目につく。勿論ちゃんとした運転をしているテス
ラオーナーの方もおられることは理解しているが。
　この数年、バンクーバー近辺を走っていてテス
ラがやたら多いなと思っていたら、バンクーバー
はテスラの売り上げ世界一の都市だったそうだ。
　「だった」というのは、どうも最近テスラ車を
見かけるのが減ってきたように感じていたのだ。
するとこれもまた、息子が同じことを言ってい
た。予想はしていたのだが調べてみると案の定、
トランプ政権の誕生以来テスラ車を手放している
人が増えているというニュースがあった。多分車
を２台持っている人はなるべくもう１台のほうを
使っているのだろう。１台しか持たない友人の息
子は自分の車に「これはマスクがクレイジーだと

わかる前に買いました」というステッカーを貼っ
ているそうだ。明らかにテスラ車なのだがエンブ
レムだけをBMWなど他の車種のエンブレムと付
け替えているという苦肉の策を弄している写真を
ネットで見たときは笑ってしまった。
　アメリカでは、トランプ氏に反対する人はもち
ろん、彼を支持している人たちも「自分たちはト
ランプに票を入れたのであってマスクに投票した
のではない」と主張している人も多い。ヨーロッ
パでも多数のテスラ車オーナーが愛車を売却して
いるという。オランダでの調査では、40％の人が
「テスラに乗ることが恥ずかしくなった」と回答
している。実際、アメリカでもかなりの数の著名
人や一般人がテスラを手放しているそうだ。世界
中でテスラの売れ行きはがた落ちになり、その余
波で中国のEV車がすごい売れ行きだそうだ。
　イーロン・マスク氏も、新政権への関与がここ
までテスラ車の売り上げに影響をおよぼすとは考
えていなかっただろう。
　カナダでは、トランプ大統領のカナダに対する
心ない言葉ややり方がカナダ人の愛国心に火を点
けた。メープルリーフ旗の売れ行きが４倍にな
り、近所にも建国記念日でもないのに国旗を飾っ
ている家が見かけられるようになった。
　テスラに乗っていると肩身が狭いだけでなく、
いたずらや嫌がらせをされる危険性もある。
　「うちは、Nissan Leaf に乗っててよかったね～」
と息子と話している。
　流行りのバンパーステッカーを茶化して、「彼
がクレイジーなのは知ってました」というやつ
を作って貼ろうと思ったが、思い起こせば10数年
前、ふれいざーもマスク特集をしたことがあったの
だ。まさかこうなるとは思ってもみなかった……。
 　　　（エディター：　宮坂　まり）
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投資アドバイザー  

小林ヒロコ
日本、英国、カナダで 35 年の
金融、投資スペシャリスト　
TEL: 604. 727. 2320 

www.canadaeinvest.com　 moxeyh@shaw.ca  　
IDC Worldsource Insurance Network
#2338 - 666 Burrard St, Vancouver, BC, V6C 2X8

投資・保険
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家の売却金
相続資金
日本からの資金
節税対策
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病気保険
海外旅行保険
ビジター保険
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ご購入はこちらのお店で！
 

FUJIYA, IZUMIYA,
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美味しい日本のお米

宮城県産
ひとめぼれ

日本産ならではの高品質な味と香りを
ご堪能下さい

ご 購 入 は こ ち ら の お 店 で ！
FUJIYA,  IZUMIYA,  KIM'S MART

8175 FRASER STREET, VANCOUVER, BC. V5X 3Y1
TEL: 604-254-2824     FAX: 604-254-2025
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Folklore Japanese Stories

Konjakum
onogatari

translated by 
Yum

i M
atsum

oto

Konjaku Monogatari (Once Upon a Time ...) 

Ancient Stories of Traditional Lore of the Heian 

Period ( late 1100 to early 1200 A.D.)Academics  

are  justified  in  believing  the  original  author  

was  likely  an  esteemed male scholar of his time 

who enlisted a number of his most trusted pupils to 

col-laborate in the Konjaku’s compilation. He was 

undoubtedly an erstwhile adven-turer who would 

have traveled throughout Heian Japan, gathering 

the most inter-esting oral tales from rich and poor 

alike, in both urban and rural settings.
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　この書は、ランメル家にとっての貴重な財
産になるだけでなく、日本人庶民の生き方の
一つを残す貴重な記録である。 　　　
　　　　　――樺島  忠夫　（あとがきより）
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心から推薦します。
 　『忘れないで、ヒロシマ』
　幸さんはヒロシマでの体験を沈黙してきた。あまりにも辛
かったからだ。だが、2011 年 3月、フクシマの原発事故は再
び巨大な悲劇を生んだ。それでも日本政府は原発を再稼動させ
ようとしている。そこで幸さんは重い腰を上げ、核なき世界を
目指してヒロシマを語ることにした。　　――遠藤　公男
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自分を変えたいと思っているあなたへ

Ryoko Donald
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北米への道北米への道
THE BOOK OF A CANADIAN, SECOND CLASS

MISSION TO NORTH AMERICA
by Jamse Hama

我々は
1972 年までに
興味深い人々に遭
遇していた。
日本綿糸布輸出組合長

『君は良く我慢して頑張った。
君の爪の垢を煎じて、息子達に
呑ませたい』
和歌山県の或る会計士『島を君にやる
から、そこで牧場かリゾート開発を始め
ないか』大阪市立大学教授『補助金を貰って、
養豚場をやらないか』
天理市の或る靴下業夫婦『ビジネスを継いでくれたら、
我々の財産を全て君達にやっても良い』
•　『天理高校の菖蒲の吉岡です。
　　　　　　　　　　　一緒にビジネスをしましょう』
北海道の或る医師『お前が気に入った。何か一緒にビジネス
をしよう、俺が金を出す』　………………
それでも、私は 40 年前、妻と 2 人の子供を羽田空港に残し、ポ
ケットの中の小さな新聞の求人広告だけを頼りに生まれて初めての北米、
ヴァンクーヴァー空港を一人で目指した。
そこには知人は誰もいなかったのだ。

MISSION TO NORTH AMERICA
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自費出版  承ります

実績と信頼

Tel: 604-939-8707      info@thefraser.com
お気軽にお問い合わせください。

$18.00 CDN
ISBN: 978-1-926586-14-4
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　「ナンクルナイサ」は日本語に直訳すると、何とかな
るさです。しかし私は、ナンクルナイサはもっと奥深
い、心念を持って励めば道開き何とかやっていけるよ
うになるさ、という肯定的な意味であり、決して仕方
がないとあきらめの嘆きではないと理解しています。
　「ヌチドゥ宝」は直訳では命は宝、命こそ宝となるで
しょう。
　琉球王国時代からの歴史を鑑みると、ウチナンチュ
（沖縄の人）のご先祖は、文字を持たないながらも、世
に連れ、逆らうことなく生きる術をヌチドゥ宝とナン
クルナイサという言葉をもって、口伝し続けたのだと
私には思えます。
　家族の絆、地域内の相互扶助、近隣国との友好的外
交などを平和で幸せな人生を歩む秘訣とし、恨みつら
みを抱えていては安らかに暮らしていけない道理を、
この二つの言葉には託されているのでしょう。
　私はこの御先祖の知恵と教訓に、感謝を忘れてはな
らないと思っています。

  編集・翻訳・ページデザイン
小説・自分史・エッセイ・論文・詩集

記念誌・絵本・漫画・映画字幕・その他
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www.aoibeauty.com

「高い技術」と「極上のサービス」で心温まる場所
～忙しいアナタのためにAOIでトータルビューティ～

カット　AOIドライカット

再生ヘアカラー　ヘナ

日本製パーマ　縮毛矯正

再生トリートメント

オンブレ　バレイヤージュ

シュワルツコフプロダクト

１F ヘアサロン

日本製まつ毛エクステンション

マイクロダーマブレージョン

アンチエイジングフェイシャル

リンパフェイシャルマッサージ

IPLフォトフェイシャル

スキャルプクレンジング

B１ メディカルエステたくさんのお客様に支えられ20年

一人ひとりのお客様の好みを把握し、安心して任せられる確かで、高い技術で

すべてのお客様に、満ち足りた幸福感と心に残るサービスをお届けします

上質なおもてなしで、優雅なひと時をお過ごし下さい

厳格な消毒法、規制に基づいたルールを順守し

プライベートで快適な空間を提供させて

いただいておりますので安心してご来店ください

皆様のお越しを心よりお待ちしております

(完全予約制　詳細はスタッフ迄ご連絡ください)

RE/MAX Crest Realty, #1 5050 Kingsway, Burnaby, B.C., V5H 4C2
NOT INTENDED TO SOLICIT ALREADY LISTED PROPERTIES OR CAUSE A BREACH OF EXISTING AGREEMENT

雲淳
Spencer Kumo
Personal Real Estate Corporation

(778)-981-0188 (あつし)
SpencerKumo@gmail.com
www.SpencerKumo.com
この人なら安心できる

査定 (無料) 電話/テキスト:  (778)-981-0188

あなたの家を素早く高値で売ります!

日本語・英語 サービス
コンド・タウンハウス・一軒家

雲敦さんはすごく親切で仕事ぶりがいい。
この人に家のことは全部まかせりば良い。
雲さんは信用できる人。
家族と友達に紹介する。

この人はすごく良い。
この人のことはすごく好き。
私はすごくっ雲さんのことを気に入っている。
いつも応援している。
頑張って雲さん。

3 Bed, 4 Bath, 1251 Sq
Brand New ½ Duplex

Each Bedroom w/ Ensuite
SOLD: $1,295,238

#1 4634 Ross St

2705 3102 Windsor Gt

2 Bed, 2 Bath, 934 Sq
1 Parking, Premium Finishings

Club Amenities at Nakoma Club
ACTIVE: $840,000

6 Bed, 7 Bath, 5393 Sq
Built 2019, 3 Kitchens

Premium Quality, Privacy, Views!
ACTIVE: $4,650,000

112 Monte Vista Ct

220 N Grosvenor Ave

Land Size: 66 x 128 (8448 Sq)
Potential Income $500,000 in 12 
months if Subdivide into 2 Lots

ACTIVE: $2,500,000

Key Takeaways from March, 2025
1. Good time to buy right now. There is a lot of 

inventory. Falling prices. Interest rate drop to 
2.75%. Less competition than previous years.

2. In markets like these if you are to sell you need 
the right strategy. The Presentation needs to be 
good and you need to be priced sharp. 

3. Everyone is nervous about DONALD TRUMP but in 
times like these many opportunities also exist. It 
just depends how you look at the world.


